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DEUTSCH 

BEDIENUNGSANLEITUNG 

VORSICHTSMAßNAHMEN 
 Setzen Sie Ihre Uhr nicht extremen Temperaturen, Wasser oder starken Stößen aus. 
 Vermeiden Sie den Kontakt mit korrodierenden Materialien wie Parfum, Alkohol oder Reinigungsmitteln  
 Batterielebensdauer: ca. 1 Jahr 

 

FUNKTIONEN. 
 Kalender: Ewiger Kalender bis zum Jahr 2039 

 

INBETRIEBNAHME DER UHR 
 Öffnen Sie das Batteriefach an der Unterseite der Uhr und setzen Sie 2 “AA“ – Batterien ein. Achten Sie dabei auf 

die Polarität und drücken Sie den „RESET“ Knopf. 
Anmerkung: Entfernen Sie vor Gebrauch  der Uhr den durchsichtigen Streifen über dem LCD Einsatz. 

 

EINSTELLEN VON KALENDER UND UHRZEIT 
 Drücken Sie den “SET” Knopf bis die Jahreszahl aufblinkt. Drücken Sie den “UP” oder ”DOWN” Knopf, um die 

Jahreszahl einzustellen. Durch Halten des “UP” oder “Down” Knopfes erfolgt ein schneller Durchlauf. 
 Drücken Sie erneut den  “SET” Knopf. Die Monats- und Datumsanzeige blinken auf. Drücken Sie den “UP” oder 

”DOWN” Knopf, um das Datum einzustellen. Die Monatsanzeige springt automatisch am Anfang oder Ende des 
Monats um. Der Tag stellt sich automatisch dem Datum entsprechend ein. 

 Drücken Sie erneut den “SET” Knopf. Die Stunden- und Minutenanzeige blinken auf. Durch Drücken des “UP” oder 
”DOWN” Knopfes werden die Minuten eingestellt. Die Stunde ändert sich automatisch, nachdem die “00” Position 
der Minuten durchgelaufen ist. 

 Durch erneutes Drücken des “SET” Knopfes blinkt die „12H“ oder „24H“-Stundenanzeige auf. Drücken Sie den “UP” 
oder “DOWN” Knopf, um das gewünschte Format einzustellen. Im „12H“ Format erscheint das Zeichen „PM“, um 
die zweite  Tageshälfte anzuzeigen. 

 Drücken Sie nach erfolgter Einstellung den “SET” Knopf erneut, um die Einstellung zu beenden. 
Anmerkung: Ein nicht korrektes Datum wird automatisch angepasst. Z.B. der 30. Februar wird auf den 1. 
Februar gestellt, der 31. April auf den 1. April. 

 

EINSTELLUNG DES ALARMS 
 Schieben Sie den “ON / OFF” Schalter in die “OFF” Position und drücken Sie den “UP” oder “DOWN” Knopf. Die 

Alarmzeitanzeige erscheint.  Drücken Sie den “UP” oder “DOWN” Knopf, um die Minuten einzustellen. Durch Halten 
des “UP” oder “Down” Knopfes erfolgt ein schneller Durchlauf der Minuten. Die Stunde ändert sich automatisch, 
nachdem die “00” Position der Minuten durchgelaufen ist. 

 Lassen Sie die Knöpfe nach der Einstellung unberührt.  
 Zur Aktivierung der Alarmfunktion schieben Sie den “ON / OFF” Schalter auf  “ON”. Neben der Alarmzeit erscheint 

das “       ” Alarmzeichen. 
 Wenn die eingestellte Alarmzeit erreicht wird, wird der Alarmton aktiviert. . Drücken Sie den “SNOOZE/LIGHT” 

Knopf, um die Schlummerfunktion zu aktivieren.  Der Alarm stoppt und setzt nach 5 Minuten wieder ein. 
 Der Alarm stoppt automatisch nach 5 Minuten und wird nach 24 Stunden wieder reaktiviert. 
 Schieben Sie den “ON / OFF” Schalter in die “OFF” Position, um die Alarmfunktion vollständig auszuschalten. 
 

HINTERGRUNDBELEUCHTUNG 
 Sie können jederzeit bei Dunkelheit die Uhrzeit durch einfaches Drücken des  “SNOOZE / LIGHT” Knopfes ablesen. 

Die Hintergrundbeleuchtung des Displays leuchtet für einige Sekunden hell auf. Die Uhrzeit ist einfach und deutlich 
abzulesen. 

  Anmerkung : Häufige Benutzung dieser Funktion beeinträchtigt die Batterielebensdauer. 
 

"Thank you for your purchase of our Seiko clock. Please read this instruction manual carefully before use."  

Translation: 

 

Vielen Dank für den Kauf unserer SEIKO Clock. Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung sorgfältig durch, bevor Sie Ihre Uhr 

benutzen. 


