Gebrauchsanweisung:

So funktionieren unsere Shin Guards: Platziere die Schienbeinschoner auf einem Backpapier und
erwarme sie entweder mit einem Fon flir 3 Minuten oder lege sie in den Ofen bei 30 Grad Celsius fiir
6-10 Minuten. Warte anschlieffend 10 Sekunden. Lege die Schoner dann behutsam auf dein
Schienbein und lasse sie fiir 3 Minuten ausharten.



