Sicherheits- und Warnhinweise

Lesen Sie vor der ersten Nutzung des Gymform® Leg Action-Geréts die Gebrauchsanweisung.
Stellen Sie das Gymform® Leg Action-Gerét nur auf ebenem Boden auf. Sorgen Sie dafiir, dass
Kinder das Gymform® Leg Action-Gerdt nur unter Aufsicht eines Erwachsenen nutzen. Stellen Sie
sicher, dass das Gymform® Leg Action-Gerat nicht mit Wasser in Kontakt kommt!

Benutzen Sie das Gymform® Leg Action-Gerat nicht mit feuchten Handen. Sorgen Sie dafr, dass
Kinder das Gymform® Leg Action-Gerét nur unter Aufsicht eines Erwachsenen nutzen.

Ist das Netzkabel beschddigt, muss es vom Hersteller oder dem Kundendienst mit einem
Spezialkabel ersetzt werden. Ziehen Sie nach jeder Benutzung den Netzstecker.

Wie bei jedem Sportgerét sollten Sie vor der ersten Verwendung von Gymform® Leg Action lhren
Arzt konsultieren. Dieses Gerdt kann von Kindern Giber 8 Jahren und Personen mit physischen,
sensorischen oder geistigen Behinderungen bzw. fehlender Kenntnis und Erfahrung benutzt
werden, wenn sie eine entsprechende Aufsicht und Unterweisung beziiglich der sicheren
Handhabung des Gerates erhalten haben und dessen Gefahren verstehen. Kinder dirfen nicht
mit diesem Gerdt spielen. Kinder diirfen unbeaufsichtigt das Gerdt weder reinigen noch warten.
Ist das Netzkabel beschddigt, muss es vom Hersteller oder dem Kundendienst mit einem
Spezialkabel ersetzt werden.

« Dieses Produkt ist nicht fiir den medizinischen Gebrauch bestimmt. Es ist ausschlieB3lich fiir
Massagen vorgesehen.
« Das Gerat darf nur mit dem mitgelieferten Netzteil betrieben werden.

Fragen Sie vor der Benutzung dieses Gerats Ihren Arzt, wenn Sie:

« schwanger sind.

« einen Herzschrittmacher, eine Prothese oder sonstige Hilfsmittel tragen.

« unter Diabetes leiden.

« unter Durchblutungsstérungen leiden. gesundheitliche Bedenken haben.

- Altere oder kranke Personen sollten vor der Verwendung ihren Arzt befragen, selbst wenn keine
Vorerkrankungen bestehen.

+ Die Reibung auf der Haut kann schmerzhaft sein, weshalb wir empfehlen, das Gerét nicht direkt
auf der Haut anzuwenden.

« Beenden Sie die Verwendung sofort, falls Sie sich unwohl fiihlen oder Schmerzen verspiiren.

+Verwenden Sie dieses Produkt nicht zur Schlafenszeit. Das Massagegerét hat eine stimulierende
Wirkung und kann das Einschlafen verzégern.

« Um Kurzschlisse zu vermeiden, schlieflen Sie das Gerat korrekt an und halten Sie es von Metall
(Nadeln), Abféllen und Wasser fern.

« Benutzen Sie das Gerat auf einer flachen Oberflache. Auf einer instabilen Fldche kann das Gerét
kippen und Verletzungen verursachen.

« Ziehen Sie bei Nichtverwendung immer den Netzstecker aus der Steckdose.

« Bei Verdacht auf Stérungen schalten Sie das Gerat schnellstmdglich ab.

« Fiir eine langere Lagerung das Gerdt in seiner Verpackung oder an einem sicheren, trockenen
und kihlen Ort aufbewahren.

« Keine anderen Gegenstande auf das Massagegerét legen.

« Ein beschadigtes Stromkabel muss ausgetauscht werden. Dies darf jedoch nur von einer
autorisierten und qualifizierten Person durchgefiihrt werden.

+ Um die Gefahr eines Stromschlags zu verringern, das Gerét nicht auf feuchter Haut anwenden.
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« Das Gerat von Feuchtigkeit fernhalten. Nicht verwenden, wenn das Gerét bzw. Teile davon nass
oder feucht sind.

« Dieses Gerat kann von Kindern (iber 8 Jahren und Personen mit physischen, sensorischen oder
geistigen Behinderungen bzw. fehlender Kenntnis und Erfahrung benutzt werden, wenn sie
eine entsprechende Aufsicht und Unterweisung bezliglich der sicheren Handhabung des
Gerétes erhalten haben und dessen Gefahren verstehen. Das Gerét ist kein Kinderspielzeug. Die
Reinigung und Pflege durch den Benutzer darf nicht von Kindern durchgefiihrt werden, es sei
denn, sie sind élter als 8 Jahre und werden beaufsichtigt. Kinder unter 8 Jahren von dem Gerat
und dem Anschlusskabel fernhalten.

+ Um Verletzungen und irreparable Schaden zu vermeiden, bleiben Sie wahrend der Anwendung
des Massagegerats immer sitzen. Stellen Sie sich keinesfalls auf das Gerdt und iiben Sie bei der
Verwendung keine Gewalt aus, um geféhrliche Verletzungen zu vermeiden.

«Versuchen Sie nicht, das Gerat auseinanderzunehmen oder zu reparieren. Reparaturen diirfen
nur von entsprechend qualifiziertem Fachpersonal durchgefiihrt werden.



