SICHERHEITSHINWEISE FUR DIE VERWENDUNG VON AUFTRIEBSWESTEN A .I

°ALLGEMEINE HINWEISE

Kein absoluter Schutz vor Ertrinken
Auftriebswesten bieten keinen absoluten Schutz vor dem Ertrinken! Sie sind eine Schwimmbhilfe und ersetzen keine Rettungs-
weste.

Keine Rettungswestenklassifikation
Auftriebswesten entsprechen keiner Sicherheitsklassifikation fir Rettungswesten und bieten daher nicht den gleichen Schutz.

°VORSCHRIFTEN UND AUSRUSTUNG

Regionale Vorschriften beachten
Informieren Sie sich Uber die regionalen Vorschriften fiir Wassersport. In bestimmten Gewdéssern oder bei speziellen Aktivitdten
kdénnen Rettungswesten mit einer bestimmten Schutzklasse gesetzlich vorgeschrieben sein.

Zusitzliche Sicherung
Verlassen Sie sich nicht ausschlieBBlich auf die Auftriebsweste. Nutzen Sie beim Wassersport unbedingt eine Sicherungsleine
(Leash) fur Ihr Board.

Signalgerédte mitfiihren
Flhren Sie sicherheitshalber eine Trillerpfeife und/oder ein Signallicht mit, das sicher an der Auftriebsweste hefestigt ist, um
sich im Notfall bemerkbar zu machen.

°ZUSTAND DER AUSRUSTUNG

Unbeschadigte Westen verwenden
Benutzen Sie keine beschadigten oder stark abgenutzten Auftriebswesten. Beschadigungen kénnen die Funktion und
Schutzwirkung erheblich beeintrdchtigen.

°VERHALTEN AUF DEM WASSER

Nicht alleine unterwegs sein
Unternehmen Sie Thre Wassertouren idealerweise nicht alleine, sondern mit einem Sportpartner oder in einer Gruppe. Infor-
mieren Sie Dritte Uber Ihre geplante Strecke und Dauer der Tour. Vereinbaren Sie eine Riickmeldung nach Abschluss.

Kein Alkohol oder Drogen
Betreiben Sie Wassersport niemals unter Alkohol- oder Drogeneinfluss — auch nicht mit Auftriebsweste!

Kélteschock vermeiden

Beim plétzlichen Sturz ins kalte Wasser kann nach langerer Hitzeeinwirkung auf dem Board ein Kélteschock drohen. Passen
Sie Thre Kdrpertemperatur regelméaBig an die Wassertemperatur an und tragen Sie bei niedrigen Temperaturen geeignete
Neaoprenkleidung.

°SCHWIMMFAHIGKEITEN UND SICHERHEIT
Schwimmfihigkeit sicherstellen

Verlassen Sie die gesicherte Nichtschwimmerzone nur, wenn Sie sicher schwimmen kénnen. Ihre Schwimmfahigkeiten sollten
den Gegebenheiten des Gewassers entsprechen, damit Sie bei Strdmung sicher an Land gelangen kdnnen.



