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Symbolerklärung  

WARNUNG  
Das Warn-Symbol weist Sie auf Gefahren hin, bei denen Unfälle oder Beschädigungen 

auftreten können. Bevor Sie den entsprechenden Montageschritt ausführen, lesen Sie  

den entsprechenden Hinweis neben dem Symbol.   

INFO  
Das Info-Symbol gibt Ihnen wichtige Hinweise und weist Sie auf Probleme während des 

Montagevorganges hin. Beachten Sie diese bevor der entsprechende Montageschritt 

durchgeführt wird, um Probleme zu verstehen und vermeiden zu können. 

 

Allgemeines  

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam durch und bewahren Sie diese auf. 

Benutzen Sie den Artikel nur wie in dieser Anleitung beschrieben, damit es nicht 

versehentlich zu Verletzungen oder Schäden kommt. Der Artikel ist ausschließlich für den 

privaten Gebrauch bestimmt und nicht für den gewerblichen Einsatz geeignet. Der 

Hersteller übernimmt keine Haftung für Schäden, die durch nicht bestimmungsgemäßen 

oder falschen Gebrauch entstanden sind.  
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Nutzungshinweise   
1. Trennen Sie den Sessel vor der Reinigung oder Wartung und nach dem Gebrauch 

von der Stromleitung.   

2. Benutzen Sie auf keinen Fall leitende Elemente (z.B. Metall), um den Sessel zu 

befestigen.   

3. Überprüfen Sie den Massagesessel vor jeder Nutzung auf  

Beschädigungen, wie z.B. Blasenbildung, Risse oder Brandflecken. Wenden Sie sich in 

diesem Fall umgehend an den Hersteller und nutzen Sie den Sessel nicht.  

4. Halten Sie den Sessel stets trocken und fern von Flüssigkeiten.  

  

Warnung! – Um Personenschäden durch Verbrennungen, Stromschlägen etc. zu 

vermeiden, lesen Sie alle Anweisungen vor dem Gebrauch sorgfältig durch.  

1. Lassen Sie den Massagesessel nie unbeaufsichtigt, wenn er an das Stromnetz 

angeschlossen ist.   

2. Achten Sie darauf, dass Kinder die Rückenlehne und die Beinstütze nicht hinaufklettern.   

3. Verwenden Sie den Massagesessel nur wie in der Bedienungsanleitung vorgeschrieben 

und für den vorgesehenen Zweck. Verwenden Sie ausschließlich vom Hersteller 

empfohlenes Zubehör.   

4. Eine Verwendung des Massagesessels ist verboten, sobald Sie Mängel am Kabel 

und/oder am Stecker feststellen, der Sessel nicht ordnungsgemäß funktioniert, Teile 

beschädigt sind oder der Sessel mit Flüssigkeiten in Kontakt gekommen ist. Kontaktieren 

Sie in diesem Fall umgehend den Hersteller.   

5. Halten Sie das Produkt und die Kabel fern von jeglichen Hitzequellen oder offenem 

Feuer.   

6. Der Massagesessel ist nicht für die Nutzung im Außenbereich konzipiert.  

7. Stellen Sie sich nicht auf den Massagesessel. Dieser ist nur im Sitzen zu verwenden.    

Sicherheitshinweise  
1. Um sicherzustellen, dass Kinder den Sessel nicht als Spielgerät nutzen, lassen Sie diese 

nie unbeaufsichtigt.   

2. Verbrennungen können auf den unsachgemäßen Gebrauch hinweisen.   

3. Vermeiden Sie jegliche Veränderung am Produkt.   

4. Halten Sie Kinder von den Beinstützen und ähnlichen Teilen fern.   

5. Weder Nadeln noch andere Spitze oder scharfe Gegenstände sollten in der Nähe des 

Massagesessels benutzt werden.   

6. Nutzen Sie das Produkt ausschließlich mit den geeigneten Stromquellen. Hinweise hierzu 

finden Sie in den technischen Spezifikationen.  

Nutzungsumgebung   
1. Meiden Sie feuchte oder stark verschmutzte Räume als Aufstellungsort, um mögliche 

Fehlfunktionen oder/und Stromschläge zu verhindern.   

2. Ab einer Temperatur von 40°C oder höher, ist die Verwendung des Sessels untersagt.   

3. Vermeiden Sie dauerhafte direkte Sonneneinstrahlung.   

4. Platzieren Sie den Sessel auf einem ebenen, festen und rutschfesten Untergrund.  
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Achtung  

1. Der Artikel ist nur für den Innenbereich geeignet.   

2. Vermeiden Sie starke Temperaturschwankungen am Aufstellungsort.   

3. Da bei der Lagerung meist keine üblichen Zimmertemperaturen erreicht werden, nutzen 

Sie den Massagesessel nicht direkt nach dem Umgebungswechsel. Lassen Sie den Sessel 

mindestens 24 Stunden bei Zimmertemperatur stehen, damit mögliche 

Kondensationsfeuchtigkeit entweichen kann und alle Funktionen gegeben sind. Die 

Nichtbeachtung kann zu Fehlfunktionen führen.  

  

Sicherheitsvorkehrungen  
1. Durch das Entfernen von Polstern oder der Sitzfläche können Fehlfunktionen auftreten 

und die Verletzungsgefahr ist erhöht.   

2. Benutzen Sie anderes therapeutisches Equipment nicht zusammen mit dem Sessel, da 

gewünschte Wirkungen eventuell nicht erzielt werden können oder Verletzungen 

auftreten können.   

3. Warten Sie eine Stunde vor und nach dem Essen, bevor Sie den Massagesessel benutzen, 

um unerwünschte Nebenwirkungen zu vermeiden.   

4. Erlauben Sie weder Kindern noch Tieren das Spielen und Klettern auf dem Sessel und 

den zugehörigen Teilen.   

5. Stellen Sie keine schweren Gegenstände auf die Beinstütze, Armstützen und die 

Rückenlehne des Sessels, um Verletzungen und Fehlfunktionen zu vermeiden.   

6. Nutzen Sie den Sessel nicht im nassen Zustand.   

8. Stecken Sie Ihre Gliedmaßen nicht zwischen die Massagerollen, während der Sessel 

genutzt wird. Dies führt zu Verletzungen.   

9. Dieses Produkt ist nicht für die Heilung oder Genesung von Krankheiten konzipiert und 

ersetzt keinen Facharzt.   

10. Kontaktieren Sie Ihren Arzt, wenn Sie sich unwohl fühlen, medizinisch versorgt werden 

müssen oder bereits medizinisch versorgt werden, bevor Sie den Massagesessel nutzen.   

11. Entfernen Sie jeglichen Körperschmuck (Ketten, Tücher, etc.). 

Kontaktieren Sie Ihren Arzt und bitten Ihn um Rat, wenn Sie:  

- Medikamente einnehmen, die Sie vom Arzt verschrieben bekommen    haben.   

- eine Wirbelsäulenfehlfunktion, einen Wirbelsäulendefekt, eine    Wirbelsäulenverletzung 

haben.   

- Rückenprobleme haben.   

- Diabetes, Osteoporose oder sensorische Beeinträchtigungen haben.   

- Fehlfunktionen der Gelenke haben.  

- einen Schrittmacher oder andere elektronische oder medizinisch    notwendige Geräte an 

oder in Ihrem Körper tragen.   

- schwanger sind.   

- einen bösartigen Tumor haben.   

- unter Thrombose oder eine Venenentzündung leiden.  - unter einem erhöhten Risiko für 

Blutgerinnsel leiden  - kürzlich operiert wurden.   

- etwas Mechanisches in Ihrem Körper implantiert haben 
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Achtung!   

1. Um sicherzustellen, dass Kinder den Sessel nicht als Spielgerät nutzen, müssen Sie unter 

ständiger Aufsicht stehen.   

2. Nutzen Sie das Produkt nicht unter Alkoholeinfluss.   

3. Vermeiden Sie eine direkte Nutzung der Massagerollen am Kopf, Ellenbogen, 

Kniescheiben und Hüfte.   

4. Wenn durch die Massage Ihre Arme oder Beine die Position wechseln, lassen Sie diese 

einfach locker und wehren Sie sich nicht gegen die Massagerollen.   

5. Wenn der Massagesessel mit Flüssigkeiten in Kontakt gerät, ziehen Sie umgehend den 

Stecker zur Stromzufuhr. Achten Sie darauf, dass Ihre Hände hierbei nicht feucht oder 

nass sind.   

6. Um einen Stromschlag oder eine Fehlfunktion zu vermeiden, hantieren Sie niemals mit 

gerissenen oder beschädigten Kabeln oder Steckern.  

 

Nutzen Sie den Massagesessel unter folgenden Umständen nicht:   

Beim Auftreten folgender Probleme schalten Sie den Hauptschalter aus und entfernen Sie 

das Gerät vom Strom:  

   

- wenn Flüssigkeiten auf dem Sessel verschüttet wurden. Dies kann zu    elektrischen 

Schlägen oder Fehlfunktionen führen.    

- Konsultieren Sie sofort Ihren Arzt, wenn Sie Schmerzen oder Unwohlsein    während einer 

Massage verspüren.   

- wenn Sie während der Benutzung Fehlfunktionen oder abnormale    Auffälligkeiten 

feststellen.   

- wenn der Strom ausgefallen ist, besteht bei einem plötzlichen Neustart    erhöhte 

Verletzungsgefahr.   

- während eines Gewitters.  
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Montage und Reparatur des Massagesessels   
Versuchen Sie nicht den Massagesessel selbst zu montieren und/oder zu reparieren. 

Nutzen Sie den dafür vorgesehenen Kundenservice und/oder professionelle Fachkräfte.  

   

Zu beachten beim Stromkabel und Stromstecker   
1. Stellen Sie sicher, dass die angeforderte Leistung mit Ihrer Stromquelle 

übereinstimmt.   

2. Nehmen Sie das Gerät nie vom Strom oder in Betrieb, wenn Sie nasse Hände 

haben. Dies kann zu fehlerhaften Funktionen und Stromschlägen führen.   

3. Entfernen Sie das Gerät vom Strom, indem Sie es am Stecker aus der Steckdose 

ziehen und nicht am Kabel.   

4. Auch wenn die Benutzung des Sessels automatisch ausgeschaltet wird, achten Sie 

nach Gebrauch immer darauf, den Hauptschalter auszustellen und den 

Netzschalter auf die Position „O“ zu stellen.   

5. Platzieren Sie das Kabel nicht unter schweren Gegenständen oder dem Sessel.  

  

6. Wickeln Sie das Kabel nicht um den Massagesessel. Sollte sich das Kabel  

verdrehen oder verknoten, lösen Sie dies umgehend. Prüfen Sie das Kabel  

regelmäßig.   

7. Benutzen Sie das Kabel nicht im beschädigten Zustand oder mit einer  

Verlängerung.   

8. Benutzen Sie den Sessel nicht, wenn der Stecker lose ist oder andere 

Auffälligkeiten am Stecker auftreten.   

9. Sollte ein Kabel beschädigt sein, kontaktieren Sie umgehend eine Fachkraft. 

Führen Sie Reparaturen auf keinen Fall eigenhändig durch.  

 

Entsorgungshinweise  
-Entsorgen Sie das Verpackungsmaterial gemäß der gültigen nationalen  Vorschriften.  

- Entsorgen Sie die Kartonagen und Schutzverpackungen aus Plastik separat    und      

fachgerecht.  

- Unsere Verpackungen sind aus umweltfreundlichen Materialien    hergestellt. Sie können 

recycelt werden und somit als wertvolle Rohstoffe    dienen. Nicht mehr benötigte 

Verpackungen können daher der örtlichen    Abfallentsorgung zugeführt werden.  

-Bei der Entsorgung dieses Produktes müssen ebenfalls die gültigen    nationalen 

Vorschriften beachtet werden.  

-Sollten Sie sich bezüglich der Entsorgung unsicher sein, wenden Sie sich an    den 

Hersteller.  

-Hinweise zur fachgerechten Entsorgung erhalten Sie bei den örtlichen    

Entsorgungszentren.  
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Übersicht  
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Vor dem Gebrauch  
  

1. Überprüfen Sie die Umgebung.   

  

 

  

  

2. Rollen Sie die Kissenpolsterung auf und ziehen Sie den Reißverschluss zu.  

  

  

  

  

  

  

  

3. Prüfen Sie die Stromleitung und den Stecker. 

  

  

    

4. Schalten Sie das Gerät ein.  

  

Stellen Sie den Netzschalter in die Position „I“.  

  

 
  

  

5. Stellen Sie sicher, dass das Produkt keine Beschädigungen aufweist.   

  

  

Entfernen Sie regelmäßig Schmutz, wie z.B. Staub auf dem Netzstecker.  
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Bedienung   

 

1.AN/AUS   

Drücken Sie diese Taste, um die Massage in den Standby-Modus zu schalten.   

Zum Ausschalten erneut drücken.  

Bitte beachten, dass der Standard-Timer 15 Minuten beträgt.  

2. SWING   

Drücken Sie diese Taste, um die SCHWING-Funktion zu aktivieren, der Massagestuhl 

beginnt anschließend in einem voreingestellten Zeitintervall.  

 3. AUTO PROGRAMM   

Drücken Sie diese Taste, um folgende automatische Programme wie folgt auszuwählen:  

  

    
  

1. Arch Neck Ganzkörpermassage.  

Der Schwerpunkt liegt hierbei am Nacken.  

2. Sweet Home Ganzkörpermassage.   

Der Schwerpunkt liegt hier an der Hüfte und am Nacken.  

3. Shape & Tone Ganzkörpermassage.   

Der Schwerpunkt liegt hierbei im unteren Teil.  

4. Office Ganzkörpermassage.   

Der Schwerpunkt liegt hierbei am Nacken und im unteren Teil.  

5. The Traveller Ganzkörpermassage.  

Der Schwerpunkt liegt hierbei an der Hüfte.  

6.Shop & Relax Ganzkörpermassage.  Massage am Nacken, Hüfte und im unteren Teil.   
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4. ZERO GRAVITY   

Die Zero Gravity Funktion ist die Körperposition, bei der sich die Beine etwas oberhalb des 

Herzens befinden. Somit befindet sich ihr Körper in der Schwerelosigkeit.  

Drücken Sie diese Taste, um in die Zero Gravity Position zu gelangen.  

Durch erneutes betätigen, schalten Sie diese Funktion aus.  

Wenn Sie die Taste 2 Sekunden lang drücken, können Sie die Rückenlehne in die aufrechte 

Position bringen.  

  

 

  

5. INTENSITÄT DER MASSAGE   

Drücken Sie die Taste, um die Intensität der Massage einzustellen. Sie können zwischen 4 

Stufen wie folgt wählen:  

Die Standardeinstellung der Intensität liegt bereits bei 2.   

  

   

Wenn Sie die Taste 2 Sekunden lang gedrückt halten, können Sie die Heizfunktion 

aktivieren oder deaktivieren.  

6.GANZKÖRPER  (voreingestellte Funktion für die manuelle Massage)  

 

7.SPOT  (für die manuelle Massage)  

 

8. OBERKÖRPER  (für die manuelle Massage)  

Drücken Sie diese Taste 2 Sekunden lang, um die Massagerolle nach oben zu bewegen.  

 9.  Massageprogramm   

Durch Drücken folgender Taste, können Sie folgende manuelle Massagefunktion 

aktivieren:   

KNETEN, KLOPFEN, DUAL, SHIATSU, TIPPEN   

 10. UNTERKÖRPER  (für die manuelle Massage)  

Drücken Sie diese Taste für 2 Sekunden, um die Massagerolle nach unten zu bewegen.  
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Schalten Sie das Gerät nach der Massage aus.   

  
  

1. Schalten Sie den Netzschalter aus.  

2. Ziehen Sie den Netzstecker.  

  

  

Die Massage endet automatisch, wenn der 15 Minuten-Timer abgelaufen ist.   

  

  

ACHTUNG!  

Ziehen Sie nach jedem Gebrauch den Netzschalter in die Position „0“ und ziehen Sie den 

Netzstecker. Ansonsten können Unfälle und Verletzungen auftreten.  
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Fehlerbehebung   
 

 

  

  

  

  

    

  

Spezifikationen   
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Reinigung und Pflege  
Stellen Sie vor der Reinigung sicher, dass der Hauptschalter auf „OFF“ steht und der 

Stecker gezogen ist. Benutzen Sie ein trockenes, sauberes Mikrofasertuch, um den Sessel 

zu reinigen. Zum Reinigen des Steuergeräts benutzen Sie ausschließlich ein trockenes, 

sauberes Tuch. Bringen Sie diese keinesfalls in Kontakt mit Feuchtigkeit, dies kann zu 

Fehlfunktionen führen!  

Gewährleistung  
Es bestehen die gesetzlichen Mängelhaftungs- und Gewährleistungsrechte ab Kaufdatum.  

Im Fall von Mängeln an diesem Produkt wenden Sie sich bitte schriftlich an den Verkäufer. 

Reklamationen, die aufgrund unsachgemäßer Montage oder Nutzung entstehen, sind von 

der Gewährleistung ausgeschlossen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modell: Massagesessel Attiva schwarz (Artikel-ID 15935)  

Im Zuge von Produktverbesserungen behalten wir uns technische und optische 

Veränderungen am Artikel vor.  

Modell: Massagesessel Attiva beige (Artikel-ID 15936)  

  

Im Zuge von Produktverbesserungen behalten wir uns technische und optische 

Veränderungen am Artikel vor. 


