
Bedienungs-/Übungsanleitung zu Art.-Nr. 174 8101  

Sport-Thieme® Reitsitz-Schaukel 
 
Vielen Dank, dass Sie sich für ein Sport-Thieme Produkt entschieden haben! 
Damit Sie viel Freude an diesem Produkt haben und die Sicherheit gewährleistet ist,  
sollten Sie diese Anleitung vor dem Gebrauch zunächst vollständig durchlesen.  
Bewahren Sie die Anleitung gut auf. Für Fragen und Wünsche stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung 
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Abbildung 1: *  

 
 
 

 
Welches Kind träumt nicht davon, auf einem Pferd zu reiten? Mit der Sport-Thieme Reitsitz-Schaukel wird dieser 
Kindertraum wahr. Die Schaukel lässt sich vielseitig nutzen, denn die Kinder können auf ihr längs oder quer sitzen. 
Das Schaukeln auf dem ergonomisch angepassten, fest gepolsterten Sitz unterstützt die Tonusbildung und fördert 
Koordination und Gleichgewicht. Wird der Reitsitz umgedreht entsteht ein großes Schaukelbrett. 
 
 
 

 
 

*Die in der Abbildung dargestellte Kopfstütze (Art.-Nr. 174 8202) ist nicht im Lieferumfang enthalten 
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Montage 
 

• Bevor Sie mit der Montage beginnen, achten Sie darauf, die Schaukel an einer tragfähigen, massiven 
Decke oder einem Holzbinder zu befestigen (keine Unterhangdecke, Gipskarton oder Hohllochziegel) 

• Zu Ihrer Sicherheit sollten Sie die Tragfähigkeit der Decke bzw. des Holzbinders von einem Statiker prüfen 
lassen, der Ihnen auch die passenden Dübel bzw. Holzschrauben für die Aufhängevorrichtung auswählt 

• Hängen Sie die an dem Reitsitz befindlichen Aufhänge-Gurte mit den daran befindlichen Isilink-Leinen wie 
auf der Abbildung 2 dargestellt in die Aufhänge-Punkte ein 

• Führen Sie hierzu die Isilink-Leine durch den Aufhänge-Punkt und stellen mit Hilfe des Karabinerhakens die 
gewünschte Höhe ein 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Benötigte Werkzeuge: gegebenenfalls eine Leiter zur Befestigung der Aufhänge-Seile 
Benötigte Personenzahl: ein bis zwei Personen 
Benötigte Zeit: ca. 5 Minuten 
Schwierigkeitsgrad: leicht, mittel, schwer 
Deckenmontage: Verwenden Sie je nach Beschaffenheit Ihrer Decke entsprechendes Befestigungsmaterial und 
verschrauben damit die Befestigungsmittel mit der Decke. 
Lastangaben: Die Befestigungsmittel sollten eine Zuglast von mindestens 2,5 kN aufnehmen können. 
max. Belastung: 100 kg 
Verwendungszweck: Dieses Produkt ist nur für den bestimmungsgemäßen Gebrauch zu verwenden 
Maße: 130x30x15 cm  
 
 
 
 
Stückliste: 
 
Anzahl Bezeichnung 

1 Reitsitzschaukel 
4 Aufhängegurte mit Isilink-Leinen 
4 Karabinerhaken 

 

Abbildung 2: Isilinkleine 
mit Notkettenglied / 
Karabinerhaken 
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Anwendungen 
 
Die Reitsitzschaukel kann durch die variablen Aufhängungen bis zu 4 verschiedene Schaukelrichtungen ausführen. 
Abbildung 3 zeigt schematisch die möglichen Bewegungsrichtungen bei einem 1-, 2- und 3-Punkt  
Aufhängungs-System. Bei der 1-Punkt-Aufhängung kann die Schaukel durch Verwendung einer Feder 
(nicht im Lieferumfang enthalten) zusätzlich vertikal schwingen. 
 

 
 
 
 
In unserem Sortiment finden Sie die passenden Aufhängevorrichtungen. Das Wand-/Deckenschienen (Art.nr.: 201 
1905 / 201 1918, Abb. 4) eignet sich optimal für die 2- und 4-Punkt-Aufhängung. Für die 1-Punkt-Aufhängung 
empfiehlt sich die Deckenplatte mit Halbring (Art.nr.: 177 3806, Abb. 5). 

 
 
 

 

Abbildung 3: Aufhängevarianten mit entsprechenden Schaukelrichtungen 

Abbildung 4: Wandschienenset  
Art.nr.: 201 1905 

Abbildung 5: Deckenplatte  
Art.nr.: 177 3805 
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Wartungshinweise und Pflege / Zusatzinformationen 
 

 
 
Die Anlage sollte jährlich einer Sicherheitsrevision durch eine Fachfirma unterzogen werden. 
 
Hinweis zur regelmäßigen Kontrolle. 
• Führen Sie in regelmäßigen Abständen eine Sichtprüfung durch 
• Aufgrund unserer kontinuierlichen Qualitätsprüfung der Produkte können sich technische Änderungen ergeben, 

die zu geringfügigen Abweichungen in der Anleitung führen 
• Kontrollieren Sie regelmäßig die Verbindungsstellen auf ihren festen Sitz 
• Prüfen Sie das Gerät auf eventuelle Beschädigungen und tauschen Sie verschlissene Teile aus. Überprüfen 

Sie den Zustand von Polsterelementen, denn durch die Nutzung können Gebrauchsspuren entstehen 
 
 
 
 
 
Kontakt für Wartung:  
Sport-Geräte-Service - 05357 18181 – info@sport-thieme.de 
 
 
 
 
 
Warnzeichen / Hinweise 
 
Beaufsichtigen Sie Kinder bei der Nutzung und achten darauf, dass der Artikel dem Anwendungszweck 
entsprechend genutzt wird. 
 
Durch Schaukelbewegungen kommt es zu Reibungsbewegungen zwischen der Aufhänge-Vorrichtung und der 
Schaukel, in dessen Folge können Verschleißerscheinungen an den Stahlteilen entstehen. Sollten diese Teile mehr 
als 25% Verschleiß aufweisen, so sind sie nicht mehr gebrauchsfähig und müssen ausgetauscht werden. 
 
Modifikation von Produkten 
Eine Modifikation jeglicher Art führt zur Beeinträchtigung der Sicherheit und zum Verlust der Gewährleistung! 

 
 
 
 
 
 
 
Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung! 
Ihr Sport-Thieme Team 


