WINCH MASSAGEMATTE FUR DIE
REFLEXZONEN

Genielen Sie eine angenehme und gezielte Massage
der Reflexzonen an Ful}, oder nach Bedarf dem
ganzen Korper, mit unserer innovativen Winch
Massagematte!

Mit den unterschiedlich groRen Noppen aus
hochwertigem und hautfreundlichem Material,
stimuliert die Matte die Reflexzonen lhrer Fulde,
Hande oder des Ruckens, um eine ganzheitliche
Entspannung in lhrem Korper zu fordern.



Die Technik der Reflexzonenmassage besagt,
dass jeder Teil unseres Korpers durch spezifische
Zonen, wie unten im Bild an den Ful3en,
reprasentiert wird.

Eine gezielte Druckmassage dieser Reflexzonen
kann Reize an die jeweiligen Korperstellen senden
und sie bei Heilungsprozessen unterstutzen.
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Die Massage mit der Matte steigert die Durchblutung,
kann Blockaden im Korper I0sen und durch das
massierte Gewebe konnen die jeweiligen Strange zu
den betroffenen Korperpartien gelockert werden.

Anwendung:

Platzieren Sie lhre Fule, Hande oder Ihren Rucken
liegend, auf der Matte und drucken Sie diese je nach
Belieben mit leichtem oder starkerem Druck in die
Massagematte.

Sie kdnnen auch auf der Matte laufen oder lhre FulRe
abwechselnd auf und ab bewegen.




Sie kdnnen die Massagematte barful}, oder auch
mit Socken verwenden.
Die Matte lasst sich mit den herkdmmlichen Mitteln
reinigen.

Unsere Massagematte konnen Sie durch einfaches
Einrollen uberall mithinnehmen.
So ist sie der perfekte Begleiter fur den Buroalltag,
auf Reisen oder Zuhause!

Bei Fragen oder Anregungen kontaktieren Sie uns
gerne jederzeit!
Sie erreichen uns unter der Mail info@winch.one

Wir wunschen lhnen viel Spal} mit dem Produkt und
bedanken uns fur das entgegen gebrachte

Vertrauen!
MaRe: 46*30*1,6 cm -
Material: EVA Imported and distributed by
Winch GmbH
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