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Sport-Thieme Hantel-
Ablagestander ,,Kurzhanteln”
doppelt

Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Sport-Thieme Produkt entschieden haben!

Damit Sie viel Freude an diesem Produkt haben und die Sicherheit gewahrleistet ist,

sollten Sie diese Anleitung vor dem Gebrauch zunéchst vollstandig durchlesen.

Bewahren Sie die Anleitung gut auf. Fiir Fragen und Wiinsche stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung.

Abbildung 1: Hantel-Ablagestdnder ,Kurzhanteln”“ doppelt

Produktbeschreibung

Verwendungszweck:

Dieses Produkt ist nur fir den bestimmungsgemalen Gebrauch zu verwenden. Missbrauch jeglicher Art fiihrt zur
Beeintrachtigung der Sicherheit und zum Verlust der Gewahrleist' ng!

Der Hantel-Ablagesténder bietet Platz fiir Kurzhanteln auf 2 Ebenen. Die Ablageflachen sind in der Breite variabel verstellbar,
sodass der Hantel-Ablagestander fiir verschiedene Hantelarten geeignet ist. Durch die leicht angewinkelten Ablagen lassen
sich Gewichte einfacher herausheben und ablegen. Die Ablagebreite ist individuell verstellbar.

MafBe: 150x65x70 cm

Gewicht: 32 kg
Maximale Belastbarkeit: 300 kg
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A Achtung!

e Den Artikel nicht Gberlasten oder beklettern!
e Scharfe Kanten kénnen die Oberflache beschadigen!

Modifikation von Produkten:
Modifikation jeglicher Art fiihrt zur Beeintrachtigung der Sicherheit und zum Verlust der Gewéhrleistung!

Montage

Bendétigte Werkzeuge: Schraubenschliissel SW 17
Benotigte Personenzahl: 1
Bendtigte Zeit: 25 min

Stiickliste:
Position Anzahl Beschreibung

1 2 Seitenteil
2 4 halbe Ablage
3 8 Sechskantschraube M10x70
4 2 Sechskantschraube M10x25
5 10 Sechskantmutter M10
6 20 Unterlegscheibe 10,5

Abbildung 2: Hantel-Ablagestdnder ,Kurzhanteln”“ doppelt

Montage:

Fligen Sie die Teile entsprechend Abb.2 zusammen.

Stellen Sie dazu die Seitenteile auf und montieren daran die 4 gleichen

Ablagehalften. Um die Ablagen Ihren Bediirfnissen anzupassen, konnen Sie die Breite einstellen. Mittels der Langlocher kann
man den Abstand der halben Ablagen variieren.
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Wartungshinweise und Pflege / Zusatzinformationen

Hinweise zur regelmaBigen Kontrolle:

e  Fihren Sie in regelmaRigen Abstdnden eine Sichtprifung durch.

e Aufgrund unserer kontinuierlichen Qualitatspriifung der Produkte kénnen sich technische Anderungen ergeben, die zu
geringfigigen Abweichungen in der Anleitung fihren.

e Kontrollieren Sie regelmaRig die Schraubverbindungen auf ihren festen Sitz.

e  Priifen Sie den Artikel auf eventuelle Beschadigungen und tauschen Sie verschlissene Teile aus.

e Uberpriifen Sie den Zustand der Gummi-Kappen/FiiRe, denn durch die Nutzung kénnen diese verschleiRen und nicht
mehr den gewiinschten Zweck erfiillen.

Bei Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfligung.

lhr Sport-Thieme Team
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