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® DAUERBACKFOLIE

Die Dauerbackfolie ist mit PTFE beschichtet. Mit
dieser Antihaftbeschichtung kénnen Sie ohne
Butter, Margarine, Ol oder andere Fettstoffe
backen und braten. Diese neue Kochweise ist
kalorienarm, 6kologisch und gesund. Die Gerichte
braten und backen im eigenen Saft und erhalten
eine leckere Kruste, ohne anzubrennen. Das Essen
bleibt geschmackvoll und vitaminreich.
GEBRAUCHSANWEISUNG

Legen Sie die Backfolie auf das Backblech.
Warmen Sie wie gewohnt vor und legen Sie

die Gerichte ohne Fett auf die Folie. Nach
Gebrauch kann die Folie leicht von Hand bzw.

in der Geschirrsptilmaschine gespult werden.

Die Backfolie ist fur jeden Herd und Ofen (Gas,
Strom auch Mikrowelle) geeignet. Schneiden Sie
die Folie bei Bedarf auf MaB. Achten Sie darauf
dass die Folie Uberall gut aufliegt. Nach Gebrauch
bewahren Sie die Folie am besten flach oder
zusammengerollt auf. Folie nicht zerknittern.
Niemals Gber 260°C erhitzen. Vermeiden Sie den
Kontakt mit offenem Feuer, Brennern, Grill oder
Heizelementen. Benutzen Sie vorzugsweise hol-
zerne Kuchengerate. Vermeiden Sie den direkten
Kontakt mit scharfen Gegenstanden.

LONGLIFE BAKING FOIL

This longlife baking foil has a PTFE coating. The
nonstick coating allows you to fry and bake com-
pletely without butter, margarine, oil or any other
type of fat. This new form of cooking is low in ca-
lories, ecological and healthy. Your dishes are fried
and baked in their own juices developing a tasty
crust without sticking to the pan. The food retains
its authentic taste and remains rich in vitamins.
INSTRUCTIONS FOR USE

Cover your baking tray or baking tin with the
baking foil. Preheat the oven as normal and place
your dishes directly onto the foil, no additional fat
required. After use, the foil may be easily cleaned
by hand or in the dishwasher. Our baking foil is
suitable for any kind of cooker or oven (gas, elec-
tricity and microwave oven). If necessary, cut the
foil to the required size. Please ensure that the foil
fits properly into the respective device. After use,
the foil should be stored flat or rolled up. Do not
crumple the foil. Do not subject the foil to heat in
excess of 260°C. Avoid contact with open flames,
burners and grill or heating elements. It is recom-
mended to use wooden cooking utensils only. Avo-
id any direct contact with sharp objects.

® FEUILLE A PATISSERIE LONG USAGE

La feuille a patisserie est enduite de PTFE. Grace

a ce revétement antiadhésif, vous pouvez cuire et
rotir sans beurre, margarine, huile ou toute autre
matiére grasse. Cette nouvelle fagcon de cuisiner est
hypocalorique, écologique et saine. Les plats cui-
sent et rotissent dans leur propre jus et obtiennent
une cro(te délicieuse, sans braler. La saveur et les
vitamines sont préservées.

MODE D‘EMPLOI

Déposez la feuille a patisserie sur la tole a patisse-
rie. Faites préchauffer comme d’habitude et placer
les plats sans matiére grasse sur la feuille. Apreés
utilisation, la feuille se lave facilement a la main
ou dans le lavevaisselle. La feuille a patisserie con-
vient pour I'ensemble des cuisiniéres et des fours
(gaz, électricité et également four a microondes).
Découpez la feuille aux mesures désirées si c’est
nécessaire. Veillez a ce que la feuille repose bien
de partout. Aprés usage, la feuille se range de pré-
férence a plat ou roulée. Ne pas froisser la feuille.
Ne jamais faire chauffer & plus de 260°C. Evitez

le contact direct avec la flamme, les braleurs, les
éléments du gril ou de chauffe. Utilisez de préfé-
rence des ustensiles en bois. Evitez le contact direct
avec des objets pointus.

® LAMINA PERMANENTE PARA ASAR

La lamina permanente para asar pose un revesti-
miento de PTFE. Mediante esta capa antiadherente
puede usted freir y asar, sin utilizar mantequilla,
margarina, aceite ni ningun otro tipo de materia
grasa. Esta nueva forma de cocinar es baja en ca-
lorias, amigable al medio ambiente y saludable. La
comida se frie y se asa en su proprio jugo, adquiere
una sabrosa costra y no se pega. Los alimentos
conservan por completo su sabor y mantienen su
contenido vitaminico.

INSTRUCCIONES DE USO

Coloque usted la lamina para asar en la bandeja
del horno. Caliente previamente y en la forma
acostumbrada el horno, colocando posteriormente
los alimentos en la ldmina sin afadir ningun tipo
de grasa. Después de su uso la ldmina puede ser
lavada facilmente a mano o en el lavavajillas. La
ldmina para asar es adecuada para ser utilizada en
todo tipo de cocinas u hornos (de gas, eléctricos

y también en los hornos de microondas). En caso
necesario corte la ldmina hasta haber obtenido el
tamafo deseado, poniendo atencion en que la 13-
mina quede bien colocada sobre la superficie de la
sartén o de la bandeja. Después de su uso, guarde
la [dmina en el mejor de los casos aplanada o bien,
enrrollada. No arrugue la ldamina. No caliente la 13-
mina a una temperatura superior a los 260°C. Evite
el contacto directo con las llamas libres, quemado-
res, parrillas o elementos calentadores. Utilice de
preferencia utensilios de cocina de madera. Evite el
contacto directo con objetos afilados.

@® PELLICOLA DA USARE PIU VOLTE PER CUOCERE
La pellicola per cuocere é rivestita con PTFE. Gra-
zie a questo rivestimento antiaderente, Lei puo
arrostire e cuocere senza dover utilizzare burro,
margarina, olio o altri grassi. Il nuovo modo di
cucinare é povero di calorie, saporito e sano. | cibi
si cuociono o arrostiscono nel proprio sugo ed ot-
tengono cosi una delicata e gustosissima crosticina
senza attaccare sul fondo. Il cibo mantiene tutto il
suo gusto e il contenuto di vitamine.

ISTRUZIONI D'USO

Sistemare la pellicola per cuocere nella teglia. Pre-
riscaldare come di consueto e sistemare poi il cibo
senza grassi sulla pellicola.Dopo I'uso la pellicola
puo venire lavata a mano o in lavastoviglie.La pel-
licola per cuocere é adatta per ogni tipo di piastra
e forno (gas. elettrico anche microonde). Qualora
necessario puo essere tagliata su misura. Fare at-
tenzione che la pellicola appoggi bene su tutta la
superficie. Dopo I'uso riporre preferibilmente la
pellicola su un ripiano o arrotolata. Non piegare la
pellicola. Non riscaldare mai oltre i 260°C. Evitare
il contatto con fiamme, fonti di calore, grill o ele-
menti termici. Preferire |'uso di stoviglie da cucina
in legno. Evitare il contatto diretto con oggetti
taglienti.

@ DUURZAME BAKFOLIE

De duurzame bakfolie heeft een PTFEcoating.
Dankzij deze antiaanbaklaag kunt u braden en
bakken zonder boter, margarine, olie of andere
vetten. Deze nieuwe manier van koken is calorie-
arm, ecologisch en gezond. De etenswaren worden
in het eigen vocht gebakken en gebraden en
krijgen een lekker korstje zonder aan te branden.
GEBRUIKSAANWUZING

Leg de bakfolie op het bakblik. Verwarm nor-
maal voor op de gewenste temperatuur en leg

de etenswaren daarna zonder vet op de folie. Na
gebruik kan de folie gemakkelijk met de hand of
in de vaatwasser afgewassen worden. De bakfolie
is geschikt voor alle fornuizen (gas en elektriciteit)
en kan ook gebruikt worden in de oven of in de
magnetron. Snijd de folie indien nodig op de maat
van de oven. Let erop dat de folie overal goed op
de ondergrond ligt. Na gebruik kunt u de folie het
beste plat of opgerold bewaren. De folie niet ver-
kreukelen. Nooit boven de 260°C verwarmen. Niet
in direct contact met open vuur, branders, grill of

verwarmingselementen brengen. Gebruik bij voor-
keur houten keukengereedschap. Vermijd contact
met scherpe voorwerpen.

@ FOLHA DE LONGA DURACAO PARA COZER

A folha de longa duracdo para cozer esta revesti-
da com PTFE. Com este revestimento antiaderente
pode cozer e assar no forno sem manteiga, mar-
garina, 6leo ou outros alimentos gordurosos. Esta
nova maneira de cozinhar tem poucas calorias, é
ecoldgica e saudavel. As comidas assam ou cozem
no préprio molho e adquirem uma crosta apetito-
sa sem se queimarem. A comida fica muito saboro-
sa e rica em vitaminas.

MODO DE UTILIZAGAO:

Ponha a folha para cozer em cima de um tabuleiro
do forno. Faca um préaquecimento como habitu-
almente e ponha a comida sem gordura em cima
da folha. Depois de utilizada, a folha pode ser
lavada facilmente a mao ou na maquina de lavar
loica. A folha para cozer é adequada para qual-
quer forno e fogao (gas, electricidade assim como
o microondas). A folha pode ser cortada a medida
necessaria. Tenha cuidado para que a folha esteja
bem colocada em toda a superficie. Depois de uti-
lizar, guarde a folha de preferéncia estendida ou
enrolada. Nunca amarrotar ou dobrar a folha.
Nunca aquecer a mais de 260°C. Evite o contacto
com fogo directo, queimadores, grelhadores ou
elementos de aquecimento. Utilize de preferéncia
utensilios de cozinha em madeira.Evite o contacto
directo com objectos pontiagudos.

FLERGANGSBAGEFOLIE

Flergangsbagefolien er PTFEbelagt. Ved hjeelp af
denne slipletoverflade kan du bage og stege uden
smor, margarine, olie ller andre fedtstoffer. Denne
nye tilberedningsmade er kaloriefattigm gkologisk
og sund. Retterne steger eller bager i egen saft og
far en sprod skorpe uden at breende pa. Maden
forbliver fuld af smag og vitaminer.
BRUGSVEJLEDNING

Leeg bagefolien pa bagepladen. Ger som altid og
leeg retterne pa folien uden fedt. Efter brug kan
folien let vaskes i handen eller komme i opvaske-
maskinen. Bagefolien er velegnet for alle typer
komfurer eller ovne (gas, el ogsa mikrobglger).
Folien skeeres til efter behov. Serg for at folien
daekker godt overalt. Efter brug opbevares folien
bedst fladt eller rullet sammen. Folien ma ikke
krolles.Ma aldrig opvarmes til over 260°C. Undga
kontakt med aben ild, braendere, gril eller varmee-
lementer. Anvend helst kokkengrej af trae.

Undgé direkte kontakt med skarpe genstande.

® FLERGANGSBAKFOLIE

Flergangsbakfolien har en yta av PTFEplast. Denna
yta som inget fastnar pa gor det mojligt att baka
och ugnssteka utan smoér, margarin, olja eller an-
nan typ av fett. Detta nya satt att baka och laga
mat ger fa kalorier och &r inte bara halsosamt utan
aven skonsamt mot miljon. Maten tillagas i sin
egen saft och far en lacker och knaprig yta utan
att nagot bréanns vid. Den goda smaken bibehalls
och maten &r rik pa vitaminer.

BRUKSANVISNING

Placera bakfolien pa bakplaten. Férvarm som van-
ligt och placera maten utan fett pa folien. Efter
anvandning kan folien enkelt diskas for hand eller
i diskmaskin. Bakfolien lampar sig for alla slags
spisar och ugnar (gas, el och dven mikrougn). Du
kan klippa till folien for att fa den att passa in
battre. Se till att folien ligger an 6ver hela ytan.
Efter anvandning kan folien férvaras utbredd eller
upprullad pa rulle. Skrynkla inte ihop folien.
Hetta aldrig upp folien 6ver 260 °C. Undvik kon-
takt med 6ppen eld, gasspisens laga, grillar eller
varmeelement. Anvand helst bara koksredskap av
tra. Undvik att anvanda vassa féremal pa folien.
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FOLIA DO PIECZENIA WIELOKROTNEGO UZYTKU
Folia do pieczenia wielokrotnego uzytku posiada
powtoke z PTFE. Dzieki tej, zapobiegajacej przy-
wieraniu potraw powtfoce, mozna smazy¢ lub piec
bez masta, margaryny, oleju czy innych ttuszczéw.
W wyniku zastosowania takiego sposobu goto-
wania, otrzymuje sie potrawy niskokaloryczne,
ekologiczne i zdrowe. Potrawy gotuja sie i pieka
we wiasnym sosie i maja smaczna skorke, bez przy-
palania sie. Jedzenie jest smaczne oraz bogate w
witaminy.

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

Folie do pieczenia potozy¢ na blache do piecze-
nia ciast. Piekarnik nagrzac jak zwykle i potrawe
potozy¢ bez ttuszczu na folie. Po uzyciu folie
mozna tatwo umy¢ recznie lub w zmywarce.

Folia do pieczenia nadaje sie do kazdej kuchenki

i piekarnika (na gaz, prad, a takze do kuchenki
mikrofalowej). Folie w razie potrzeby przycia¢ do
odpowiednich rozmiaréw. Nalezy zwroci¢ uwage,
aby przylegata ona dobrze w kazdym miejscu. Po
uzyciu folie najlepiej przechowywac ptasko lub je, da uporabljate lesene kuhinjske pripomocke.

zrolowana. Folii nie nalezy zaginac. Nie nagrzewac  |ogibajte se neposrednemu stiku z ostrimi pred-
do temperatury powyzej 260°C. Unika¢ kontaktu z meti.

otwartym ogniem, palnikami, elementami grzew-
czymi i rusztami. Zaleca sie uzywac drewnianych
przyboréw kuchennych. Unika¢ bezposredniego
kontaktu z ostrymi przedmiotami.

TRAJNA FOLIJA ZA PEKO

Trajna folija za peko je premazana s plastjo iz
PTFE. S tem premazom proti sprijemanju lahko
pecete in cvrete brez masla, margarine, olja i drug-
ih mascob. Ta nov nacin kuhanja je nizkokaloricen,
ekoloski in zdrav. Jedi se pecejo in cvrejo v lastnem
soku in dobijo okusno skorjo, ne da bi se prizgale.
Hrana ostane okusna in bogata z vitamini.
NAVODILO ZA UPORABO

Folijo za peko polozite na pekac. Kot obi¢ajno
segrejte pecico in polozite jedi na folijo brez
mascob. Po uporabi lahko folijo enostavno ocistite
z roko oz. v pomivalnem stroju. Folija za peko

je primerna za vsak stedilnik ali pecico (plinsko,
elektri¢no ali mikrovalovno). Folijo po potrebi
prireZite na ustrezno velikost. Bodite pozorni,

da folija povsod dobro nalega. Po uporabi je
najbolje, da folijo shranite plosko ali zvito. Folije
ne meckajte. Nikoli je ne segrejte nad vec kot
260°C. Izogibajte se stiku z odprtim ognjem,
gorilniki, Zarnimi ali grelnimi elementi. Najbolje

@ TRVALA FOLIA NA PECENIE

Trvala folia na pecenie je pokryta vrstvou PTFE.

S touto antiadhéznou vrstvou mézete piect a
vyprazat bez pouzitia masla, margarinu, oleja a
inych tukov. Tento novy spdsob varenia je niz-
kokaloricky, ekologicky a zdravy. Jedla sa pecu a
vyprazaju vo vlastnej stave a nadobudnu chutnu
kérku bez pripalenia. Jedlo si zachovava svoju chut
a bohaty obsah vitaminov.

NAVOD NA POUZITIE

Polozte foliu na pecenie na plech na pecenie.
Predhrejte rdru ako zvycajne a polozte jedla bez
pouzitia tuku na féliu. Po pouziti sa da folia jed
noducho umyt v rukach, resp. v umyvacke riadu.
Folia na pecenie je vhodna pre kazdy sporak a
ruru (plynové, elektrické, aj pre mikrovinnu raru).
Podla potreby vystrihnite féliu na mieru. Dbajte
na to, aby félia viade dobre priliehala. Po pouziti
féliu uschovavajte najlepsie rovnu alebo zrolo-
vanu. Nepokr¢te foliu. Nikdy nezohrievajte na
viac ako 260 °C. Zabrarite kontaktu s otvorenym
ohriom, hordkmi, grilovymi alebo vykurovacimi
zariadeniami. Pouzivajte radsej drevené kuchynské
nastroje. Zabrante kontaktu s ostrymi predmetmi.

MEMBPANH AIAPKEIAZ MNA WHZIMO

H pepppavn dapkeiag €xet emkaiuvym PTFE. Xdpn
0€ QUTH TNV AVTIKOAANTIKY) ETUKAAUYN PTTOPEiTE Va
Yrioete YAUKA Kat payntd xwpiq va pocbeceTe
Boutupo, papyapivn, Aadt 1} aAAa Airm. Me auto

TOV Ved TPOTIO payelpeVeTE e Alyeg Bepideg,
OLKOAOYIKA Kal uylevd. Ta payntd Yrjvovtat oTo SIKO
TOug {OUpi Kal OXNUATICOUV YEUOTIKY) KPOUOTA XWPIG
va Kaouv. H yguon kat ot BItapiveg mapapEvouv oto
daynto oag.

OAHIIA XPHZHZ

TomoBetoTe TN HEUPPAVN OTO TaWi TOU GOUPVOU.
MpoBepuaiveTe OMWG TAVTA KAl TOTIOBETNOTE TA
TPODIA XWPIG Airtog oTn pepppavn. Metd  xprion
UTOPEiTe va TNV TIAUVETE EUKOAA E TO XEPL T} TO
TAUVTplo Tudtwyv. H pepBpavn ynoipatog sivat
KATAAANAN yia kABe kouliva kal poupvo (Ue agplo,
pevpa f uikpokupata). Koyte tnv avdAoya pe T
Slaotdoelg ou xpetadeote. MpooggTe va akouumael
TavToU KaAd. Metd n xprion va ) pulageTe eite
anmAwpEVN eite TUALYPEVN. Mn v toakiete. MNoté
un Bepuaivete oe Bepuokpacia mavw améd 260°C.

Na amodevyete TNV enadn Pe aAvVOIKTY) GwTLd,

UE KAUOTNPES, YKPIAA 1] BepuavTika cwpata. Na
XPNOLOTIOLEITE KATA TIPOTipNoN EUALVA OKEUN

NJEHKA 4119 BbINEYKX MHOTOPA30BOIro
UCNOJIb3OBAHUA

MneHKa Ans BbiNeYKWM MHOrOPas3oBoro

MCMoNb30BaHWA UMEeT NOKPbITUe 13 MTPI.

koudivag. Na amogpevyete Tnv dueon enadn Ye
aAlXUNPA avTiKeiyeva.

@ OPAKOVANE POUZITELNA PECICIi FOLIE

vitamina.
NAVOD K POUZITi

pfimému styku s ostrymi predméty.

Opakované pouzitelna pecici folie je opatiena
vrstvou PTFE. Diky této nepfilnavé vrstvé mlzete
péct bez masla, margarinu, oleje nebo jinych tukd.
Tento novy zpUsob pfipravy umoznuje snizit kalo-
ricky obsah jidla, je ekologicky a zdravy. Jidlo se
pece ve vlastni $tavé a ziskava chutnou kuarku, aniz
by se pripalovalo. Zachovava si plnou chut i obsah

Polozte pecici folii na plech. Pfedehiejte troubu
jako obvykle a polozte potraviny bez pridavani
tuku na folii. Po pouziti mtzete félii snadno umyt
rukou, resp. v myéce nadobi. Pecici folie je vhod-
na pro kazdy sporak a troubu (plyn, elektfina i
mikroviny). V pfipadé potieby folii zastfihnéte

na pozadované rozméry. Dejte pozor, aby félie
viude dobfe pfiléhala. Po pouziti folii uchovave-
jte nejlépe rozprostienou nebo srolovanou. Folii
nemuchlejte. Nikdy neohfivejte na vice nez 260
°C. Zamezte styku s otevienym ohném, horaky,
grilovacimi nebo topnymi prvky. Pouzivejte pokud
mozno drevéné kuchyriské nastroje. Vyvarujte se

Bnarogapsa TaKoMy aHTUNPUrapHOMy NOKPbITHIO Bbl
MOMeETe Nneyb U apuTb, He UCMOJIb3YA CIMBOYHOE
Mac/o, MaprapuH, pacTuTeNlbHoe Macso 1 apyrue
HUPbl. DTOT HOBbLIN CNOCO6 NPUrOTOBEHNUA MULLU
ABNAETCA HU3KOKAOPUIAHBIM, 9KOIOTMHECKU YNUCTbIM
1 310poBbIM. Batoga KapaTcs 1 3aneKatoTcs B
COBGCTBEHHOM COKY, 06pasys BKYCHYIO KOPOUKY U He
npuropas. Efa coxpaHaeT BKyC M BUTAMUHbI.
UHCTPYKLUMA NO NPUMEHEHUIO

MonoxuTe NNeHKy ANA BbINEYKN HA NPOTUBEHbD.
Pa3sorpeiTe, Kak 06bI4HO, U NMONOHKUTE 6at04a Ha
NEHKy, He f06aBNAA Hup. Mocne npumMeHeHna
NIeHKa JIerko MOeTCA BPY4HYIO IM60 B
NOCYAOMOEYHOM MalumHe. [eHKa ANA BbINeYKu
NoAXOAWT ANA NOBbIX NAWT U AyXOBOK (ra3oBblX,
3/IEKTPUYECKMX, AaXe MUKPOBOJIHOBbLIX). [Mpn
Heo6X0AMMOCTHN OTPEMbTE NAEHKY Hy¥HOro Bam
pasmepa. Cnegute 3a TeM, YTO6bI OHA XOPOLUO
npunerana Bo Bcex mectax. lMocne ncnonb3osaHuA
XPaHWTb M/IEHKY JTyyLLE BCErO B MNIOCKO C/IOMEHHOM
WX CKPYYEHHOM B PYJ/IOH BUAE, HE CMUHATb.
Hukorpa He HarpeBaiTe cBbilwe 260°C. M36eravite
KOHTaKTa C OTKPbITbIM N1aMEHEM, ropesikamu,
3/1eMeHTaMu rpUAsA UK HarpeBaTe lbHbIMKU
anemeHTamu. Monb3yinTech NPenuMyLLECTBEHHO
[lepeBAHHBIMU KYXOHHbIMWU NPUHAANEKHOCTAMM.
M3beraiiTe HenocpeaCTBEHHOrO KOHTaKTa C OCTPbIMU
npeamMeTamu.

50 1]

o
- <
SN

AN

©

Maximex GmbH & Co. KG
Bentheimer Str. 239 - 48529 Nordhorn
service@maximex.eu - www.maximex.eu

© MAXIMEX® 16.10.20_89642500_Dauerbackfolie_mit_Griff_40x33cm_2er

89642500_GA_Dauerbackfolie_mit_Griff_40x33cm_2er.indd 2

16.10.20 14:23



