
Bedienungsanleitung Digitale Funkarmbanduhr 

 

Taste A – Licht ________         ________Taste D – Start/Funkempfang 

 

 

  Taste B – Mode________                                       ________Taste C – Reset/Einstellungen 

 

A Produkt-Features 

Manueller und automatischer Empfang des Funksignals      

Funksignal-Frequenz 77,5 KHz (DCF)         

2 Alarme und Weckwiederholung         

Anzeige Stunde, Minute, Sekunde, Tag, Monat, Jahr, Wochentag     

12- oder 24-Stunden – Format wählbar2. Zeitanzeige         

Count-down           

Stoppuhr           

EL-Hintergrundlicht 

B Produkt-Funktionen 

  

 

 

 

 

 

 

 

1. Drücken Die die Taste A egal welche Anzeige – die EL-Hintergrundbeleuchtung wird für 3 Sekunden eingeschaltet. 
2. Drücken Sie die Taste B für längere Zeit zur Einstellung des Wochentags Englisch oder Deutsch 
3. Weitere Funktionen 

Bei normaler Zeitanzeige kann durch drücken der Taste C die Einstellung des 12- oder 24-Stunden Formats erfolgen. 
(12-Stunden-Format ist, wenn „PM“ auf dem LCD erscheint) Danach drücken Sie die Taste D um die Jahresanzeige zu sehen. 
Erneuter Druck auf die Taste D und es erfolgt die normale Zeitanzeige oder diese erscheint automatisch nach 5 Sekunden. 
 
Sie können die automatische Zeitumstellung Sommer-/Winterzeit ausschalten – Taste C solange drücken, bis die Anzeige „DST-
OFF“ blinkt – damit ist die Umstellung ausgeschaltet. Mit der gleichen Kombination kann diese Funktion wieder aktiviert 
werden. 
 
Drücken Sie die Taste C, um schrittweise durch das Menü zu schalten, wobei die einzelnen Anzeigen blinken: 
 

 
Sommerzeit           Sekunden              Stunden                Minuten                 Jahr                        Monat                    Tag                        Ende 
 
Wenn die angezeigte Funktion blinkt, kann durch die Taste D eine Korrektur der Anzeige erfolgen – Taste B beendet dies. 
Der Wochentag wird in Abhängigkeit vom Monat und Jahr automatisch eingestellt. 
 



 
 
Die Anzeige kehrt automatisch innerhalb von 30 Sekunden zur normalen Zeitanzeige zurück, wenn keine Taste mehr betätigt 
wird. 
 
Zweite Zeitanzeige 
Gehen Sie im Rahmen des Menüs auf die Funktion „2. Zeitanzeige“, drücken und halten Sie die Taste C, bis die Stundenanzeige 
blinkt. Durch die Taste D kann jetzt die Stunde auf die von Ihnen gewünschte Zeitdifferenz eingestellt werden. Die Minuten und 
Sekunden werden von der Normalzeit automatisch übernommen. Beenden Sie die Einstellung durch die Taste B. 
 
Count-down 
Der count-down kann von 1 Sekunde bis 24 Stunden eingestellt werden.  
Gehen Sie im Rahmen des Menüs auf die Funktion „count-down“, drücken und halten Sie die Taste C, bis die Sekundenanzeige 
blinkt. Mittels Taste D kann schrittweise eingestellt werden: 
 
 
 
 
Durch Taste D erfolgt die Korrektur der einzelnen Einstellungen – beenden Sie die Einstellung durch Taste B. 
Nun starten Sie durch die Taste D den Vorgang. 
Der count-down kann durch Taste Dunterbrochen werden, erneut D drücken und der Vorgang wird fortgesetzt. 
Wenn der count-down „0“ erreicht, wird für 20 Sekunden ein Signal ausgegeben. Diesen auszuschalten betätigen Sie irgendeine 
Taste. Sobald das Signal ausgeschaltet ist, kehrt die Anzeige automatisch wieder auf die eingestellt count-down-Zeit zurück.  
Um den count-down komplett auszuschalten, drücken Sie erst D und dann C – danach erfolgt die Rückkehr der Anzeige auf die 
eingestellte count-down-Zeit. 
Durch Taste B kehren Sie zur Zeitanzeige zurück. 
 
Stoppuhr 
Die Stoppuhr umfasst einen Zeitraum von 23 Stunden, 59 Minuten, 59 Sekunden. Solange die Stoppuhr nicht angehalten wird, 
läuft diese ständig weiter. Nach erreichen der vorgenannten max. Zeitspanne, beginnt die Stoppuhr wieder von vorne. 
Im Stoppuhr-Modus drücken Sie die Taste D, um die Sekunden zu starten. Angehalten werden kann dies durch die Taste D – 
jetzt können Sie durch Taste C die Stoppuhr zurück auf 0 stellen. 
Split:  
Im Menü Stoppuhr Taste D drücken, die Sekunden beginne zu laufen. Mit Taste C können Sie Zwischenzeiten ablesen, erneuter 
Tastendruck C, und die Zeit läuft weiter. Durch Druck auf die Taste C stellen Sie die Zeit auf 0 zurück. 
Mittels Taste B verlassen Sie diesen Menüpunkt. 
 
Alarm 
Im Menü unter Alarm (es blinkt keine Anzeige) drücken Sie Taste C, um zwischen Alarm 1 oder/und Alarm 2 zu wählen. 
Im gleichen Menüpunkt kann durch drücken der Taste D Alarm und stündlicher Alarm (Chime – CHI) ein- oder ausgeschaltet 
werden. 
 

 
Wenn der Alarm ertönt, blinken die Alarmzeichen auf dem LCD-Feld. Dieser stoppt automatisch nach 30 Sekunden. 
Beachten Sie, dass die Alarmzeichen und das Zeichen für stündlichen Alarm werden permanent in allen Funktionsmodi. 
Hinweis: der stündliche Alarm kann nur unter Alarm 1 eingeschaltet werden. 
 
Weckwiederholung 
Wenn der Alarm ertönt, drücken Sie die Tasten B, C oder D und der Alarm stoppt, die Weckwiederholung ist aktiv. Nach                
5 Minuten ertönt der Alarm erneut. Danach stoppt die Weckwiederholung automatisch. 
 
Empfang des Funksignals 



Die Uhr ist programmiert, dass sie das Funksignal täglich morgens 3:00 Uhr empfängt. Es ist möglich, dass die Uhr aus 
irgendwelchen Gründen längere Zeit keinen Empfang hatte – dazu drücken Sie die Taste D für 3 Sekunden und der Empfang 
wurde manuell ausgelöst – bitte Uhr ablegen und empfangen lassen. 
 
 
 
 
 
 
Auf dem LCD-Feld erscheinen dann folgende Symbole 
 
 
Versucht Empfang, aber kein Signal, blinken 
 
Empfang, schwaches Signal, blinken 
 
Recht gutes Signal, blinken 
 
Perfektes Signal, kein Blinken 
 
Stabile Anzeige, kein Empfang möglich 
 
 
Bedeutender Hinweis:

 



 


