Sicherheitsinformation fiir Fahrradketten

Zweck von Fahrradketten:

o Die Fahrradkette ist eine der wichtigsten Komponenten eines Fahrrads, da sie die
Kraftiibertragung vom Pedal zum Hinterrad ermoglicht. Eine gut gewartete und
richtig eingestellte Kette sorgt fiir Effizienz, Geschmeidigkeit und Sicherheit
wéhrend der Fahrt. Eine verschlissene oder schlecht gepflegte Kette kann die Leistung
des Fahrrads beeintrichtigen und das Risiko von Kettenrissen, Uberspringen der
Kette oder anderen Sicherheitsproblemen erhdhen.

Wichtige Sicherheitsaspekte bei der Auswahl und Nutzung von Fahrradketten

1. Kettentyp und Kompatibilitit:

o

o

Fahrradketten sind auf unterschiedliche Schaltungssysteme ausgelegt und
miissen zur Anzahl der Zahnrader am Hinterrad (z. B. 8-fach, 9-fach, 10-fach
oder 11-fach) und zur Schaltung passen. Verwenden Sie nur Ketten, die mit
Threm Schaltungssystem kompatibel sind, da eine falsche Kette die
Schaltleistung beeintriachtigen oder sogar zu Schiden an den Zahnréadern
fiihren kann.

Uberpriifen Sie immer, ob die Kette fiir Ihr Fahrrad und die Anzahl der
Ginge am Hinterrad geeignet ist. Fiir E-Bikes werden oft verstirkte Ketten
bendtigt, die den zusitzlichen Belastungen standhalten.

2. Lénge und Einstellung der Kette:

o

o

Die Kette muss die richtige Linge haben, um optimal zu funktionieren. Eine
zu kurze Kette kann zu Spannungsproblemen fiihren und die Schaltung
beschadigen, wihrend eine zu lange Kette iiberspringen kann und die
Effizienz der Schaltung verringert.

Beim Austausch der Kette sollte die Lénge richtig angepasst werden, indem
die Kette durch die richtigen Glieder gekiirzt wird. Eine falsch eingestellte
Kette kann die Sicherheit und die Leistung des Antriebs beeintrdchtigen.

3. Kettenspannung und Schaltungseinstellung:

o

Die Kettenspannung sollte optimal sein, um reibungslose Schaltvorgénge zu
ermoglichen. Eine zu lose Kette kann abspringen und zu einem
Kontrollverlust fithren, wihrend eine zu straffe Kette den Verschleify der
Zahnriader und Kettenglieder erhoht.

Uberpriifen Sie regelmiBig, ob die Schaltung richtig eingestellt ist und die
Kette fliissig iiber die Zahnrdder l4uft. Eine schlecht eingestellte Schaltung
kann dazu fiihren, dass die Kette iiberspringt, was die Fahrstabilitit
beeintrachtigen und zu Stiirzen fiihren kann.

4. Kettenverschleil3:

o

Ketten verschleiflen durch den Gebrauch, besonders bei intensiver Nutzung
oder unter Schmutz und Nisse. Eine verschlissene Kette kann die Zahnréder
und Kassette schneller abnutzen und das Risiko von Kettenbriichen erhdhen.
Verwenden Sie ein KettenverschleiBmessgerit, um regelmifBig den Zustand
der Kette zu liberpriifen. Wenn die Kette mehr als 0,75 % gelédngt ist, sollte sie
ausgetauscht werden, um Schiden an anderen Antriebskomponenten zu
vermeiden und die Sicherheit zu gewéhrleisten.

5. Kettenpflege und Schmierung:



o

RegelmiBige Schmierung ist entscheidend, um die Lebensdauer der Kette zu
verlangern und einen reibungslosen Lauf zu gewihrleisten. Eine trockene oder
schlecht geschmierte Kette erzeugt mehr Reibung, verschleifit schneller und
kann die Leistung des Antriebs beeintréchtigen.

Verwenden Sie ein geeignetes Kettenol oder Schmiermittel je nach
Wetterbedingungen. Fiir trockene Bedingungen eignet sich
Trockenschmierstoff, wihrend fiir nasse Bedingungen nasses Kettenol
verwendet werden sollte. UbermiBige Schmierung kann jedoch Schmutz
anziehen, weshalb iiberschiissiges Ol nach der Anwendung abgewischt werden
sollte.

6. Kettenverbindung und Kettenschloss:

o

Viele moderne Ketten werden mit einem Kettenschloss oder einem
Verbindungsstift geliefert, um die Kette zu schlieen. Ein falsch angebrachtes
Kettenschloss oder ein nicht korrekt befestigter Verbindungsstift kann dazu
fihren, dass die Kette wihrend der Fahrt reif3t oder sich 6ffnet.

Stellen Sie sicher, dass das Kettenschloss richtig eingerastet ist und keine
Anzeichen von Verschleify oder Beschiidigung aufweist. Bei Ketten, die mit
einem speziellen Verbindungsstift geschlossen werden, muss darauf geachtet
werden, dass der Stift vollstdndig und korrekt eingesetzt ist.

7. Korrosionsschutz:

o

Fahrradketten sind anfillig fiir Rost und Korrosion, insbesondere bei Fahrten
im Regen oder unter schmutzigen Bedingungen. Eine korrodierte Kette
verliert an Flexibilitdt und kann schneller reiflen.

Verwenden Sie spezielle Korrosionsschutzmittel oder rostbestindige
Ketten, wenn das Fahrrad hiufig bei Ndsse oder in salzhaltiger Umgebung
gefahren wird. Eine regelméaflige Reinigung der Kette nach Fahrten im Regen
verlangert ihre Lebensdauer und sorgt fiir mehr Sicherheit.

8. Kettenfiihrung und Rollchen:

o

Die Kettenfithrung und die Schaltwerkrdéllchen miissen sauber und gut
geschmiert sein, um die Kette auf den Zahnridern sicher zu halten.
Verschmutzte oder abgenutzte Rollchen konnen die Kette blockieren oder zum
Abspringen der Kette fiihren.

Reinigen und tiberpriifen Sie die Rollchen regelmifBig und achten Sie darauf,
dass sie frei von Schmutz und gut geschmiert sind.

Wartung und Pflege von Fahrradketten

1. RegelmifBlige Reinigung:

o

o

Eine saubere Kette lauft ruhiger und verschleiflt langsamer. Reinigen Sie die
Kette regelméBig mit einer Kettenbiirste und einem geeigneten
Kettenreiniger, um Schmutz, Staub und alte Schmiermittelriickstinde zu
entfernen.

Nach der Reinigung sollte die Kette griindlich abgetrocknet und anschlieBend
erneut geschmiert werden, um Korrosion zu verhindern und die Funktionalitit
sicherzustellen.

2. Schmierung der Kette:

o

Schmieren Sie die Kette regelméBig, um den Reibungswiderstand zu
minimieren und die Lebensdauer der Kette zu verldngern. Tragen Sie das



Schmiermittel gleichmiBig auf die Kettenglieder auf und entfernen Sie
iiberschiissiges Ol mit einem sauberen Lappen.

o Achten Sie darauf, das richtige Schmiermittel je nach Fahrbedingungen zu
verwenden (Trockenschmierstoff fiir trockene Bedingungen, Nassschmierstoff
fiir nasse Bedingungen).

3. Uberpriifung auf Kettenverschleif3:

o Verwenden Sie ein KettenverschleiBmessger:it, um die Lingung der Kette zu
iiberpriifen. Eine geldngte Kette fiihrt zu hoherem Verschlei3 der Zahnréder
und kann die Schaltperformance beeintrachtigen. Ersetzen Sie die Kette,
sobald sie mehr als 0,75 % gelédngt ist, um Schiden an den Kettenblittern und
der Kassette zu vermeiden.

4. Kettenlinge anpassen und iiberpriifen:

o Uberpriifen Sie regelmiBig, ob die Kette die richtige Linge hat und sich nicht
gelockert hat. Eine schlecht eingestellte oder zu lange Kette kann abspringen
oder die Schaltfunktion beeintrachtigen.

Sicherheitsregeln bei der Nutzung von Fahrradketten

1. Kettenverschleifl regelmiiflig kontrollieren:

o Kontrollieren Sie den Verschleifl der Kette regelmifBig mit einem
Verschleilmessgerit. Eine gelingte oder beschéddigte Kette sollte sofort
ersetzt werden, um Schidden an den Zahnrddern und der Kassette zu vermeiden
und die Sicherheit zu gewéhrleisten.

2. Schmierung und Sauberkeit sicherstellen:

o Eine gut geschmierte und saubere Kette ist sicherer und effizienter. Verwenden
Sie das richtige Schmiermittel fiir die Fahrbedingungen und vermeiden Sie
eine Uberladung der Kette mit zu viel Ol, da dies Schmutz anzieht.

3. Uberpriifung der Kettenverbindung:

o Stellen Sie sicher, dass die Kettenverbindungen, insbesondere das
Kettenschloss, korrekt befestigt sind. Ein unzureichend gesichertes
Kettenschloss kann zu einem Kettenriss und damit zu Unféllen fiihren.

4. Nach Fahrten im Regen oder Schlamm Kette reinigen:

o Reinigen Sie die Kette nach Fahrten bei Regen, Schlamm oder auf staubigen
Wegen griindlich, um Schmutzablagerungen zu entfernen und die
Lebensdauer der Kette zu verldngern. Eine verschmutzte Kette kann die
Leistung des Fahrrads beeintriachtigen und das Risiko eines Kettenrisses
erhohen.

5. Richtig eingestellte Schaltung nutzen:

o Achten Sie darauf, dass die Schaltung richtig eingestellt ist und die Kette bei
Gangwechseln reibungslos lduft. Eine schlecht eingestellte Schaltung kann die
Kette iberméBig belasten und zu einem Bruch fiihren.

Zusammenfassung:

Die Fahrradkette ist ein entscheidender Teil des Antriebs, der regelmdBig gepflegt,
gereinigt und auf Verschleif iberpriift werden muss, um die Fahrleistung und Sicherheit
zu gewdhrleisten. Durch die Wahl der richtigen Kette, regelmiBige Schmierung und



Uberpriifung der Verbindungen konnen Kettenbriiche und Schiiden an den
Antriebskomponenten vermieden werden.
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