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HUMAN SKELETON MODEL

DEAR CUSTOMER,	
Thank you for choosing our product. Please read this manual carefully before  
assembling or using the product to avoid damage caused by improper use. If  
the product is passed on to third parties, this manual has to be passed on along  
with the product.

PRODUCT DESCRIPTION

Usage

The model is designed as a visual aid for physiology and hygiene courses. It helps students 
to understand the human skeleton. It can also be used for studying the morphology of 
bones and the construction of joints. 

Construction

The skeleton is of a male adult set in a standing posture. (Hyoid bone and ear ossicles are 
not presented.) The joints of the upper and lower extremities are movable.

1.	 Skull: The skull is composed of 22 pieces of bones with serrated suture lines marked 
out. The calvarium is transversely cut to show the interior structures of the skull. 
The mandible is movable and the 3 lower tooth types (incisors, cuspids and molars) 
are removable.

2.	 Vertebral column: The vertebral column is composed of 7 cervical vertebraes, 12 
thoracic vertebraes and 5 lumbar vertebraes, 1 sacrum, 1 coccyx and 23 intervertebral 
discs. The vertebral column shows a double-S shape, i.e. cervical and lumbar curves 
being convex forward and thoracic and sacral curves being concave forward. 

3.	 Bony thorax: The bony thorax is composed of 12 pairs of ribs, a piece of costal 
cartilages and a piece of sternum. It includes 7 pairs of true ribs (1-7), 3 pairs of false 
ribs (8-10) and 2 pairs of fl oating ribs (11-12).

4.	 Bony pelvis: The bony pelvis is composed of the sacrum, the coccyx and two hip bones.

5.	 Bones of upper extremities: The upper extremities are composed of 64 separable 
bones. The pectoral girdle (scapula and clavicle) is fixed on the bony thorax and the 
remaining parts of the upper extremities can be taken off. The main joints (shoulder, 
elbow and wrist) are movable.

6.	 Bones of lower extremities: The lower extremities are composed of 62 separable bones. 
The pelvic girdle (hip bone) is fixed to the bony pelvis. The remaining parts of the 
lower extremities can be taken off. The main joints (hip, knee and ankles) are movable.
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PARTS LIST

Material

The model is made of PVC plastic.

Dimension

Total length (including stand): 181.5 cm

A                                                      1× B                             1× C                        1×

D                        1×

E                                     1× F                                              5× G                       1×
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LIST OF MUSCLES

A1 Orbicularis oculi muscle A35 Scalenus medius muscle

A2 Corrugator supercilii muscle A36 Scalenus posterior muscle

A3 Depressor supercilii muscle A37 Mylohyoid muscle

A4 Transverse part of nasalis muscle A38 Geniohyoid muscle

A5 Alar part of nasalis muscle A39 Omohyoid muscle

A6 Depressor septi muscle A40 Genioglossus muscle

A7 Levator labii superioris muscle A41 Sternothyroid muscle

A8 Zygomaticus minor muscle A42 Sternohyoid muscle

A9 Zygomaticus major muscle B1 Trapezius muscle

A10 Depressor anguli oris muscle B2 Latissimus dorsi muscle

A11 Levator anguli oris muscle B3 Levator scapulae muscle

A12 Depressor labii inferioris muscle B4 Rhomboideus muscle

A13 Incisivus labii superioris muscle B5 Erector spinae muscle

A14 Incisivus labii inferioris muscle B6 Serratus posterior superior muscle

A15 Mentalis muscle B7 Serratus posterior inferior muscle

A16 Buccinator muscle B8 Pectoralis major muscle

A17 Temporalis muscle B9 Pectoralis minor muscle

A18 Masseter muscle B10 Serratus anterior muscle

A19 Medial pterygoid muscle B11 External intercostales muscle

A20 Lateral pterygoid muscle B12 Internal intercostales muscle

A21 Tensor veli palatini muscle B13 Diaphragm muscle

A22 Levator veli palatini muscle B14 Transversus thoracis muscle

A23 Platysma muscle B15 Rectus abdominis muscle

A24 Sternocleidomastoid muscle B16 Abdominal external oblique muscle

A25 Occipitalis muscle B17 Abdominal internal oblique muscle

A26 Digastric muscle B18 Transversus abdominis muscle

A27 Stylohyoid muscle B19 Quadratus lumborum muscle

A28 Styloglossus muscle B20 Pyramidalis muscle

A29 Longus capitis muscle B21 Subclavius muscle

A30 Rectus capitis anterior muscle B22 Semispinalis capitis muscle

A31 Rectus capitis lateralis muscle B23 Rectus capitis posterior major muscle

A32 Longissimus capitis muscle B24 Rectus capitis posterior minor muscle

A33 Levator labii superioris alaeque nasi 
muscle B25 Obliquus capitis superior muscle

A34 Scalenus anterior muscle B26 Obliquus capitis inferior muscle
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B27 Longus colli muscle D25 Opponens pollicis muscle

B28 Splenius capitis muscle D26 Adductor pollicis muscle

B29 Levator ani muscle D27 Palmar interosseous muscles

B30 Coccygeus muscle D28 Dorsal interosseous muscles

B31 Deep transverse perineal muscle D29 Abductor digiti minimi muscle

B32 Superficial transverse perineal muscle D30 Flexor digiti minimi muscle

B33 Ischiocavernosus muscle D31 Opponens digiti minimi muscle

C1 Deltoid muscle E1 Psoas major muscle

C2 Supraspinatus muscle E2 Iliacus muscle

C3 Infraspinatus muscle E3 Piriformis muscle

C4 Teres minor muscle E4 Obturator internus muscle

C5 Teres major muscle E5 Superior gemellus muscle

C6 Subscapularis muscle E6 Inferior gemellus muscle

D1 Biceps brachii muscle E7 Gluteus maximus muscle

D2 Coracobrachialis muscle E8 Tensor fasciae latae muscle

D3 Brachialis muscle E9 Gluteus medius muscle

D4 Triceps brachii muscle E10 Quadratus femoris muscle

D5 Brachioradialis muscle E11 Gluteus minimus muscle

D6 Pronator teres muscle E12 Obturator externus muscle

D7 Flexor carpi radialis muscle F1 Sartorius muscle

D8 Flexor carpi ulnaris muscle F2 Rectus femoris muscle

D9 Flexor digitorum superfi cialis muscle F3 Vastus lateralis muscle

D10 Flexor pollicis longus muscle F4 Vastus medialis muscle

D11 Flexor digitorum profundus muscle F5 Vastus intermedius muscle

D12 Pronator quadratus muscle F6 Pectineus muscle

D13 Extensor carpi radialis longus muscle F7 Adductor longus muscle

D14 Extensor carpi radialis brevis muscle F8 Gracilis muscle

D15 Extensor digitorum muscle F9 Adductor brevis muscle

D16 Extensor carpi ulnaris muscle F10 Adductor magnus muscle

D17 Supinator muscle F11 Biceps femoris muscle

D18 Abductor pollicis longus muscle F12 Semitendinosus muscle

D19 Extensor pollicis brevis muscle F13 Semimembranosus muscle

D20 Extensor pollicis longus muscle F14 Articularis genus muscle

D21 Extensor indicis muscle G1 Tibialis anterior muscle

D22 Anconeus muscle G2 Extensor hallucis longus muscle

D23 Abductor pollicis brevis muscle G3 Extensor digitorum longus muscle

D24 Flexor pollicis brevis muscle G4 Gastrocnemius muscle
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G5 Soleus muscle G15 Abductor hallucis muscle

G6 Plantaris muscle G16 Flexor hallucis brevis muscle

G7 Tibialis posterior muscle G17 Adductor hallucis muscle

G8 Flexor hallucis longus muscle G18 Abductor digiti minimi muscle

G9 Flexor digitorum longus muscle G19 Flexor digiti minimi muscle

G10 Popliteus muscle G20 Flexor digitorum brevis muscle

G11 Peroneus longus muscle G21 Quadratus plantae muscle

G12 Peroneus brevis muscle G22 Plantar interosseous muscle

G13 Extensor digitorum brevis muscle G23 Dorsal interosseous muscle

G14 Extensor hallucis brevis muscle G24 Peroneus tertius muscle
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As shown above,

1.	 Embed the base single part with the wheels (F) in the base middle part (E). Repeat this 
step until all fi ve single parts are fi xed.

2.	 Insert a screw (G) into the hole of base middle part. Fix the iron rod (B) to the middle 
part.

3.	 Attach the skeleton (A) to the iron rod.

4.	 Secure the lower limbs (C & D) to the skeleton.
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MENSCHLICHES SKELETT-MODELL

LIEBE KUNDIN, LIEBER KUNDE,	
Danke, dass Sie sich für unser Produkt entschieden haben. Bitte lesen Sie  
die Bedienungsanleitung aufmerksam durch, bevor Sie das Produkt  
montieren oder benutzen, um Schäden durch unsachgemäßen Gebrauch  
zu vermeiden. Sollten Sie dieses Produkt an Dritte weitergeben, muss  
diese Bedienungsanleitung mit ausgehändigt werden.

PRODUKTSBESCHREIBUNG

Verwendungszweck

Das Modell ist als visuelle Hilfe für Physiologie- und Hygiene-Kurse konzipiert. Es hilft 
Schülern und Studierenden, das menschliche Skelett zu verstehen. Es kann auch für 
die Untersuchung der Morphologie der Knochen und der Konstruktion der Gelenke 
verwendet werden.

Konstruktion

Bei diesem Modell handelt es sich um ein männliches Skelett in einer stehenden Haltung 
(Zungenbein und Gehörknöchelchen sind nicht dargestellt). Die Gelenke der oberen und 
unteren Extremitäten sind beweglich.

1.	 Schädel: Der Schädel besteht aus 22 Knochen mit gezackt dargestellten Schädelnähten. 
Um die inneren Strukturen des Schädels zu zeigen, ist die Schädeldecke quergeschnitten. 
Der Unterkiefer ist beweglich und die 3 unteren Zahnarten (Schneidezähne, Eckzähne 
und Backenzähne) sind abnehmbar.

2.	 Wirbelsäule: Die Wirbelsäule besteht aus 7 Halswirbeln, 12 Brustwirbeln, 5 
Lendenwirbeln, 1 Kreuzbein, 1 Steißbein und 23 Bandscheiben. Die Wirbelsäule weist 
eine Doppel-S-Form auf, d.h., die Halswirbelsäule und die Lendenwirbelsäule zeigen 
konvex nach vorn und die Brustwirbelsäule sowie Kreuz- und Steißbein als Einheit 
konkav nach hinten.

3.	 Brustkorb: Der Brustkorb besteht aus 12 Rippenpaaren, 1 Rippenknorpel und 1 
Brustbein. Er umfasst 7 Paar sternale (echte) Rippen (1-7), 3 Paar asternale (falsche) 
Rippen (8-10) und 2 Paar freie Rippen (11-12).

4.	 Becken: Das Becken besteht aus dem Kreuzbein, dem Steißbein und zwei Hüftknochen.

5.	 Knochen der oberen Extremitäten: Die oberen Extremitäten sind aus 64 separaten 
Knochen zusammengesetzt. Der Schultergürtel (Schulterblatt und Schlüsselbein) ist 
fest am Brustkorb fi xiert, die anderen Teile der oberen Extremitäten sind abnehmbar. 
Die wichtigsten Gelenke (Schulter, Ellenbogen und Handgelenk) sind beweglich.
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Material

Das Modell besteht aus PVC-Kunststoff.

Abmessung

Gesamtlänge (inklusive Sockel): 181,5 cm

A                                                      1× B                             1× C                        1×

D                        1×

E                                     1× F                                              5× G                       1×

TEILELISTE

Material

Das Modell besteht aus PVC-Kunststoff.

Abmessung

Gesamtlänge (inklusive Sockel): 181,5 cm

A                                                      1× B                             1× C                        1×

D                        1×

E                                     1× F                                              5× G                       1×

6.	 Knochen der unteren Extremitäten: Die unteren Extremitäten sind aus 62 separaten 
Knochen zusammengesetzt. Der Beckengürtel (Hüftknochen) ist fest. Die anderen 
Teile der unteren Extremitäten sind abnehmbar. Die wichtigsten Gelenke (Hüfte, Knie 
und Sprunggelenke) sind beweglich.
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PRODUKTSBESCHREIBUNG

A1 Augenringmuskel A35 Mittlerer Rippenhaltermuskel

A2 Runzler der Augenbraue A36 Hinterer Rippenhaltermuskel

A3 Niederzieher der Augenbraue A37 Kieferzungenbeinmuskel

A4 Querteil des Nasenmuskels A38 Kinn-Zungenbein-Muskel

A5 Flügelmuskel der Nase A39 Schulter-Zungenbein-Muskel

A6 Niederzieher der Nasenscheidewand A40 Kinn-Zungen-Muskel

A7 Oberlippenheber A41 Brustbein-Schildknorpel-Muskel

A8 Kleiner Jochbeinmuskel A42 Brustbein-Zungenbein-Muskel

A9 Großer Jochbeinmuskel B1 Kapuzenmuskel

A10 Mundwinkelniederzieher B2 Breiter Rückenmuskel

A11 Mundwinkelheber B3 Schulterblattheber

A12 Niederzieher der Unterlippe B4 Rautenmuskel

A13 Muskel zwischen Schneidezahn und 
Oberlippe B5 Rückenstreckmuskel

A14 Muskel zwischen Schneidezahn und 
Unterlippe B6 Hinterer oberer Sägemuskel

A15 Kinnmuskel B7 Hinterer unterer Sägemuskel

A16 Wangenmuskel B8 Größerer Brustmuskel

A17 Schläfenmuskel B9 Kleiner Brustmuskel

A18 Kaumuskel B10 Vorderer Sägemuskel

A19 Innerer Flügelmuskel B11 Äußerer Zwischenrippenmuskel

A20 Äußerer Flügelmuskel B12 Innerer Zwischenrippenmuskel

A21 Gaumensegelspanner B13 Zwerchfell

A22 Gaumensegelheber B14 Quer-Brustmuskel

A23 Platysmamuskel B15 Gerader Bauchmuskel

A24 Kopfwendemuskel B16 Äußerer schräger Bauchmuskel

A25 Hinterhauptsmuskel B17 Innerer schräger Bauchmuskel

A26 Zweibäuchiger Muskel B18 Querverlaufender Bauchmuskel

A27 Griffelzungenbeinmuskel B19 Quadratischer Lendenmuskel

A28 Griffelfortsatz-Zungen-Muskel B20 Pyramidenmuskel

A29 Langer Kopfmuskel B21 Unterschlüsselbeinmuskel

A30 Vorderer gerader Kopfmuskel B22 Halbdornmuskel des Kopfes

A31 Seitlicher gerader Kopfmuskel B23 Großer hinterer gerader Kopfmuskel

A32 Längster Muskel des Kopfes B24 Kleiner hinterer gerader Kopfmuskel

A33 Heber der Oberlippe und des Nasenfl 
ügels B25 Oberer schräger Kopfmuskel

A34 Vorderer Rippenhaltermuskel B26 Unterer schräger Kopfmuskel
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B27 Kopfhalter D25 Gegensteller des Daumens

B28 Riemenmuskel D26 Daumenheranzieher

B29 Afterheber D27 Zwischenknochenmuskel der Handfläche

B30 Steißbeinmuskel D28 Zwischenknochenmuskel des Handrückens

B31 Tiefer querverlaufender 
Dammmuskel D29 Kleinfingerspreizer

B32 Oberfl ächlicher querverlaufender 
Dammmuskel D30 Kleinfingerbeuger

B33 Vom Sitzbein zum Schwellkörper 
verlaufender Muskel D31 Kleinfingergegensteller

C1 Deltamuskel E1 Großer Lendenmuskel

C2 Obergrätenmuskel E2 Darmbeinmuskel

C3 Untergrätenmuskel E3 Birnenförmiger Muskel

C4 Kleiner Rundmuskel E4 Innerer Hüftlochmuskel

C5 Großer Rundmuskel E5 Oberer Zwillingsmuskel

C6 Unterschulterblattmuskel E6 Unterer Zwillingsmuskel

D1 Zweiköpfiger Muskel des Armes E7 Größter Gesäßmuskel

D2 Hakenarmmuskel E8 Oberschenkelbindenspanner

D3 Oberarmmuskel E9 Mittlerer Gesäßmuskel

D4 Dreiköpfi ger Armmuskel E10 viereckiger Schenkelmuskel

D5 Oberarmspeichenmuskel E11 Kleiner Gesäßmuskel

D6 Runder Einwärtsdreher E12 Äußerer Hüftlochmuskel

D7 Speichenseitiger Handbeuger F1 Schneidermuskel

D8 Ellenseitiger Handbeuger F2 Gerader Schenkelmuskel

D9 Oberflächlicher Fingerbeuger F3 Äußerer Schenkelmuskel

D10 Langer Daumenbeuger F4 Innerer Schenkelmuskel

D11 Tiefer Fingerbeuger F5 Mittlerer Schenkelmuskel

D12 Viereckiger Einwärtsdreher F6 Kammmuskel

D13 Langer radialer Handstrecker F7 Langer Schenkelanzieher

D14 Kurzer radialer Handstrecker F8 Schlanker Muskel

D15 Fingerstrecker F9 Kurzer Schenkelanzieher

D16 Ellenseitiger Handstrecker F10 Großer Oberschenkelanzieher

D17 Auswärtsdreher F11 Zweiköpfiger Oberschenkelmuskel

D18 Langer Daumenspreizer F12 Halbsehnenmuskel

D19 Kurzer Daumenstrecker F13 Halbmembranöser Muskel

D20 Langer Daumenstrecker F14 Muskel des Kniegelenks

D21 Zeigefi ngerstrecker G1 Vorderer Schienbeinmuskel

D22 Ellenbogenmuskel G2 Langer Großzehenstrecker

D23 Kurzer Daumenspreizer G3 Langer Zehenstrecker

D24 Kurzer Daumenbeuger G4 Zweiköpfiger Wadenmuskel
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G5 Schollenmuskel G15 Großzehenspreizer

G6 Fußsohlenmuskel G16 Kurzer Großzehenbeuger

G7 Hinterer Schienbeinmuskel G17 Großzehenheranführer

G8 Langer Grosszehenbeuger G18 Kleinzehenabzieher

G9 Langer Zehenbeuger G19 Kleinzehenbeuger

G10 Kniekehlenmuskel G20 Kurzer Zehenbeuger

G11 Langer Wadenbeinmuskel G21 Sohlenviereckmuskel

G12 Kurzer Wadenbeinmuskel G22 Zwischenknochenmuskel der Fußsohle

G13 Kurzer Zehenstrecker G23 Zwischenknochenmuskel des Fußrückens

G14 Kurzer Grosszehenstrecker G24 Dritter Wadenbeinmuskel
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1.	 Bauen Sie den Standfuß mit der Rolle (F) in das mittlere Teil der Basis (E) ein, wie oben 
gezeigt. Wiederholen Sie diesen Schritt, bis alle fünf Standfüße an dem mittleren Teil 
befestigt sind.

2.	 Setzen Sie eine Schraube (G) in das Loch des mittleren Teils. Befestigen Sie die 
Eisenstange (B) mit dieser Schraube an dem mittleren Teil.

3.	 Setzen Sie das Skelett (A) auf die Stange.

4.	 Befestigen Sie die unteren Extremitäten (C & D) am Skelett.
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MODÈLE SQUELETTE HUMAIN

CHÈRES CLIENTES, CHERS CLIENTS	
Nous vous remercions d´avoir choisi notre produit. Nous vous prions de lire attentivement 
le mode d´emploi  avant de monter ou d´utiliser le produit afin d’éviter des dommages 
causés par une utilisation non conforme. Si vous souhaitez donner ce produit à une tierce 
personne, la notice d´utilisation doit être également  lui transmis.

DESCRIPTION DU PRODUIT 

L‘utilisation 

Ce modèle est conçu afin de servir comme un aide visuelle pour des cours de physiologie 
et d‘hygiène. Il permet d‘aider aux écoliers et les étudiants à comprendre le squelette 
humain. Il peut aussi être utilisé afin d’apprendre la morphologie des os et la construction 
des articulations.

Construction

Il s‘agit sur ce modèle d‘un squelette masculin en position debout. (l‘os hyoïde et les 
osselets de l‘oreille ne sont pas représentés). Les articulations des extrémités supérieures 
et inférieures sont mobiles).

1.	 Crâne : le crâne est composé de 22 os avec une représentation dentelé des os du crâne. 
Afi n de montrer la structure interne du crâne, le couvercle du crâne est découpé 
en transversal. La mâchoire inférieure est mobile et les 3 types de dents inférieures 
(les incisives, les canines, et les molaires) sont amovibles.

2.	  La colonne vertébrale : la colonne vertébrale est composée de 7 vertèbres cervicales, 
12 vertèbres thoraciques, 5 vertèbres lombaires, 1 sacrum, 1 coccyx et 23 disques 
intervertébraux. La colonne vertébrale est présentée sous la forme de double S ce 
qui veut dire que les vertèbres cervicales et les vertèbres lombaires sont dirigées de 
manière convexe vers l‘avant et la colonne vertébrale thoracique ainsi que le coccyx 
et le sacrum en tant qu‘unité concave vers l‘arrière.  

3.	 Le thorax : le thorax est composé de 12 paires de côtes, 1 cartilage costal et 1 
sternum. Il regroupe 7 paires de (vraies) côtes sternales (1-7), 3 paires de (fausses) 
côtes asternales (8-10) et 2 paires de côtes fl ottantes (11-12).

4.	 Bassin : le bassin est composé du sacrum, du coccyx et de deux hanches.

5.	 Les os des extrémités supérieures : les extrémités supérieures sont assemblées de 64 
os séparés. La ceinture scapulaire (omoplate et clavicule) est fermement fi xée au 
thorax, les autres parties des extrémités supérieures sont amovibles. Les articulations 
les plus importantes (épaule, coude et poignet) sont mobiles.
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LISTE DES PIÈCES 

6.	 Les os des extrémités inférieures : les extrémités inférieures sont assemblées de 62 os 
séparés. La ceinture pelvienne (les hanches) est fi xe. Les autres parties des extrémités 
inférieures sont amovibles. Les articulations les plus importantes (hanches, genoux 
et chevilles) sont mobiles.

Matériel

Ce modèle est conçu en plastique PVC.

Dimension

Hauteur totale : (socle inclus) 181,5 cm

A                                                      1× B                             1× C                        1×

D                        1×

E                                     1× F                                              5× G                       1×
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LISTE DES MUSCLES

A1 Muscle orbiculaire A35 Muscle scalène moyen

A2 Muscle corrugateur du sourcil A36 Muscle scalène postérieur

A3 Muscle abaisseur du sourcil A37 Muscle mylo-hyoïdien

A4 Muscle transversal du nez A38 Muscle géniohyoïdien

A5 Muscle de l‘aile du nez A39 Muscle omo-hyoïdien

A6 Muscle abaisseur de la cloison nasale A40 Muscle génioglosse

A7 Muscle releveur de la lèvre supérieure A41 Muscle sterno-thyroïdien

A8 Muscle petit zygomatique A42 Muscle sterno-hyoïdien

A9 Muscle grand zygomatique B1 Muscle trapèze

A10 Muscle abaisseur de l‘angle de la bouche B2 Muscle grand dorsal

A11 Muscle élévateur de l‘angle de la bouche B3 Muscle élévateur des omoplates

A12 Muscle abaisseur de la lèvre inférieure B4 Muscle rhomboïde

A13 Muscle entre incisive et lèvre supérieure B5 Muscle érecteur de la colonne 
vertébrale

A14 Muscle entre incisive et lèvre inférieure B6 Muscle dentelé supérieur

A15 Muscle du menton B7 Muscle dentelé postérieur

A16 Muscle de la joue B8 Muscle grand pectoral

A17 Muscle temporal B9 Muscle petit pectoral

A18 Muscle masséter B10 Muscle dentelé antérieur

A19 Muscle ptérygoïdien interne B11 Muscle intercostal externe

A20 Muscle ptérygoïdien externe B12 Muscle intercostal interne

A21 Muscle tenseur du voile du palais B13 Diaphragme

A22 Muscle élévateur du voile du palais B14 Muscle thoracique transverse

A23 Muscle peaucier du cou B15 Muscle droit de l‘abdomen

A24 Muscle sterno mastoïdien B16 Muscle oblique externe de l‘abdomen

A25 Muscle occipital B17 Muscle oblique interne de l‘abdomen

A26 Muscle disgastrique B18 Muscle transverse de l‘abdomen

A27 Muscle stylo-hyoïdien B19 Muscle carré des lombes

A28 Muscle styloglosse B20 Muscle pyramidal de l‘abdomen

A29 Muscle long de la tête B21 Muscle subclavier

A30 Muscle postérieur droit de la tête B22 Muscle semi-épineux de la tête

A31 Muscle latéral droit de la tête B23 Muscle grand droit postérieur de la tête

A32 Muscle longissimus de la tête B24 Muscle petit droit postérieur de la tête

A33 Muscle élévateur lèvre supérieure et de 
l‘aile du nez B25 Muscle oblique supérieur de la tête

A34 Muscle scalène antérieur B26 Muscle oblique inférieur de la tête
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B27 Muscle long du cou D25 Muscle opposant du pouce

B28 Muscle splénius de la tête D26 Muscle adducteur du pouce

B29 Muscle élévateur de l‘anus D27 Muscle interosseux palmaire

B30 Muscle coccygien D28 Muscle interosseux dorsal de la main

B31 Muscle transverse profond du périné D29 Muscle abducteur du petit doigt

B32 Muscle transverse superfi ciel du 
périné D30 Muscle court fl échisseur du petit doigt

B33 Muscle ischio caverneux D31 Muscle opposant du petit doigt

C1 Muscle deltoïde E1 Muscle majeur de psoas

C2 Muscle supra-épineux E2 Muscle ilio-psoas

C3 Muscle infra-épineux E3 Muscle piriforme

C4 Muscle petit rond E4 Muscle obturateur interne

C5 Muscle grand rond E5 Muscle jumeau supérieur

C6 Muscle subscapulaire E6 Muscle jumeau inférieur

D1 Muscle biceps brachial E7 Muscle grand glutéal

D2 Muscle coracobrachial E8 Muscle tenseur du fascia lata

D3 Muscle brachial E9 Muscle moyen glutéal

D4 Muscle triceps brachial E10 Muscle carré fémoral

D5 Muscle brachioradial E11 Muscle petit glutéal

D6 Muscle rond pronateur E12 Muscle obturateur externe

D7 Muscle fl échisseur radial du carpe F1 Muscle sartorius

D8 Muscle fl échisseur ulnaire du carpe F2 Muscle droit fémoral

D9 Muscle fl échisseur superfi ciel des 
doigts F3 Muscle externe fémoral

D10 Muscle long fl échisseur du pouce F4 Muscle interne fémoral

D11 Muscle fl échisseur profond des doigts F5 Muscle moyen fémoral

D12 Muscle carré pronateur F6 Muscle pectiné

D13 Muscle long extenseur radial du carpe F7 Muscle aducteur long

D14 Muscle court extenseur radial du carpe F8 Muscle gracile

D15 Muscle extenseur des doigts F9 Muscle aducteur court

D16 Muscle extenseur ulnaire du carpe F10 Muscle grand fémoral

D17 Muscle supinateur F11 Muscle biceps fémoral

D18 Muscle long abducteur du pouce F12 Muscle semi-tendineux

D19 Muscle court extenseur du pouc F13 Muscle semi-membraneux

D20 Muscle long extenseur du pouce F14 Muscle articulaire du genoux

D21 Muscle extenseur de l‘index G1 Muscle tibial antérieur

D22 Muscle anconé G2 Muscle long extenseur de l‘hallux

D23 Muscle court abducteur du pouce G3 Muscle long extenseur des orteils

D24 Muscle court fl échisseur du pouce G4 Muscle gastrocnémien
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G5 Muscle soléaire G15 Muscle abducteur de l‘hallux

G6 Muscle plantaire G16 Muscle court fl échisseur de l‘hallux

G7 Muscle tibial postérieur G17 Muscle adducteur de l‘hallux

G8 Muscle long fl échisseur de l‘hallux G18 Muscle abducteur du petit orteil

G9 Muscle fl échisseur commun des orteils G19 Muscle court fl échisseur du petit orteil

G10 Muscle fosse poplitée G20 Muscle court fl échisseur des orteils

G11 Muscle long fi bulaire G21 Muscle carré plantaire

G12 Muscle court fi bulaire G22 Muscle interosseux de la plante du pied

G13 Muscle court extenseur des orteils G23 Muscle interosseux de la voûte du pied

G14 Muscle court extenseur du gros orteil G24 Muscle troisième fi bulaire
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1.	 Insérez le pied support avec les roulettes (F) dans la partie centrale de la base (E) 
comme indiqué ci-dessus. Répétez cette étape jusqu‘à ce que vous ayez fi xé les cinq 
pieds support sur la partie centrale.

2.	 Insérez une vis (G) dans l‘orifi ce de la partie centrale. Fixez la barre en fer (B) à 
travers cette vis avec la partie centrale.

3.	 Insérez le squelette (A) sur la barre.

4.	 Fixez les extrémités inférieures (C & D) sur le squelette.
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SCHELETRO ANATOMICO

GENTILE CLIENTE,	
Grazie per aver scelto il nostro prodotto. La preghiamo di leggere attentamente questo 
manuale prima di procedere con il montaggio o utilizzo del prodotto per evitare danni 
causati da un uso improprio. Se il prodotto venga regalato a qualcuno questo manuale 
deve essere trasmesso insieme al prodotto.

DESCRIZIONE DEL PRODOTTO

Uso

Il modello è concepito come ausilio visivo per i corsi di fisiologia e igiene. Aiuta gli studenti 
a capire il corpo umano. Può anche essere usato per studiare la morfologia delle ossa e 
la costruzione delle articolazioni.

Costruzione

Lo scheletro di maschio adulto, si trova in una postura eretta. (Osso ioide, ossicini 
dell'orecchio non sono rappresentati). Le articolazioni delle estremità superiori e 
inferiori sono mobili.

1.	 Cranio: composto da 22 pezzi di ossa con linee di suture chiuse. La calotta cranica è 
tagliata trasversalmente per mostrare le strutture interne del cranio. La mandibola 
è mobile, 3 denti inferiori incisivi, cuspidi e molari sono rimovibili.

2.	 Colonna vertebrale: composta da 7 vertebre cervicali, 12 vertebre toraciche e 5 
vertebre lombari, un pezzo di sacro, un pezzo di coccige e 23 dischi intervertebrali. 
La colonna vertebrale mostra quattro curvature, cioè curvature cervicali e lombari, 
essendo convessa in avanti, curvatura toracica e sacrale, essendo convessa all'indietro.

3.	 Torace osseo: composto da 24 costole, un pezzo di cartilagine costale e un pezzo di 
sterno. Comprende 7 coppie (1-7) di costole vere, 3 coppie (8-10) di costole false e 2 
coppie (11 - 12) di costole fluttuanti.

4.	 Bacino osseo: composto da sacro, coccige e due pezzi di ossa dell'anca.

5.	 Ossa delle estremità superiori: le estremità superiori sono composte da 64 ossa 
separabili. La cintura pettorale (scapola e clavicola) è fissata sul torace osseo, le parti 
rimanenti delle estremità superiori possono essere tolte. Le articolazioni principali 
(spalla, gomito e polso) sono mobili.

6.	 Ossa delle estremità inferiori: le estremità inferiori sono composte da 62 ossa 
separabili. La cintura pelvica (osso dell'anca) è fissata per al bacino osseo. Le parti 
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restanti degli arti inferiori possono essere tolte. Le articolazioni principali (anca, 
ginocchio e caviglia) sono mobili.

ELENCO DELLE PARTI

Materiale

Il modello è realizzato in plastica PVC.

Dimensione

L’altezza totale (stand incluso): 181.5cm

A                                                      1× B                             1× C                        1×

D                        1×

E                                     1× F                                              5× G                       1×

A                                                      1× B                             1× C                        1×

D                        1×

E                                     1× F                                              5× G                       1×
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ELENCO DELLE PARTI

A1 Orbicularis oculi muscolo A35 Scalenus medius muscolo

A2 Corrugator supercilii muscolo A36 Scalenus posterior muscolo

A3 Depressor supercilii muscolo A37 Mylohyoid muscolo

A4 Transverse part of nasalis muscolo A38 Geniohyoid muscolo

A5 Alar part of nasalis muscolo A39 Omohyoid muscolo

A6 Depressor septi muscolo A40 Genioglossus muscolo

A7 Levator labii superioris muscolo A41 Sternothyroid muscolo

A8 Zygomaticus minor muscolo A42 Sternohyoid muscolo

A9 Zygomaticus major muscolo B1 Trapezius muscolo

A10 Depressor anguli oris muscolo B2 Latissimus dorsi muscolo

A11 Levator anguli oris muscolo B3 Levator scapulae muscolo

A12 12 Depressor labii inferioris muscolo B4 Rhomboideus muscolo

A13 Incisivus labii superioris muscolo B5 Erector spinae muscolo

A14 Incisivus labii inferioris muscolo B6 Serratus posterior superior muscolo

A15 Mentalis muscolo B7 Serratus posterior inferior muscolo

A16 Buccinator muscolo B8 Pectoralis major muscolo

A17 Temporalis muscolo B9 Pectoralis minor muscolo

A18 Masseter muscolo B10 Serratus anterior muscolo

A19 Medial pterygoid muscolo B11 External intercostals muscolo

A20 Lateral pterygoid muscolo B12 Internal intercostals muscolo

A21 Tensor veli palatini muscolo B13 Diaphragm muscolo

A22 Levator veli palatini muscolo B14 Transversus thoracis muscolo

A23 Platysma muscolo B15 Rectus abdominis muscolo

A24 Sternocleidomastoid muscolo B16 Abdominal external oblique muscolo

A25 Occipitalis muscolo B17 Abdominal internal oblique muscolo

A26 Digastric muscolo B18 Transversus abdominis muscolo

A27 Stylohyoid muscolo B19 Quadratus lumborum muscolo

A28 Styloglossus muscolo B20 Pyramidalis muscolo

A29 Longus capitis muscolo B21 Subclavius muscolo

A30 Rectus capitis anterior muscolo B22 Semispinalis capitis muscolo

A31 Rectus capitis lateralis muscolo B23 Rectus capitis posterior major muscolo

A32 Longissimus capitis muscolo B24 Rectus capitis posterior minor muscolo

A33 Levator labii superioris alaeque nasi 
muscolo B25 Obliquus capitis superior muscolo

A34 Scalenus anterior muscolo B26 Obliquus capitis inferior muscolo
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B27 Longus colli muscolo D25 Opponens pollicis muscolo

B28 Splenius capitis muscolo D26 Adductor pollicis muscolo

B29 Levator ani muscolo D27 Palmar interosseous muscolo

B30 Coccygeus muscolo D28 Dorsal interosseous muscolo

B31 Deep transverse perineal muscolo D29 Abductor digiti minimi muscolo

B32 Superficial transverse perineal muscolo D30 Flexor digiti minimi muscolo

B33 Ischiocavernosus muscolo D31 Opponens digiti minimi muscolo

C1 Deltoid muscolo E1 Psoas major muscolo

C2 Supraspinatus muscolo E2 Iliacus muscolo

C3 Infraspinatus muscolo E3 Piriformis muscolo

C4 Teres minor muscolo E4 Obturator internus muscolo

C5 Teres major muscolo E5 Superior gemellus muscolo

C6 Subscapularis muscolo E6 Inferior gemellus muscolo

D1 Biceps brachii muscolo E7 Gluteus maximus muscolo

D2 Coracobrachialis muscolo E8 Tensor fasciae latae muscolo

D3 Brachialis muscolo E9 Gluteus medius muscolo

D4 Triceps brachii muscolo E10 Quadratus femoris muscolo

D5 Brachioradialis muscolo E11 Gluteus minimus muscolo

D6 Pronator teres muscolo E12 Obturator externus muscolo

D7 Flexor carpi radialis muscolo F1 Sartorius muscolo

D8 Flexor carpi ulnaris muscolo F2 Rectus femoris muscolo

D9 Flexor digitorum superficialis muscolo F3 Vastus lateralis muscolo

D10 Flexor pollicis longus muscolo F4 Vastus medialis muscolo

D11 Flexor digitorum profundus muscolo F5 Vastus intermedius muscolo

D12 Pronator quadratus muscolo F6 Pectineus muscolo

D13 Extensor carpi radialis longus muscolo F7 Adductor longus muscolo

D14 Extensor carpi radialis brevis muscolo F8 Gracilis muscolo

D15 Extensor digitorum muscolo F9 Adductor brevis muscolo

D16 Extensor carpi ulnaris muscolo F10 Adductor magnus muscolo

D17 Supinator muscolo F11 Biceps femoris muscolo

D18 Abductor pollicis longus muscolo F12 Semitendinosus muscolo

D19 Extensor pollicis brevis muscolo F13 Semimembranosus muscolo

D20 Extensor pollicis longus muscolo F14 Articularis genus muscolo

D21 Extensor indicis muscolo G1 Tibialis anterior muscolo

D22 Anconeus muscolo G2 Extensor hallucis longus muscolo

D23 Abductor pollicis brevis muscolo G3 Extensor digitorum longus muscolo

D24 Flexor pollicis brevis muscolo G4 Gastrocnemius muscolo
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G5 Soleus muscolo G15 Abductor hallucis muscolo

G6 Plantaris muscolo G16 Flexor hallucis brevis muscolo

G7 Tibialis posterior muscolo G17 Adductor hallucis muscolo

G8 Flexor hallucis longus muscolo G18 Abductor digiti minimi muscolo

G9 Flexor digitorum longus muscolo G19 Flexor digiti minimi muscolo

G10 Popliteus muscolo G20 Flexor digitorum brevis muscolo

G11 Peroneus longus muscolo G21 Quadratus plantae muscolo

G12 Peroneus brevis muscolo G22 Plantar interosseous muscolo

G13 Extensor digitorum brevis muscolo G23 Dorsal interosseous muscolo

G14 Extensor hallucis brevis muscolo G24 Peroneus tertius muscolo
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Come mostrato sopra:

1.	 Incorporare la parte singola della base con le ruote(F) nella parte centrale della 
base (E). Ripetere questo passaggio fino a quando tutte e cinque le singole parti non 
sono state fissate.

2.	 Inserire una vite (G) nel foro della parte centrale della base. Fissare l'asta di ferro 
(B) alla parte centrale.

3.	 Attaccare lo scheletro (A) all'asta di ferro.

4.	 Fissare gli arti inferiori (C & D) allo scheletro.
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