Verzehrempfehlung: Taglich 2 x 1 Kapsel mit einem Glas Wasser
nach einer Mahlzeit einnehmen.

Nahrungsergénzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine aus-
gewogene und abwechslungsreiche Emahrung und eine gesunde
Lebensweise dienen. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht iiber- ;
schritten werden. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern -
sowie kiihl, gut verschlossen und trocken lagern. -
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Zutaten: Mexican Wild Yam Pflanzenpulver, Hydroxypropylmethyl-
cellulose (Kapselhiille), Mikrokristalline Cellulose (Fiillstoff)

Inhaltsstoff pro Kapsel pro Tagesverzehr
Mexican Wild Yam
(dioscorea villosa) 750 mg 1500 mg

100 % reine Yamswurzel ungeschélt, gemahlen, rein natiirlich.
Kein Extrakt!
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