
Safety Instructions for the eaglefit EMS BELT System

General Safety Instructions:
• Start your training at a low intensity and gradually increase the stimulation.
• Be sure to follow the instructions in the user manual.
• Do not use the device in rain, water, or damp environments.
• Children under 14 years old are not allowed to use the product.
• Do not use the product while operating a vehicle or machinery.
• Never wash the POWERBox in a washing machine and keep it away from 

water.

Mechanical Safety:
• Be aware of moving parts. Keep hair and clothing away to prevent injuries.

Electrical Safety:
• Never use the device in a wet environment.
• Ensure proper use to avoid electric shocks.
• Do not pinch or bend the cables and do not place heavy objects on them.
• Remove all piercings or similar items from the training area before training.
• If you find any damage, do not use the product and immediately inform the 

manufacturer.

Chemical Safety:
• Inquire about the materials used (silicone, nylon, elastane, carbon fibers) and 

be aware of possible allergies.

Thermal Safety:
• Never cover the POWERBox during operation to avoid overheating.

Instructions:
• Read the user manual carefully, pay attention to the contraindications, and 

watch the provided videos.

Manufacturer Information: Care instructions for the BELT:

eaglefit GmbH
Tuchmacherstraße 9
89129 Langenau General Safety Symbols:
Phone: +497345-91880000
Email: support@eaglefit.de

Sicherheitshinweise für das eaglefit EMS BELT System

Allgemeine Sicherheitshinweise:
• Starte dein Training mit niedriger Intensität und steigere die Stimulation langsam.
• Beachte unbedingt die Hinweise in der Bedienungsanleitung.
• Verwende das Gerät nicht im Regen, oder Wasser oder feuchter Umgebung. 
• Kinder unter 14 Jahren dürfen das Produkt nicht benutzen. 
• Nutze das Produkt nicht während des Führens eines Fahrzeugs oder beim 

Bedienen von Maschinen
• Die POWERBox niemals in der Waschmaschine mitwaschen und von Wasser fern 

halten.

Mechanische Sicherheit: 
• Achte auf bewegliche Teile. Halten Haare und Kleidung fern, um Verletzungen zu 

vermeiden.

Elektrische Sicherheit: 
• Verwende das Gerät niemals in nasser Umgebung
• Achte auf die richtige Verwendung, um Stromschläge zu vermeiden.
• Klemme oder knicke die Kabel nicht und stelle keine schweren Gegenstände 

darauf ab.
• Entferne vor dem Training alle Piercings oder ähnliches im Trainingsbereich
• Solltest du Beschädigungen vorfinden nutze das Produkt nicht und informiere 

umgehend den Hersteller.

Chemische Sicherheit: 
• Informiere dich über die verwendeten Materialien (Silikon, Nylon, Elasthan, 

Carbonfasern) und beachte mögliche Allergien.

Thermische Sicherheit: 
• Decke die POWERBox während des Betriebs niemals ab, um Überhitzung zu 

vermeiden.

Anleitung: 
• Lies die Bedienungsanleitung aufmerksam durch, beachte die Kontraindikationen 

und schaue die bereitgestellten Videos an.

Herstellerdaten: Pflegehinweise für den Gürtel:

eaglefit GmbH
Tuchmacherstraße 9
89129 Langenau Allgemeine Sicherheitssymbole:
Telefon: +497345-91880000
Mail: support@eaglefit.de

Avertissements de sécurité pour le système EMS BELT eaglefit

Avertissements de sécurité généraux:
• Commencez votre entraînement avec une faible intensité et augmentez 

progressivement la stimulation.
• Respectez absolument les instructions du mode d'emploi.
• N'utilisez pas l'appareil sous la pluie, dans l'eau ou dans un environnement 

humide.
• Les enfants de moins de 14 ans ne doivent pas utiliser le produit.
• N'utilisez pas le produit en conduisant un véhicule ou en utilisant des machines.
• Ne mettez jamais la POWERBox dans la machine à laver et éloignez-la de 

l'eau.

Sécurité mécanique:
• Faites attention aux pièces mobiles. Éloignez les cheveux et les vêtements pour 

éviter les blessures.

Sécurité électrique :
• N'utilisez jamais l'appareil dans un environnement humide.
• Veillez à une utilisation correcte pour éviter les électrocutions.
• Ne pincez ni ne pliez les câbles et ne placez pas d'objets lourds dessus.
• Retirez tous les piercings ou objets similaires dans la zone d'entraînement 

avant de commencer.
• Si vous constatez des dommages, n'utilisez pas le produit et informez 

immédiatement le fabricant.

Sécurité chimique:
• Renseignez-vous sur les matériaux utilisés (silicone, nylon, élasthanne, fibres 

de carbone) et tenez compte des allergies possibles.

Sécurité thermique:
• Ne couvrez jamais la POWERBox pendant son utilisation pour éviter la 

surchauffe.

Instructions:
• Lisez attentivement le mode d'emploi, respectez les contre-indications et 

visionnez les vidéos fournies.

Coordonnées du fabricant: Conseils d'entretien pour la ceinture:

eaglefit GmbH
Tuchmacherstraße 9
89129 Langenau Symboles de sécurité généraux:
Téléphone : +497345-91880000
Mail: support@eaglefit.de

Veiligheidsinstructies voor het eaglefit  EMS BELT systeem

Algemene veiligheidsinstructies:
• Begin je training met een lage intensiteit en verhoog de stimulatie geleidelijk.
• Volg absoluut de aanwijzingen in de gebruiksaanwijzing.
• Gebruik het apparaat niet in de regen, in water of in een vochtige omgeving.
• Kinderen onder de 14 jaar mogen het product niet gebruiken.
• Gebruik het product niet tijdens het besturen van een voertuig of het bedienen van 

machines.
• Was de POWERBox nooit in de wasmachine en houd deze uit de buurt van water.

Mechanische veiligheid:
• Let op bewegende delen. Houd haar en kleding uit de buurt om verwondingen te 

voorkomen.

Elektrische veiligheid:
• Gebruik het apparaat nooit in een natte omgeving.
• Zorg voor een correct gebruik om elektrische schokken te voorkomen.
• Knijp of buig de kabels niet en plaats geen zware voorwerpen erop.
• Verwijder voor de training alle piercings of soortgelijke voorwerpen in het 

trainingsgebied.
• Als je schade constateert, gebruik het product dan niet en informeer onmiddellijk de 

fabrikant.

Chemische veiligheid:
• Informeer naar de gebruikte materialen (siliconen, nylon, elastaan, koolstofvezels) 

en let op mogelijke allergieën.

Thermische veiligheid:
• Bedek de POWERBox tijdens gebruik nooit om oververhitting te voorkomen.

Instructies:
• Lees de gebruiksaanwijzing aandachtig door, let op de contra-indicaties en bekijk 

de beschikbare video‘s.

Fabrikantgegevens: Onderhoudsinstructies voor de riem:

eaglefit GmbH
Tuchmacherstraße 9
89129 Langenau Algemene veiligheidsymbolen:
Telefoon: +497345-91880000
Mail: support@eaglefit.de
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Advertencias de seguridad para el sistema EMS BELT de eaglefit

Advertencias de seguridad generales:
• Comienza tu entrenamiento con baja intensidad y aumenta la estimulación 

lentamente.
• Presta atención a las instrucciones del manual de usuario.No utilices el 

dispositivo bajo la lluvia, en agua o en ambientes húmedos.
• Los niños menores de 14 años no deben usar el producto.No utilices el producto 

mientras conduces un vehículo o operas maquinaria.
• Nunca laves la POWERBox en la lavadora y mantenla alejada del agua.

Seguridad mecánica:
• Ten cuidado con las partes móviles. Mantén el cabello y la ropa alejados para 

evitar lesiones.

Seguridad eléctrica:
• Nunca uses el dispositivo en un ambiente húmedo.
• Asegúrate de un uso correcto para evitar descargas eléctricas.
• No aprietes ni dobles los cables y no coloques objetos pesados sobre ellos.
• Retira todos los piercings o elementos similares en el área de entrenamiento 

antes de comenzar.
• Si encuentras daños, no utilices el producto e informa de inmediato al fabricante.

Seguridad química:
• Infórmate sobre los materiales utilizados (silicona, nylon, elastano, fibras de 

carbono) y considera posibles alergias.

Seguridad térmica:
• Nunca cubras la POWERBox durante su funcionamiento para evitar el 

sobrecalentamiento.

Instrucciones:
• Lee atentamente el manual de usuario, presta atención a las contraindicaciones 

y mira los videos proporcionados.

Datos del fabricante: Instrucciones de cuidado del cinturón:

eaglefit GmbH
Tuchmacherstraße 9
89129 Langenau Símbolos de seguridad generales:
Teléfono: +497345-91880000
Correo: support@eaglefit.de

Avvertenze di sicurezza per il sistema eaglefit EMS BELT

Sicurezza generale:
• Inizia il tuo allenamento con un'intensità bassa e aumenta gradualmente la 

stimolazione.
• Segui assolutamente le indicazioni nel manuale d'uso. Non utilizzare il dispositivo 

sotto la pioggia, in acqua o in un ambiente umido.
• I bambini sotto i 14 anni non possono utilizzare il prodotto. Non utilizzare il prodotto 

durante la guida di un veicolo o l'operazione di macchinari.
• Non lavare mai la POWERBox in lavatrice e tenerla lontana dall'acqua.

Sicurezza meccanica:
• Fai attenzione alle parti in movimento. Tieni capelli e vestiti lontani per evitare 

infortuni.

Sicurezza elettrica:
• Non utilizzare mai il dispositivo in un ambiente bagnato.
• Assicurati di un uso corretto per evitare scosse elettriche.
• Non schiacciare o piegare i cavi e non posizionare oggetti pesanti su di essi.
• Rimuovi prima dell'allenamento tutti i piercing o oggetti simili nell'area di 

allenamento.
• Se noti danni, non utilizzare il prodotto e informa immediatamente il produttore.

Sicurezza chimica:
• Informati sui materiali utilizzati (silicone, nylon, elastan, fibre di carbonio) e presta 

attenzione a possibili allergie.

Sicurezza termica:
• Non coprire mai la POWERBox durante l'uso per evitare surriscaldamenti.

Istruzioni:
• Leggi attentamente il manuale d'uso, presta attenzione alle controindicazioni e 

guarda i video disponibili.

Dati del produttore: Istruzioni per la cura della cintura:

eaglefit GmbH
Tuchmacherstraße 9
89129 Langenau Simboli di sicurezza generali:
Telefono: +497345-91880000
Mail: support@eaglefit.de
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Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa systemu EMS BELT od eaglefit

Ogólne ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa:
• Zacznij trening od niskiej intensywności i stopniowo zwiększaj stymulację.
• Zwróć uwagę na instrukcje zawarte w podręczniku użytkownika.
• Nie używaj urządzenia podczas deszczu, w wodzie ani w wilgotnych 

warunkach.
• Dzieci poniżej 14. roku życia nie powinny korzystać z produktu.
• Nie używaj produktu podczas prowadzenia pojazdu lub obsługi maszyny.
• Nigdy nie pierz POWERBox w pralce i trzymaj go z dala od wody.

Bezpieczeństwo mechaniczne:
• Uważaj na ruchome części. Trzymaj włosy i odzież z dala, aby uniknąć 

obrażeń.

Bezpieczeństwo elektryczne:
• Nigdy nie używaj urządzenia w wilgotnym środowisku.
• Upewnij się, że używasz go prawidłowo, aby uniknąć porażeń elektrycznych.
• Nie zaciskaj ani nie wyginaj kabli i nie kładź na nich ciężkich przedmiotów.
• Zdejmij wszystkie kolczyki lub podobne elementy w obszarze treningowym 

przed rozpoczęciem.
• Jeśli zauważysz uszkodzenia, nie używaj produktu i natychmiast poinformuj 

producenta.

Bezpieczeństwo chemiczne:
• Zapoznaj się z materiałami użytymi (silikon, nylon, elastan, włókna węglowe) i 

rozważ ewentualne alergie.

Bezpieczeństwo termiczne:
• Nigdy nie zakrywaj POWERBox podczas jego pracy, aby uniknąć przegrzania.

Instrukcje:
• Uważnie przeczytaj podręcznik użytkownika, zwróć uwagę na 

przeciwwskazania i obejrzyj dostarczone filmy.

Dane producenta: Instrukcje dotyczące pielęgnacji paska:

eaglefit GmbH
Tuchmacherstraße 9
89129 Langenau Ogólne symbole bezpieczeństwa:
Telefon: +497345-91880000
Email: support@eaglefit.de
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