
Bedienungsanleitung
Winch Beauty Vibe Stimulation

Das „Winch Beauty Vibe Stimulation“ ist ein 
Massage- und Pflegegerät für die Haut. Es eig-
net sich für alle Hautpartien – für den gesamten 
Körper ebenso wie für zartere Hautpartien im 
Gesichtsbereich. Wir wünschen Ihnen viel Spaß 
und Erholung mit unserem Produkt.

Aus Liebe zum Körper – Winch



Inhaltsverzeichnis 

I.  Einführung

II. Einzelne Produktnamen

III. Bedienung und Funktionsbeschreibung

IV. Technische Parameter und Verpackung

V. Sicherheitshinweise

VI. Warnungen

VII. Fehlerbehebungen

I. Einführung
 
Das Hot & Cold Beauty Massagegerät eignet ist ein Mehrzweck-
Massage- und Schönheitsgerät. Es handelt sich um ein in dieser 
Form einzigartiges Produkt, das kalte und heiße Schönheits-
Lichtwellentherapie, Massage- und Entspannungsfunktionen in 
einem Gerät vereint. Sein eingebauter Hochleistungs-Lithium-
Ionen-Akku mit 2600 mAh wird sowohl Ihren Anforderungen 
zu Hause, als auch auf Reisen gerecht. Das Aufladen über USB 
garantiert Sicherheit und Komfort. Gönnen Sie sich mit Hilfe 
unserers Produktes eine Auszeit vom Alltag und verwöhnen sich 
mit einer angenehmen Massage!

1. Heiße und kalte Schönheitstherapie

Unser Gesicht hat mindestens drei Millionen Poren. Die tägliche 
Wäsche kann die Oberfläche der Haut reinigen und Fett in den 
Poren teilweise entfernen. Die Haut kann jedoch nur dann 
gründlich gereinigt werden, wenn das Fett in den Poren vollstän-
dig entfernt wird. Das Hot & Cold Beauty Massagegerät kann 
bei regelmäßiger Anwendung zu einem verbesserten Hautbild 
beitragen. Durch die gleichzeitige Wärme-, Kälte- und Massage-
therapie kann eine bessere Durchblutung der Gesichtshaut 
hervorgerufen werden, die Fettrückstände verringern kann und 



ebenso gegen Faltenbildung verbeugend wirken kann. Durch die 
Kühlung der Gesichtshaut können die Poren verkleinert werden, 
die Feuchtigkeit tief in Ihrer Haut einschließen. Bei abwechselnd 
kalter und warmer Behandlung tritt der Effekt am häufigsten 
auf.
Das Schönheitsgerät kann im Wärme/Kühlmodus max. 45°C 
erreichen. Im Kühlmodus kühlt das Gerät auf minimal 5°C 
herunter. Der Wechsel von warm und kalt kann die Festigkeit 
und Elastizität der Haut wiederherstellen. Ebenso kann die Re-
genration der Haut beschleunigt werden. Diese Art der milden 
Behandlung der Haut kann dazu beitragen, dass die Blutzirku-
lation in unteren Hautschichten angeregt und der Stoffwechsel 
beschleunigt wird. Weitere mögliche positive Effekt sind die Ent-
fernung von Augenringen, Augenstreifen und die Verbesserung 
der Hautfeuchtigkeit.

Mögliche Effekte kühlender Wirkung
a.  Trägt zur Straffung der Haut bei, pflegt die Elastizität  
 der Haut und reduziert dadurch Falten
b.  Verkleinert Poren, fördert Feuchtigkeit
c.  Lindert Muskelkater, reduziert Hautermüdung, 
d. lindert Hautrötungen und Schmerzen, verhindert das  
 wiederholte Auftreten von Akne

Möglicher Effekte wärmender Wirkung
a.  Erwärmt die Haut, wodurch diese durch das warme  
 und beruhigende Gefühl entspannt wird, Lindert 
 zudem Schmerzen
b.  Stimuliert die Blutzirkulation, öffnet die Poren, 
 verbessert die Aufnahmefähigkeit von Hautpflege-
 produkten, verleiht der Haut mehr Elastizität und 
 versorgt sie mit Feuchtigkeit

2. Die Lichtwellentherapie

Der Wärmeeffekt (LED Rand um Metallauflagefläche leuchtet 
rot) ist anwendbar für die tägliche Massage und Hautpflege. 

Mögliche Effekte sind:
a. Erhöhung der Zellaktivität, Förderung des Zellstoff
 wechsels, Erhöhung der Sekretion von Kollagen und  



 des Faser gewebes durch die Haut, Verbesserung
  der Blutzirkulation, Erhöhung Hautelastizität, 
 Regeneration von matter, fahler Haut.  Dadurch 
 Erzielte Effekte: Anti-Aging, Anti-Oxidation und 
 Hautreparatur.
b. Gründliche Absorption durch Fibroblasten und 
 Förderung des Zellwachstums
c. Regeneration der Hautstruktur
d. Erreicht natürlich aussehende, gute und elastische
 Haut

Kühleffekt (LED Umrandung um Metallauflagefläche leuchtet 
blau) ist ebenfalls anwendbar für die tägliche Massage und 
Hautpflege. 

Mögliche Effekte sind:
a. Rasche Hemmung von Entzündungen. 
b. Kann Bakterien bekämpfen und die Bildung von Akne
 minimieren, ohne das Hautgewebe zu schädigen
c. Ebenso möglich durch Entzündung verursachte Akne  
 innerhalb sehr kurzer Zeit deutlich zu reduzieren und 
 zu heilen
d. Die entzündungshemmende, Akne entfernende und  
 beruhigende Wirkung kann die Drüsenfunktion der
 Haut regulieren und vernarbte Haut wirksam glätten!

3. Massage mit hochfrequenter Vibration

Der Superhochfrequenzmotor kann mit 4000-8000 Umdre-
hungen pro Minute den Massagekopf antreiben. Die hochfre-
quenten Bewegungen des Massagekopfes wirken tief auf den 
behandelten Bereich ein, um die Blutzirkulation zu fördern, 
Muskelkater zu reduzieren und Müdigkeit zu lindern.



II. Einzelne Produktnamen 

   
1 Hauptschalter
2 Massage Einstellungen
3 Kälteeinstellungen
4 Wärmeeinstellungen
5 Massagekopf
6 USB Ladeanschluss
7 Schutzhülle für die heiß/kalt Metallauflagefläche
8 Heiß/Kalt Metallauflagefläche
9 Konvektionsfenster

1
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3

9

8

4

5

6



III. Bedienung und Funktionsbeschreibung 

Bitte überprüfen Sie zuerst die Vollständigkeit des Geräts und 
des Zubehörs.

1. Das Produkt laden

• Wenn das Produkt zum ersten Mal verwendet wird, 
 schließen Sie ein Ende des USB- Kabels an den Lade
 anschluss (6) an und stecken das andere Ende an eine  
 externe Stromquelle an;
• Während das Produkt aufgeladen wird, leuchtet das
 LED-Panel des Hauptschalters rot; das LED-Panel  
 leuchtet violett, wenn es vollständig aufgeladen ist; die
 Ladezeit beträgt 4-6 Stunden;
• Während des Ladevorgangs kann das Produkt nicht  
 gestartet werden
• Das Gerät verwendet eine leistungsstarke Lithium-
 Ionen-Batterie.
• Die Batterielebensdauer hängt von der Funktion des  
 Produkts ab. Einzelheiten entnehmen Sie den 
 technischen Beschreibungen.
• Wenn die Batterie schwach ist, blinkt die LED-Leuchte 
 des Hauptschalters (1). Das Gerät schaltet sich auto-
 matisch ab. Bitte laden Sie das Gerät auf, bevor Sie es 
 wiederverwenden!

2. Starten der Massagefunktion

• Wenn die Haut im Massagebereich sehr empfindlich 
 ist, gehen Sie bei der Anwendung bitte vorsichtig vor 
 und schützen die Haut gegebenenfalls durch 
 Hautpflegeprodukte;
• Laden Sie das Gerät vollständig auf, drücken Sie leicht 
 auf den Netzschalter (1) und das Produkt beginnt 
 automatisch mit der Massagefunktion; Lassen Sie den 
 Massagekopf mit sanften Druck über die gewünschten 
 Punkte gleiten.



• Es stehen drei Massage Intensitäten zur Verfügung:
 Drücken Sie den Massage Einsteller (2) kontinuierlich 
 mehrmals nacheinander, um zwischen den Massage- 
 stufen zu wechseln;
• Es gibt drei verschiedene Intensitätsstufen die am 
 Funktionsknopf angezeigt werden: 
 blau ist Stufe 1, violett ist Stufe 2, rot ist Stufe 3
• Die Massagefunktion wird automatisch auf 10 Minuten
 eingestellt. Sie schaltet sich nach 10 Minuten 
 automatisch ab. Für die weitere Verwendung schalten 
 Sie die Funktion bitte wieder ein.

3. Bedienen der Kühlfunktion

Achtung: 
Sollte die Kühlfunktion nicht auf Anhieb kühlen, so schalten Sie 
zuerst die Wärmefunktion auf höchster Stufe ein, bevor Sie die 
Kältefunktion in Anspruch nehmen.

• Wenn Sie die Kühlfunktion aktivieren, achten Sie bitte 
 darauf, dass Ihre Haut sauber ist;
• Über der Metallauflagefläche befindet sich eine 
 Plastikabdeckung zum Schutz. Entfernen Sie diese 
 vor der Behandlung und bringen Sie sie nach der 
 Behandlung wieder an;
• Drücken Sie den Hauptschalter (1) und das Produkt 
 beginnt automatisch mit der Massage. Sie können die
 Kühltaste (3) drücken, um in den Kühlmodus zu 
 gelangen;
• Es stehen drei Kühltemperaturstufen zur Verfügung: 
 Drücken Sie die Funktionstaste (3) kontinuierlich 
 mehrmals nacheinander, um zwischen den Kühlstufen 
 zu wechseln;
• Die blaue LED-Farbe am Funktionsknopf ist Stufe 1 
 (ca. 15±5°C), die violette Farbe ist Stufe 2 (ca. 10±5°C) 
 und die rote Farbe ist Stufe 3 (ca. 5±5°C);
• Der Kühlmodus wird automatisch auf 3 Minuten 
 eingestellt. Danach schaltet sich das Gerät automa-
 tisch ab.  Für den weiteren Gebrauch wiederholen Sie
 bitte die oben genannten Vorgänge.



4. Bedienen der Wärmefunktion

• Bevor Sie die Wärmefunktion aktivieren, achten Sie  
 bitte darauf, dass Ihre Haut sauber ist.
• Entfernen Sie ebenfalls die Platikabdeckung.
• Drücken Sie den Hauptschalter (1) und das Produkt 
 beginnt automatisch mit der Massage. Sie können nun 
 die Heiztaste (4) drücken, um in den Heizmodus 
 zu gelangen.
• Es stehen drei Wärmetemperaturstufen zur Verfü- 
 gung. Drücken Sie die Funktionstaste (4) mehrmals 
 nacheinander, um zwischen den verschiedenen 
 Wärmestufen zu wechseln. Die blaue LED-Farbe an der 
 Funktionstaste steht für Stufe 1 (ca. 35±5°C), violette 
 Farbe ist Stufe 2 (ca. 40±5°C) und rote Farbe ist 
 Stufe 3 (ca. 40±5°C).
• Der Heizmodus wird automatisch nach 3 Minuten  
 ausgestellt. Für den weiteren Gebrauch wiederholen 
 Sie bitte die oben genannten Vorgänge.

5. Funktionsweisen

Dieses Gerät verfügt über drei Funktionen, zwischen denen Sie 
auswählen können (Kühlfunktion, Wärmefunktion und Massa-
gefunktion). Eine Kühlung/Erwärmung binnen 5 Sekunden im 
Wechsel ist möglich.

6. Wartezeiten

Nachdem dieses Gerät den Kühlmodus/Wärmemodus herunter-
fährt, kann die Temperatur des Metalls noch einige Zeit kons-
tant bleiben. In diesem Fall bitten wir Sie einfach zu warten, bis 
die Temperatur sich wieder normalisiert hat. Die Kühlfunktion/
Wärmefunktion für den nächsten Einsatz wird dadurch nicht 
beeinträchtigt.

7. Dauer der Anwendung

Es wird empfohlen, dass jede Massageanwendung dieses Gerä-
tes nicht länger als 10 Minuten dauern sollte. Je nach 



Hautbeschaffenheit empfehlen wir eine Kühl- oder Wärmebe-
handlung von bis zu 6 Minuten.

8. Empfohlene Verwendung

Wir empfehlen folgende Verwendung der Kühl-./Wäremfunk-
tion:

a. Tiefenreinigung: Nachdem Sie das Gesicht mit einer 
 Gesichtswäsche gründlich gereinigt haben, starten Sie 
 den Heizmodus und die Wärme öffnet Ihre Poren. 
 Waschen Sie anschließend nochmals die Haut. Der tief 
 sitzende Schmutz sollte sich nun besser lösen können.
b. Hautpflege: Waschen Sie Ihr Gesicht, tragen Sie 
 kosmetische Hautpflege auf Ihr Gesicht auf und 
 starten Sie den Erwärmungsmodus um Ihre Haut 
 zu pflegen.
c. Hautstraffung: Nachdem die Hautpflegeprodukte 
 aufgenommen wurden, starten Sie den Kühlmodus, 
 um die Poren zu verkleinern, die Haut zu straffen und
 zur weiteren Absorption einzumassieren.

IV. Technische Parameter und Verpackung   

Produktname:   Hot & Cold Beauty Massagegerät 
Produktmodell:   KR-B012
Input Spannung:   USB 5V; 1000 mAh 
Akku:    3,7V; 2600mAh
Temperaturbereich:   5-45°C (±5°C) 
Motordrehzahl:   4000-8000 U/min
Energie:    MAX: 10W 
Nettogewicht Gerät:   370g
Ladezeit:    4-6 Stunden 
Abmessung des Gerätes:  28 x 6,5 x 6cm
Produktausführungsstandard:  GB4706.15-2008
Batterielebensdauer:  Automatische Zeitsteuerung:
1,5-2,5 Stunden mit Vibration 10 min mit Vibration
1,5-2,5 Stunden mit Kühlung 3 min mit Kühlung
4-5 Stunden mit Heizung 3 min mit Heizung



V. Sicherheitshinweise 

1. Bitte lesen Sie die Sicherheitshinweise in der Bedie-
 nungsanleitung sorgfältig durch, bevor Sie mit der 
 Anwendung beginnen.
2. Bitte verwenden Sie das Hot & Cold Beauty Massage- 
 gerät gemäß dem angegebenen Verfahren.
3. Bitte verwenden Sie dieses Gerät nicht für andere als
 die in der Gebrauchsanweisung beschriebenen 
 Zwecke.
4. Bitte zerlegen Sie das Gerät nicht. Bitte wenden Sie  
 sich an eine professionelle Reparaturwerkstatt, wenn 
 eine Reparatur erforderlich ist.
5. Bitte setzen Sie das Gerät nicht in einer heißen und 
 feuchten Umgebung aus, um Funktionsstörungen 
 oder Schäden zu vermeiden.
6. Bitte lassen Sie das Gerät nicht unbeaufsichtigt neben  
 elektrischen Geräten stehen, um Feuer oder Strom-
 schläge zu vermeiden.
7. Bitte laden Sie das Gerät nicht unter nassen Bedingun-
 gen auf, um Kurzschluss, Stromschlag oder Feuer zu 
 vermeiden.
8. Bitte erlauben Sie Kindern oder Personen mit 
 Einschränkungen nicht, das Gerät zu benutzen.
 Minderjährige müssen von Erwachsenen beaufsichtigt  
 werden, wenn sie das Gerät nutzen.  
9. Die Metallauflagefläche kann mit einem saubere  
 Handtuch oder einer kleinen Menge Ethylalkohol 
 abgewischt und desinfiziert werden. 
10. Dieses Produkt ist nicht wasserdicht. Bitte vermeiden 
 Sie den Kontakt mit Wasser oder den Gebrauch in 
 korrosiver Umgebung.



VI. Warnungen

1. Bitte stellen Sie die Verwendung des Produkts sofort 
 ein, sollten Sie ein Anzeichen eines Defektes feststel-
 len. Die weitere Nutzung kann gefährlich sein.
2. Unsachgemäßer Gebrauch kann das Gerät 
 beschädigen.
3. Wenn Sie das Gerät benutzen, kann eine nachträgliche 
 Pflege an den behandelten Stellen mit geeigneten
 Pflegeprodukten Trockenheit der Haut vorbeugen.
4. Verwenden Sie das Netzkabel nicht, wenn es beschä-
 digt ist, um einen Kurzschluss oder Brand 
 zu vermeiden.
5. Personen, die empfindlich auf Vibrationen oder 
 Massage reagieren, müssen das Produkt mit Vorsicht 
 verwenden.
6. Personen mit folgenden Problemen sollten das 
 Produkt nicht verwenden: Herzkrankheiten, hohes Fie-
 ber, Infektionskrankheiten, bösartige Tumore, offenen  
 Schnitte auf der Haut, akute Krankheiten. Menschen,
 die medizinische Elektrogeräte benutzen, Menschen,
 die an Hautkrankheiten leiden, schwangere oder stil-
 lende Frauen, Menschen mit übermäßigem Sonnen-
 brand, Menschen mit überempfindlicher Haut.

VII. Fehlerbehebung

Falls das Gerät während des Gebrauchs ausfällt, überprüfen Sie 
zunächst auf auffällige Schäden. Wenn Sie das Problem nicht be-
heben können oder das Produkt immer noch nicht funktioniert, 
schalten Sie bitte den Strom aus und wenden Sie sich an unser 
Kundendienstzentrum unter:

info@winch.one

Bitte zerlegen Sie das Produkt nicht ohne Genehmigung und 
versuchen Sie nicht, es selbstständig zu reparieren.



Grundlegende
Aufschlüsselung

Mögliche 
Ursachen

1. Sie verwenden nicht 
das für das Produkt mit-
gelieferte USB-Kabel

2. Das Ladegerät ist 
defekt

Unzureichende Span-
nung des Ladegerätes

Auftritt eines Fehler der 
Kühl- oder Wärmefunk-
tion, wenn die Stromver-
sorgung verfügbar ist

1. Die Batterie ist leer

2. Die automatisch 
gestellte Zeit ist ab-
gelaufen

Das Produkt lädt nicht 
auf.

Kann nach längerer Zeit 
nicht mehr vollständig 
auf- geladen werden (die 
Anzeige bleibt rot)

Ausfall der Kühlung oder 
Heizung

Das Gerät funktioniert 
nicht mehr

Das Gerät gibt bei ein-
geschalteter Massage- 
funktion ein ungewöhn-
liches Summen ab.

Fehlfunktion oder Aus-
fall des Massagekopfes 
nach dem Start

Wichtige 
Informationen

Bitte verwenden Sie 
das für das Produkt das 
mitgelieferte USB-Kabel 
sowie den Adapter.

Wechseln Sie die 
Ladestromquelle oder 
laden Sie das Gerät am 
Computer auf, die Lade-
zeit für verschiedene 
Ladestromquellen kann 
variieren.

Sollte ein interner 
Schaden aus einem 
bestimmten Grund 
entstehen, bitten wir Sie 
sich an die: info@winch.
one zu wenden

Laden Sie das Gerät 
auf. Schalten Sie es 
danach erneut ein und 
wählen die gewünschte 
Funktion

Wenden Sie sich an den 
Kundenservice

info@winch.one

Wenden Sie sich an den 
Kundenservice

info@winch.one



Entsorgungshinweise 

Elektro- und Elektronikaltgeräte gehören nicht in den Hausmüll. 
Sie dürfen Ihre Altgeräte daher nicht einfach wegwerfen, son-
dern müssen diese der Wiederverwertung zuführen. 

Zur Verbesserung der Mülltrennung sieht das ElektroG daher 
vor, dass alle Elektro- und Elektronikgeräte dauerhaft mit dem 
entsprechenden Symbol gekennzeichnet werden müssen.

Altbatterien und Altakkumulatoren, die nicht vom Alt-Gerät um-
schlossen sind, müssen vor der Entsorgung aus den Altgeräten 
getrennt werden. 

Batterien gehören ebenfalls nicht in den Hausmüll. Als Verbrau-
cher sind Sie grundsätzlich verpflichtet, gebrauchte Batterien bei 
den Sonderstellen abzugeben.

Bei Fragen zur Verwendung oder der Wirkungsweise, 
sowie bei Problemen bei der Handhabung kommen Sie 
bitte auf uns zu. Wir stehen Ihnen immer mit Rat und Tat 
zur Seite. Wenden Sie sich einfach an „info@winch.one“ 
und beschreiben Sie ihr Anliegen!

Wir wünschen Ihnen viel Spaß mit Ihrem Produkt und be-
danken uns für das entgegen gebrachte Vertrauen!

Ihr Winch Team
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Imported and distributed by 
Winch GmbH
Pelkovenstraße 148
80992 München


