
Gebrauchsanleitung
Serie: HOMB_S1.01

WARNUNG
Bitte sorgfältig lesen und für späteres 

Nachlesen unbedingt aufbewaren!



6

5

4

3

2

1

777

778

Der HOMB besteht aus 3 Teilen

1. Trage 2. Tasche 3. Kinderweste

1 Sicherheitsgurt zur Kinderweste
2 Schnalle zur Fixierung des  
   Sicherheitsgurtes
3 Verstellbarer Schulterträger
4 Tasche zum Einstecken der Kinderweste
5 Verstellbarer Hüftgurt
6 Hüftpolsterung 
7 Fußschlaufe für kleinere Kinder
8 Fußschlaufen für größere Kinder 

A B C D

A  Sicherheitsgurt zur Trage
B  Verstellbarer Schultergurt
C  Gurtbandverenger  um Schultergurt
D  Verstellbarer Brustgurt
E  Karabinerhaken, die die Kinderweste 

mit dem Sicherheitsgurt verbinden

I  Reißverschluss für das Verschließen 
der Innentasche

II Verstellbarer Trägergurt
III Steckschließer zum Auftrennen des 

Trägergurtes (langes Ende kann in 
Außentasche verstaut werden)

IV Außentasche z.B. zum Verstauen 
von Trinkflaschen
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 Kind vorne

 Kind hinten



Passe die Weste mit Hilfe der Größenver-
stellung an die Größe deines Kindes an. 
Die Weste sollte fest sitzen, jedoch nicht 
abschnüren oder einschneiden.

Vor der ersten Nutzung und 
im Jahresverlauf solltest du die Passform 
der Weste immer wieder überprüfen.

Stelle die Trage auf dich ein!

Hüftgurt mittig auf dem  
Beckenknochen platzieren  
und festziehen

Schulterträger so festziehen, 
dass das Gewicht weiter mit 
der Hüfte getragen wird

Stelle die Sicherheitsweste  
auf dein Kind ein!
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Bedienungsanleitung
1.  Löse die Tasche von der 

Trage. Dafür öffne die 
Reißverschlüsse wie auf 
der Abbildung.

2. Du kannst nun die  
Sicherheitsweste für dein 
Kind aus dem Fach an 
der Trage entnehmen.

3. Ziehe deinem Kind die 
Sicherheitsweste an und 
verbinde sie anschließend  
über die Karabinerhaken 
mit dem Sicherheitsgurt.

4. Versichere dich, dass 
die Sicherheitsgurte viel 
Bewegungsspielraum 
lassen. Setze die Trage 
wieder auf. Schließe den 
Brust- und den Hüftgurt.

5. Nimm eine Position ein, 
mit der du die unteren 
Fußschlaufen möglichst 
nahe an die Füße deines 
Kindes bringst . 

6. Dein Kind kann nun in die 
Fußschlaufen treten und 
sich selbst hochziehen. 
Dafür hält es sich an den 
Griffschlaufen fest. 

 Du kannst dein Kind 
unterstützen, indem du 
die Fußschlaufen richtig 
positionierst und darauf 
achtest, dass der Fuß 
deines Kindes mittig in 
beiden Schlaufen steht. 

Bitte nicht vergessen, die 
Sicherheitsweste auf die Größe 
deines Kindes anzupassen!
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1 Zuerst Reißverschluss zwischen 
Rucksackboden und Hüftpolste-
rung öffnen

2 Danach obenherum umlaufender 
Reißverschluss zwischen Tasche 
und Trageelement öffnen
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1 Zuerst Hüftgurt schließen
2 Danach Brustgurt schließen



7. Wenn dein Kind sicher am 
Rücken steht, richte dich 
vorsichtig auf und beuge 
dich etwas nach vorn.

 Dein Kind wird dadurch 
eng an deinen Rücken 
gedrückt.

 Nun ziehe die Sicher-
heitsgurte, die mit den 
Trägern des Rucksackes 
verbunden sind, gleich-
mäßig auf beiden Seiten 
so fest, dass dein Kind 
sich noch wohlfühlt, du 
aber seinen Druck am 
Rücken spürst.  
Dafür ziehe zunächst 
den Sicherheitsgurt 
oberhalb der Schnalle 
nach vorn und ziehe  
danach den Sicherheits-
gurt unterhalb  
der Schnalle fest.

Wichtige Empfehlungen
 
Übe das Auf- und Absteigen vor dem ersten Einsatz des 
HOMBs mit deinem Kind!

Probiert dabei aus, ob dein Kind die oberen oder die 
untern Fußschlaufen nutzen sollte. Dein Kind sollte mit 
dem Kopf komplett über deinen Schultern sein. 

Die ersten Male solltest du dir eine Bank oder eine 
andere Erhöhung suchen, auf die du dich beim Auf- und 
Absteigen setzen kannst. 

Anleitung zum Auf-/Absteigen per Video:

https://www.homb.shop/i/anleitung

Richte dich nun 
vollständig auf.
Jetzt kann es losgehen!



Sicherheitshinweise

Sicherheitshinweise

Der HOMB ist für Kinder von 1,5 Jahre 
bis ca. 4 Jahre bzw. max. 25 kg aus-
gelegt.

Dein Kind muss sicher laufen können,  
um mit dem HOMB getragen zu werden.

Gehe sicher, dass dein Kind im HOMB 
nicht einschläft.

Stoffhinweis

Das Obermaterial wird mit rPET 
gefertigt, einer Faser aus recycelten 
PET-Flaschen.

Warnung

Dein Gleichgewicht kann durch die 
Bewegung des Kindes beeinträchtig 
sein. 

Wenn sich dein Kind zu stark bewegt, 
lehne dich nach vorn und knie dich hin.

Die Tragefunktion des HOMB darf nur 
im Gehen oder Stehen genutzt werden. 

Diese Trage ist nicht zur Anwendung 
bei sportlichen Aktivitäten geeignet. 
Sei vorsichtig, wenn du dich nach 
vorne, hinten oder zur Seite lehnst.

Wenn das Kind in der Trage steht, 
könnte es dich überragen. Es muss 
daher sorgfältig auf Gefährdungen 
geachtet werden, z.B. Türrahmen, 
niedrige Äste von Bäumen usw.

Homb GmbH 
Velber Str. 15a

30451 Hannover
www.homb.de
info@homb.de

Pflegehinweise
     nur Hand- 
     wäsche

     nicht 
                bleichen

     nicht trock- 
     nergeeignet

     nicht
     bügeln

     nicht  
     chemisch  
     reinigen

Eine Produktprüfung wurde angelehnt an die Anforderungen aus den EN-Normen 13209-1 und 13209-2 durchgeführt.


