SW035 SMART WATCH

Bitte lesen Sie dieses Handbuch sorgfaltig durch, bevor Sie es verwenden.

Artikeldetails
Liste der Pakete, die Sie bendtigen:
Uhr (inklusive Armband) X 1
Magnetisches Ladekabel X 1
Benutzerhandbuch X 1

Produktiibersicht

Gerat zur Messung der
>Taste Herzfrequenz

Touch Screen Ladeanschluss

Taste und Touc|

Nach unten ziehen: Verknipfung

Nach links scrollen:
Smart Komponenten

Scrollen nach links:
Smart Komponenten

Nach oben streichen: Nachricht

1.Lange dricken (ON und OFF)
2. Driicken Sie kurz die Auswahlmendtaste, um einzugeben. Driicken Sie kurz die Taste, um zum Auswahimeni zuriickzukehren.
3. Doppelkicken Sie aufdie Schaltlache, um das Meni zu ander.

4. Drehen Sie die Schaltfiache, um die Seite zu vergrRern oder zu andem.

Smart Watch verbinden

1. Scannen Sie den QR-Code oentra im APP Store, suchen Sie im App Store nach "V band", um
die APP herunterzuladen und zu installieren.

Scannen Sie den Code, um V Band zu vond
installieren

Hinweis: Android unterstiitzt Systeme ab 5.0, ios unterstiitzt Systeme ab 9.0.

2. Uhr anschliefen: Zuerst miissen Sie das Smartphone-Bluetooth aktivieren, die Uhr in der APP
koppeln, auf Gerat hinzufligen klicken, nach dem Gerat suchen, um die Kopplung abzuschlieften.
Wenn mehrere Gerate in der Nahe sind, konnen Sie die MAC-Adresse verwenden, um die
Kopplung zu ermitteln.

3. Im Einstellungsmenti der Uhr - Abschnitt Schnittstelle wird die MAC-Adresse angezeigt, Sie
kdnnen Ihr Gerét mit der MAC-Adresse in der Gerételiste ermittein;

Visitenkarte

Heben Sie das [
Handgelenk zum Leuchten

Informationen zur Version der
MAC-Adresse

Not Disturb Mode On/Off ©

Betriebsanleitung Uhr

1. Dual-Screen-Funktion: Streichen Sie nach rechts, um das Auswahlmenii anzuzeigen, wischen

Sie nach rechts, um zuriickzukehren,

2. Wischen Sie im i nach links, um zum i i zu gelangen.
3. Wahlschalter: Driicken Sie lange den Schalter im Auswahlmend, wahlen Sie den

entsprechenden Wahlschalter und kehren Sie zum Hauptmenii der Uhr zurlick,

4. Mendiseite: Driicken Sie einmal die Taste, um das Menii zu 6ffnen. Nachdem Sie das Menii
betreten haben, driicken Sie zweimal die Taste, um in die Meniianderung zu gelangen, driicken Sie

einmal die Taste, um zur Hauptseite zurlickzukehren

5. Seite Fuzioni: Klicken Sie auf jedes Symbol auf der Meniseite, um die entsprechende Funktion
2u erhalten, Streichen Sie nach rechts, um zurii a

Klicken Sie auf die

zum Hauptmend zuriickzukehren.

Exercise|
record

ichnet den ganzen Tag iber f, Kalorien, Zeit, Schritte und

Distanz.

€

Sleep

Die Unr kann die Schiafdauer sowie die Dauer des tiefen und leichten Schiafes aufzeichnen und anzeigen,
Genauere Informationen finden Sie in der APP. Hinwes: Schiafdaten werden ab 21.00 Uhr aufgezeichnet

’

Heart
Rate

Herzfrequenz: Stelen Sie die Unr in die Nahe des Handgelenks. Die optimle Positon st iber den Knochen des
Handgelenks. Es kan die Herzfrequenz in Echtzeit messen. Die normalen Werte sind 60-90 Schlége/min. Die Ur
7 niedrigsten Werte an.

Pressure

Blutdruck: Legen Sie die Unr in die Nahe des Handgelenks. Die beste Position ist iber den Knochen des
Handgelenks. Er kann den Blutdruck messen.

Blood
oxygen

Sauerstoff im Blut: Setzen Sie die Rologio in der Nahe des Handgelenks. Die beste Position ist iber den
Knochen des Handgelenks.
Es kann den Saverstoff im Blut messen

Indoor
activities|

Indoor-Sport: beinhaltet Indoor-Laufen, Indoor-Radfaren, Liegestiitze, Liegestiitze, Freikorper

£

Outdoor
sports

‘Outdoor-Sport: umfasst Outdoor-Laufen, Outdoor-Radfahren, Liegestitzen, Wandem, Klettern und andere
Sportarten. Zeichnet 5 Sportdaten wahrend des Sports au.

2]

Breathing
Training

Atemiraining: Dadurch konnen Sie sich entspannen, Siress abbauen und dem Korper schnell Sauerstoff
aufiihren. Es gibt drei Frequenzen: langsam, normal und leicht schnell; Atemzeitoptionen: 1-5 min.

Sellime

Stellen Sie Zeit und Datum direkt ein.

The
Weather,

Wetter: Verbinden Sie die APP, um das Wetter zu synchronisieren.

topwaten)

‘Stoppuhr: Die Uhr unterstitzt die Stoppur.

Timer

Timer

@

Stress: Die Uhr unterstitzt ie kontinuierliche Uberwachung von Stress, Uberwachung der
in24 er Druck wird mit
einem Symbol angezeigt, sodass Benutzer den Status jederzeit andern kinnen. Angezeigter Druckbereich:

Pressure) 1.9 Entspannung; 30-59 normal; 60-79 Mitel: 80-99 hoch.
3y | Einstelungen: ainschieBich Timing, Telefon-Einstellingen, Drehen des
Handgelenks, . Nich dus, Ton- und
Setup | Verbindung mit Telefon, Passwort, Informationen, Zuriicksetzen der Werksinformationen, Ausschalten.
Der physiologische Zykius kann in der APP eingestell werden, wenn die Smartwatch mit der APP
Fomale | verbunden it
Fi | Wenn Ihr Mobilelefon mit der APP verbunden i, Kicken Sie, um das Telefon zu finden, und das Telefon
devige | Vibriert und Kingelt
Die Uhr kann eine Bidschimsperre einstellen, um die Privatsphre zu schilzen. Hinweis: Wenn Sie Ihr
oSment | Passwort vergessen haben, kinnen Sie die Werkseinstellungen iber die APP zuricksetzen.

um

Aufladen

Richten Sie die des mit den L der Uhr aus, das
magnetische Ladekabel wird i Anden L befestigt beginnt die
Uhr zu laden. Die Ladeanweisungen werden auf dem Bildschirm der Uhr angezeigt.

Anmerkungen:

1. Nicht in feuchter Umgebung aufladen;
2. it dass die am L duse und das
korrodiert oder verschmutzt sind;

3. Reinigen Sie die Metallkontakte auf der Riickseite und das magnetische Ladekabel regelmaRig mit
einem sauberen Tuch. Achten Sie darauf, dass die Uhr den gesamten Kontakt mit dem Ladekabel
hat, um eine normale Aufladung zu gewahrleisten.

4. Dieses Produkt ist nicht mit einem Adapter ausgestattet. Um die Sicherheit der Familie und des
Eigentums zu gewahrleisten, konnen Sie es wéhrend des Ladens iiber eine USB-Schnittstelle auf
dem Computer verwenden oder einen Adapter mit einer Ausgabe von mehr als 5V 1A wahlen.
Kaufen Sie ein solches Produkt tiber formale Kanéle, vermeiden Sie minderwertige, um Explosionen
oder Feuer zu vermeiden.

Bluetooth Datentibertragung

Wenn die Uhr mit einem Telefon verbunden ist, synchronisiert sie die Daten sofort tiber Bluetooth mit
den Daten des Telefons, Wetter und ichi its- und
Sportdaten usw. Nachdem die g oder Bluetooth wurde, werden
die Daten nicht synchronisiert.

VorsichtsmaRnahmen

1. Die von diesem Produkt erhobenen Daten dienen als Referenz und nicht als medizinische Grundlage.
Befolgen Sie immer die Anweisungen des Arztes, nicht selbst diagnostizieren und sich nicht auf die

fiir izi verlassen.
2. Die Wasserdichtigkeit dieser Produkte ist IP68, kann nicht fiir tiefe Tauchgénge und zu langen
Kontakt mit Wasser verwendet werden. Dieses Produkt ist nicht hitzebestandig.
3. Das Unternehmen behélt sich das Recht vor, den Inhalt dieses Handbuchs ohne vorherige
Ankiindigung zu andern.

Basisparameter

Produktname Produkt: SW035 GroRe: 43.5%34.2*10.5mm

Material cassa: zinco alloy + iniezione PC vprocess Material des Armbandes: Fliissiges
Kapazitat der Batterie: 220MAH Silikon

Bildschirm GroRe: 1,7 Zoll Bluetooth: 5.0

Aufldsung: 240*285
ce bl

Ladekabel nicht

s Geritef




