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WICHTIG! SORGFALTIG LESEN!
FUR SPATERE VERWENDUNG AUFBEWAHREN!



1 Einleitung

Schaffen Sie mit Inrem TRAUMSCHWINGER einen Lieblingsplatz, eine person-
liche Oase in Ihrer Wohnung, im Garten, auf dem Balkon oder an lhrem Arbeits-
platz. Sie werden feststellen, dass Zimmerdecken, Deckenbalken, Hochbetten,
Dach- und Balkonvorspriinge, Wintergarten, Pergolen, stabile Aste und breite
Tarrahmen vielfaltige Moglichkeiten bieten um den Stuhl zu befestigen. Auch im
Urlaub, beim Camping und auf Ausfligen wird IThnen der Hangestuhl bald ein will-
kommener Begleiter sein. Selbst der Transport ist kein Problem, denn mit jedem
Stuhl erhalten Sie einen aus Baumwollstoff gefertigten Tragebeutel, in dem Sie
den Stuhl reisefertig und Platz sparend verpacken kénnen.

Dieses Handbuch wird Ihnen die Montage und Benutzung lhres TRAUMSCHWIN-
GERs erlautern. Da die verschieden grof3en Modelle konstruktionsgleich sind wer-
den die einzelnen Schritte am Beispiel des Modells L illustriert. Alle Informationen
gelten auch fir die Ubrigen Modelle. Die Besonderheiten der Modelle fir Kinder
(Babyschwinger und Kinderschwinger) werden in Kapitel 8 erlautert.



SICHERHEITSHINWEIS

Unsere TRAUMSCHWINGER - Hangestuhle sind Liege- und Entspannungs-
mobel. Sie sind nicht als Turn- oder Spielgerate zu nutzen. Wenn Sie Be-
schadigungen am Material (z.B. Risse) feststellen, darf das Produkt nicht
mehr verwendet werden. Wenn ein Saugling oder Kleinkind in das Netzge-
flecht gelegt wird, muss zumindest ein Tuch untergelegt werden. Kinder durfen
das Mobel nicht unbeaufsichtigt nutzen. Beachten Sie sorgfaltig die weiteren
Hinweise und Sicherheitshinweise in diesem Handbuch, und bewahren Sie es
fur eventuelle Ruckfragen auf. Folgen Sie exakt der Anleitung, damit keine
Gefahren durch eine falsche Montage entstehen kdnnen. Der Aufbau darf nur
durch erwachsene Personen erfolgen. Aufhadngung und Héhenverstellung sind
regelmafig auf festen Sitz zu Gberprufen.

Bei allen Einpunktaufhdngungen muss ein Drehwirbel 0.4. verwendet
werden, damit keine Scherbelastungen auf die Aufhdngung wirken kénnen.
Unsere Edelstahlaufhdngungen mit integriertem Gleit- bzw. Kugellager
machen die Verwendung eines zusatzlichen Drehwirbels unnétig.

2 Voraussetzung

Far Thren TRAUMSCHWINGER brauchen Sie eine lhren baulichen Gegeben-
heiten und Verwendungswinschen entsprechende Befestigung. Sie kénnen
direkt uber den MIRA ART Shop, www.traumschwinger.de, die gangigen
Befestigungen fur unsere Produkte beziehen — wir beraten Sie gerne.

Grundsatzlich haben Sie die Wahl zwischen einer Deckenbefestigung, Befesti-
gung an einem Balken oder der Verwendung eines Standers. Achten Sie beim
Kauf darauf, dass die Befestigung auch fur die jeweilige Traglast Ihres TRAUM-
SCHWINGERS ausgelegt ist. Stellen Sie bei einer Deckenmontage sicher, dass
die Aufhangevorrichtung fir die Art lhrer Zimmerdecke (z.B.: Beton) geeignet ist.
Fragen Sie im Fachgeschaft oder Baumarkt, welche Art von Befestigung Sie bei
Ihren baulichen Gegebenheiten verwenden kénnen.



Die modellabhangigen Werte zur Aufhdngung entnehmen Sie dieser Tabelle:

large

Netz/Modell Aufh.angehohe Traglast max. Wanda_bstand
(min./max.) min.
1,8m/4,0m

Babyschwinger (als Kindermabel 75 kg 65 cm

1,2m/3m)

Modell M 1,5m/3,0m 75 kg 65 cm

Modell L 1,8m/3,6m 150 kg 70 cm

Modell XL 20m/3,8m 150 kg 80 cm

Modell XXL 22m/4,0m 150 kg 85 cm

Modell XXL extra |, 4 1\ /38m 150 kg 99 cm

Bevor Sie mit der Montage des TRAUMSCHWINGERSs beginnen, missen Sie die

Montage der von Ihnen gewahlten Befestigung abschliel3en. Achten Sie dabei auf

eine sachgemale Ausfliihrung der Montage nach der Anleitung fir die jeweilige

Befestigung.

SICHERHEITSHINWEIS

Uberpriifen Sie die Befestigung regelmaRig auf festen Sitz und Besché-
digungen! Fur Schaden, die auf einer unsachgemalen oder gelockerten

Befestigung beruhen, wird keine Haftung ibernommen.

Um Beschadigungen zu vermeiden, achten Sie bitte bei der Aufhdngung
darauf, dass Ihr Hangestuhl nicht an Decken, Wéanden oder Mauern entlang

scheuert.




3 Einzelteile

Einen Uberblick tber den Lieferumfang des TRAUMSCHWINGERS erhalten Sie
in den beiden folgenden Bildern und Tabellen.

Netzgeflecht aus Baumwolle
Seiltasche Universal?
Querstrebe® aus Holz
Seitenstrebe® aus Holz (x 2)

o=

2 Nur in den Ausfiihrungen ,Set* oder ,Setplus® enthalten
3 Bei den Modellen XXL und XXL extra large sind alle Holzstreben gleich lang.



Die auf dieser Seite abgebildeten Teile sind nur beim Kauf eines TRAUM-
SCHWINGERSs in der Ausfuhrung ,Set oder ,Setplus® enthalten. Fir die anderen
Ausflihrungen kénnen Sie diese Teile als Zubehdrartikel nachkaufen.

1) Holzwange (x 2) 6) Edelstahl-Buchse (x 2)
2) Edelstahl-Einleger (x 2) 7) Innensechskantschlissel
3) Karabiner 8) Gewindestange (x 3)

4) Rundmutter (x 6) 9) Holzkeil

5) Edelstahl-Buchse mit Nut 10) Stahlstift

' Beim Babyschwinger und dem Modell M wird ein 9mm starker, bei den
Modellen L-XXL extra large ein 6mm starker Holzkeil verwendet.

HINWEIS

Alle Teile werden am Ende des Produktionsprozesses gereinigt. Darliber
hinaus empfehlen wir Ihnen bestimmte Teile manuell nachzureinigen, um
eine Verunreinigung der Baumwollseile auszuschlieRen. Mit einem trock-
nen Baumwolltuch reinigen Sie die Aussparungen in den Holzstangen, um
Schleifstaubreste zu entfernen. Mit einem feuchten Tuch und etwas Spl-
mittel sdubern Sie die folgenden seilfihrenden Metallteile der Héhenver-
stellung nach: die drei Edelstahl-Buchsen und die nicht mit einem farbigen
Aufkleber versehenen Seiten der beiden Edelstahl-Einleger.



4 Zusammenbau der Hohenverstellung

Den ersten Abschnitt zur Montage lhres TRAUMSCHWINGERSs bildet der

Zusammenbau der mitgelieferten Hohenverstellung. Dazu brauchen Sie die
Einzelteile aus dem Karton der Hohenverstellung. Das bendtigte Werkzeug
(ein Innensechskantschlissel) liegt bei. Der Zusammenbau der Héhenverstellung
|&sst sich am einfachsten durchfihren, wenn Sie an einem Tisch sitzen.

4.1 Vorbereiten der Gewindestangen

4.2 Einfuihren der Gewindestangen (1)

Einige Metallteile sind zur Prifung
der Gewinde vormontiert. Fir den
Zusammenbau missen Sie diese
zunachst einmal zerlegen. Nehmen
Sie die drei vormontierten Gewinde-
stangen, schrauben Sie jeweils eine
der Rundmuttern ab und nehmen Sie
die jeweilige Edelstahl-Buchse von
der Gewindestange herunter. Die

auf der Gewindestange verbliebene
Rundmutter schrauben Sie handfest
an. Sie haben nun drei Gewindestan-
gen, an die jeweils eine Rundmutter
angeschraubt ist.

Nehmen Sie jetzt eine der dreieckigen
Holzwangen. Eine Seite der Holzwan-
ge ist mit einem farbigen Aufkleber
markiert, dies ist die Innenseite der
jeweiligen Holzwange.

Halten Sie mit einer Hand die Holz-
wange so, dass die mit dem Aufkleber
markierte Seite nach unten weist. Mit
der anderen Hand stecken Sie durch
jedes der drei Bohrlécher eine Gewin-
destange mit Rundmultter.



4.2 Einfiihren der Gewindestangen (2) 4.3 Aufstecken des ersten Edelstahl
Einlegers

=

Legen Sie nun die freie Hand auf die Nehmen Sie einen der Edelstahl-Einle-
drei Rundmuttern, um sie am Her- ger. Ein farbiger Aufkleber markiert die
ausrutschen zu hindern, und drehen Seite des Edelstahleinlegers, die auf
Sie die Holzwange um. Die Seite mit der Innenseite der Holzwange anliegen
dem farbigen Aufkleber weist jetzt zu soll.

Ihnen. Legen sie die Holzwange so Greifen Sie den Edelstahl-Einleger so,
vor sich ab. Die Holzwange liegt jetzt dass die mit dem Aufkleber markierte
auf den Rundmuttern. Die Gewinde- Seite nach unten weist. Fihren Sie den
stangen zeigen nach oben. Edelstahl-Einleger Giber die Gewin-

destangen und legen Sie ihn auf der
Holzwange ab. Die mit farbigem Auf-
kleber markierte Seite des Edelstahl-
Einlegers liegt nun auf der mit einem
farbigen Aufkleber markierten Seite der
Holzwange auf.

SICHERHEITSHINWEIS

Es ist zwingend erforderlich, dass die mit farbigen Aufklebern markierten
Seiten der Holzwange und des Edelstahl-Einlegers aufeinander liegen.

Dies gewahrleis-tet, dass nur die abgerundete Kante des Edelstahl-
Einlegers in Kontakt mit den Tragseilen kommen kann. Eine Nichtbeachtung
dieser Montageanweisung kann zu einem erhéhten Verschleil der Tragseile
fhren.

- 10 -



4.4 Aufstecken der Edelstahl-
Buchsen

4.5 Einfiihren des Stahlstiftes in den
Holzkeil

Auf die Gewindestange in der Spitze
der dreieckigen Holzwange stecken

Sie die eine Edelstahl-buchse mit Nut.

Auf die beiden Gewindestangen an
der kurzen Seite der dreieckigen Holz-
wange stecken Sie nun je eine der

beiden Edelstahl-Buchsen (ohne Nut).

Nehmen Sie nun den Holzkeil und den
Stahlstift zu Hand. Fihren Sie den
Stahlstift soweit durch die Bohrung in
der Holzkeilspitze, dass er gleichmalfiig
an jeder Seite ca. 2 mm hervorsteht.

- 11 -



4.6 Platzieren des Holzkeiles auf 4.7 Aufstecken des zweiten Edel
dem Edelstahl-Einleger stahl-Einlegers

Den Holzkeil mit dem eingefiihrten Nehmen Sie den zweiten Edelstahl-
Stahlstift legen Sie nun mit einer Einleger zur Hand. Greifen Sie den
seiner beiden glatten Seiten auf den Edelstahl-Einleger so, dass die
bereits montierten Edelstahl-Einleger mit dem Aufkleber markierte Seite
auf. Positionieren Sie den Holzkeil nach oben weist. Fiihren Sie den

so, dass der hervorstehende Stahl- Edelstahl-Einleger Uiber die Gewin-
stift in dem Schlitz des Edelstahl- destangen und legen Sie ihn auf den
Einlegers geflhrt wird. Edelstahl-Buchsen ab. Stellen Sie

sicher, dass der Stahlstift im Holzkeil
auch im Schlitz dieses zweiten
Edelstahl-Einlegers geflhrt wird.

SICHERHEITSHINWEIS

Es ist zwingend erforderlich, dass die mit farbigen Aufklebern markierten
Seiten der Holzwange und des Edelstahl-Einlegers aufeinander liegen.

Dies gewahrleistet, dass nur die abgerundete Kante des Edelstahl-
Einlegers in Kontakt mit den Tragseilen kommen kann. Eine Nichtbeachtung
dieser Montageanweisung kann zu einem erhdhten Verschleil® der Tragseile
fuhren.

- 12 -



4.8 Aufstecken der zweiten
Holzwange

Nehmen Sie die zweite Holzwange.
Die mit einem farbigen Aufkleber
markierte Seite dieser Holzwange
muss auf der mit einem farbigen Auf-
kleber markierten Seite des zweiten
Edelstahl-Einlegers aufliegen.
Greifen Sie die zweite Holzwan-

ge so, dass die mit dem Aufkleber
markierte Seite nach unten weist.
Fihren Sie die Holzwange Uber die
Gewindestangen und legen Sie sie
auf dem Edelstahl-Einleger ab. Die
mit dem farbigen Aufkleber markierte
Seite der zweiten Holzwange liegt
nun auf der mit einem farbigen Auf-
kleber markierten Seite des zweiten
Edelstahl-Einlegers auf.

4.9 Anschrauben und Festziehen der
Rundmuttern

Verschrauben Sie nun die drei verblie-
benen Rundmuttern mit den drei Ge-
windestangen, die in den Bohrldchern
der zweiten Holzwange stecken. Als
Werkzeug kénnen Sie den Innensechs-
kantschlissel aus dem Lieferumfang
benutzen. Zum Abschluss ziehen Sie
alle sechs Rundmuttern fest nach. Vor
Ihnen liegt die fertig montierte Hohen-
verstellung fur lhren TRAUMSCHWIN-
GER.

SICHERHEITSHINWEIS

Es besteht die Mdglichkeit, dass sich die Rundmuttern im Gebrauch lockern.
Prufen Sie regelmafig den festen Sitz der Rundmuttern und ziehen Sie
diese mit dem mitgelieferten Innensechskantschlissel nach. Wenn sich die
Rundmuttern |6sen, kann das entstehende Spiel zwischen den Metallbau-
teilen zu Metallabrieb fiihren, der ggfs. die Tragseile verschmutzt

- 13 -



4.10 Einsetzen des Karabiners 4.11 Fertige Hohenverstellung

Nehmen Sie den im Lieferumfang Benutzen Sie bitte die beiden beige-
enthaltenen Karabiner und flihren legten Innensechskantschliissel um
Sie diesen an der Edelstahlbuchse sicher zu gehen, dass alle Metallteile
mit der Nut ( an der oberen Seite der fest angezogen sind. Bitte Uberprifen
Hohenverstellung) ein. Sie alle Metallteile auch immer wieder,

wenn Sie den Traumschwinger im
Einsatz haben.

- 14 -



5 Netzgeflecht mit der Hohenverstellung verbinden

Als nachstes verbinden Sie das Netzgeflecht lhres TRAUMSCHWINGERs mit
der Hohenverstellung. Da Sie dafir das Netzgeflecht vor sich ausbreiten mussen,
empfehlen wir lhnen, eine Decke auf den Boden zu legen. Die Héhenverstellung
legen Sie neben die Decke. Dies wird Ihnen die nachsten Schritte erleichtern.

5.1 Netzgeflecht auslegen

Nehmen Sie das zusammengerollte Netzgeflecht zur Hand und wickeln Sie es
aus. Die durch Knoten befestigte Stofftasche mit dem Querholz und den beiden
Seitenhdlzern I6sen Sie vom Netzgeflecht ab. Die Stofftasche kdnnen Sie beisei-
telegen, da Sie die Holzer erst im nachsten Abschnitt bendtigen.

Am besten lasst sich das Netzgeflecht ausbreiten, wenn Sie das Netz mit beiden
Handen einmal komplett anheben. Dazu nehmen Sie jeweils einen der beiden
Verbindungsknoten in eine Hand und heben das Netz komplett in die Luft. Das
Netz dreht sich nun von selbst in die richtige Position. Sie brauchen es lediglich in
dieser Position wieder flach vor sich auf den Boden zu legen.

rechter
Verbindungsknote

linker
Verbindungsknote

Far die kommenden Schritte missen Sie beachten, dass das Netzgeflecht rich-
tig ausgerichtet auf dem Boden liegt. Dies erkennen Sie an der Position des am
Netzgeflecht angebrachten Labels. Wenn das Label sich oben an der rechten
Seite des vor lhnen liegenden Netzgeflechtes befindet, liegt dieses in der richtigen
Ausrichtung vor Ihnen. Wenn sich das Label noch nicht in dieser Position befindet,
drehen bzw. wenden Sie das Netzgeflecht entsprechend.

_15_



5.2 Seilenden einfiihren und verklemmen

Im Auslieferungszustand kénnen die Tragseile material- und herstellungsbedingt
in sich und ineinander verdreht sein. Vor dem Einfiihren der Seilenden in die
Hohenverstellung mussen Sie sicherstellen, dass die Tragseile nicht in sich und
ineinander verdreht sind

Sicherheitshinweis

Wenn die Tragseile in sich oder ineinander verdreht in die Héhenverstellung
eingeflihrt werden, kann das zu einem erhohten Verschleil® der Tragseile
durch Beschadigung der Seiloberflache fuhren.

Beginnen Sie an der linken Seite, um die Tragseile ohne Verdrehung auszurich-
ten. Nehmen Sie den linken Verbindungsknoten in Ihre linke Hand und heben
Sie diesen soweit an, dass die beiden Seile zu den Ecken des Netzes hin leicht
gespannt sind. Drehen Sie den Verbindungsknoten in Ihrer Hand so, dass die
beiden Seile, die unten aus dem Verbindungsknoten laufen, nicht Gbereinander
liegen (siehe die beiden folgenden Abbildungen).

RICHTIG FALSCH

o |
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Wenn der linke Verbindungsknoten in dieser Position ist, nehmen Sie das oben
aus dem Knoten laufende Seilpaar zwischen Daumen und Zeigefinger lhrer rech-
ten Hand (siehe nachste Abbildung).

- 16 -



Ziehen Sie nun mit der linken Hand das
Seilpaar durch die rechte Hand, ohne
die Seile zu verdrehen. Wenn Sie das
Ende des Seiles erreichen, greifen Sie
um. Halten Sie das Ende des Seilpaa-
res so mit der linken Hand fest, dass
es sich nicht wieder verdreht.

Nehmen Sie nun die Héhenverstellung
so in lhre rechte Hand, dass der Holz-
keil knapp zur Halfte in der Héhenver-
stellung steckt. Fihren Sie das Ende
des Seilpaares so auf die linke Edel-
stahl-Buchse der Hohenverstellung,
dass die beiden Seile nebeneinander
auf der Edelstahl-Buchse aufliegen.

Fihren Sie das Ende des Seilpaares
nun weiter und zwischen dieser Buch-
se und dem Holzkeil wieder aus der
Hohen-verstellung heraus. Ziehen Sie
nun soweit an diesem Seilpaar, dass es
ca. 40 cm nach unten aus der Héhen-
verstellung heraushangt. Legen Sie die
Hohenverstellung mit dem durchgefihr-
ten linken Seilpaar zunachst auf dem
Netzgeflecht ab.

Nehmen Sie nun den rechten Verbin-
dungsknoten in lhre rechte Hand und
verfahren Sie an dieser Seite genauso
wie an der linken Seite. Wenn Sie auch
das rechte Seilpaar durch die Hohen-
verstellung gefiihrt haben, driicken Sie
den Holzkeil in die HOhenverstellung
hinein. Dies fixiert die Seile in der H6-
henverstellung.

- 17 -



6 Netzgeflecht aufhangen und aufspannen

In diesem Abschnitt werden Sie lhren TRAUMSCHWINGER fertig montieren.
Dazu brauchen Sie das mit der Hohenverstellung verbundene Netzgeflecht, das
Querholz und die beiden Seitenhdlzer, die Seiltasche und eine Standleiter.

6.1 Netzgeflecht mit Hohenverstellung aufhangen

6.2 Querholz einsetzen

Hangen Sie den mit der Hohenverstellung
verbundenen Karabiner wie abgebildet in die
vorbereitete (oder vorhandene) geeignete
Befestigung (siehe Kapitel 2, Voraussetzungen).
Die Abbildung zeigt als Beispiel unsere Edelstahl-
aufhangung.

Sicherheitshinweis

Unabhangig von der Art der Befestigung muss
diese regelmaRig auf festen Sitz und Ver-
schleil® Gberprft werden!

Eine der mitgelieferten Holzstangen ist Ianger als die
beiden anderen. Dies ist das Querholz.

Hinweis: Bei den Modellen XXL und XXL extra large
sind alle Holzstangen gleich lang. Sie erkennen das
Querholz daran, dass es dicker ist als die beiden
Seitenholzer.

Nehmen Sie das Querholz und fuhren Sie das jewei-
lige Seilpaar kurz oberhalb der Verbindungsknoten
in die Aussparungen des Querholzes ein. Achten Sie
darauf, dass die Seile, die unten aus dem Verbin-
dungsknoten laufen, nicht Gbereinander liegen bzw.
verdreht sind! Drehen Sie den Verbindungsknoten in
Ihrer Hand gegebenenfalls so, dass die beiden Seile
frei nach vorne und hinten laufen (siehe die beiden
Abbildungen auf der folgenden Seite). Driicken Sie
das Seilpaar bis zum Anschlag in die Aussparung des
Querholzes.

- 18 -
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Sicherheitshinweis

Wenn die Tragseile Uibereinander liegen bzw. verdreht sind, kann dies
zu einem erhodhten Verschleild der Tragseile durch Beschadigung der
Seiloberflache fihren. Benutzen Sie keine spitzen Gegenstande, um
das Seilpaar in die Aussparung zu driicken. Das kann die Seiloberflache
beschadigen und die Tragkraft der Seile beeintrachtigen.

6.3 Seitenholzer einsetzen

Um sich das Einsetzen der Seitenholzer zu erleich-
tern, setzen Sie sich zum Dehnen der Baumwolle in
das Netzgeflecht, bis dieses ausreichend gedehnt ist.
(auch bei den Modellen M und Baby-schwinger). Das
dient auch dazu dem Netz nach dem ersten Auspa-
cken seine komfortable Form zu geben. Nach dem
Aufstehen nehmen Sie die beiden Seitenhdlzer und
stecken Sie sie auf beiden Seiten langs zur Sitzflache
zwischen die bereits vorhandenen Knoten oberhalb
des Netzgeflechts. Driicken Sie die Tragseile bis zum
Anschlag in die Aussparungen der Seitenhdlzer.

Die Informationen zum Einstellen der Sitzhéhe
finden Sie im Kapitel ,Benutzung Ihres TRAUM-
SCHWINGERSs".

Sicherheitshinweis
Benutzen Sie keine spitzen Gegenstande, um die Tragseile in die Aussparungen
der Seitenholzer zu driicken. Das kann die Seiloberflache beschadigen und die
Tragkraft der Seile beeintrachtigen.

- 19 -



6.4 Seiltasche anbringen

Als letzten Montageschritt bringen Sie die
Seiltasche zwischen den beiden Seilpaaren
oberhalb des Querholzes an. Mit den beiden
einstellbaren Laschen hangen Sie die Uni-
versaltasche ein.

Bei den Motivtaschen (Sonne und Schaf)
bilden Sie zur Befestigung einen Knoten mit
den Schniren. Anschlieend verstauen Sie die
von der Héhenverstellung herabh&ngenden
Seile- sowie gegebenenfalls das Seilende des
FuRteils in der Tasche.

Sicherheitshinweis

Das Verstauen der Seile dient Ihrer Sicherheit. Dadurch, dass sich die Seile
in der Tasche befinden, kann es nicht zu einer unbeabsichtigten Auslésung
der Hohenverstellung kommen.

7 Montage FuBteil (optional)

In diesem Abschnitt zeigen wir Ihnen die Montage und Aufhangung des Fulteils
Ihres TRAUMSCHWINGERS. Da Sie hierfur das Netzgeflecht vor sich ausbreiten
mussen, empfehlen wir lhnen, eine Decke auf den Boden zu legen.

Legen Sie das Fulteil-Blindel vor sich auf die Decke und wickeln Sie die Schnur
von dem Ful¥teil-Biindel ab. Danach I6sen Sie den Baumwollbeutel mit den Hol-
zern vom Netzgeflecht.

Hinweis
Alle Teile werden am Ende des Produktionsprozesses gereinigt.
Dartiber hinaus empfehlen wir lhnen, bestimmte Teile manuell nachzureini-
gen, um Verfarbungen der Baumwollseile auszuschlielen. Reinigen Sie die
Aussparungen in den Holzstangen beispielsweise mit dem Baumwollbeutel
der Holzer, um Schleifstaubreste zu entfernen.
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7.1 Querholz einsetzen

Breiten Sie das Netzgeflecht so vor sich aus, das das Label in der oberen rechten
Ecke ist. Eine der mitgelieferten Holzstangen ist Ianger als die beiden anderen.
Diese ist das Querholz.

RICHTIG FALSCH

Achten Sie darauf, dass die Seile, die
unten aus dem Verbindungsknoten laufen,
nicht GUbereinander liegen bzw. verdreht
sind! Drehen Sie den Verbindungsknoten
in Ihrer Hand gegebenenfalls so, dass die
beiden Seile frei nach vorne und hinten
(siehe Abbildung) liegen.

Nehmen Sie das Querholz und flhren Sie
das jeweilige Seilpaar kurz oberhalb der
Verbindungsknoten (unterhalb des umwi-
ckelten Seilendes) in die Aussparungen
des Querholzes ein.

Sicherheitshinweis

Wenn die Tragseile tibereinander liegen bzw. verdreht sind, kann das zu
einem erhohten Verschleil® der Tragseile durch Beschadigung der Seilober-
flache fuhren. Benutzen Sie keine spitzen Gegenstande, um das Seilpaar in
die Aussparung zu dricken. Das kann die Seiloberflache beschadigen und
die Tragkraft der Seile beeintrachtigen.

7.2 Seitenholzer einsetzen

Um sich das Einsetzen der Seitenhdlzer zu erleichtern, dehnen Sie kurz und
kraftig die beiden kurzen Seiten des Baumwollnetzes. Dies dient auch dazu,

dem Netz nach dem ersten Auspacken seine komfortable Form zu geben. An-
schlieRend halten Sie die Enden des Netzes fest und ziehen kraftig am jeweiligen
Knoten oberhalb des Netzes.

Nach dem Dehnen nehmen Sie die
beiden Seitenhdlzer und stecken sie

auf beiden Seiten langs zur Netzflache
zwischen die bereits vorhandenen Kno-
ten oberhalb des Netzgeflechts. Driicken
Sie die Tragseile bis zum Anschlag in die
Aussparungen des Seitenholzes.
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7.3 Einstellen des FuBteils

Nehmen Sie, wie in der Abb. 1., das Im Folgenden ziehen Sie die Schlaufe
Seil und ziehen eine Schlaufe von ca. auf die andere Seite.

50 cm Lange (abhangig von der Auf-

hangehohe des Hangestuhls).

Hinweis: Sie kénnen die Lange des
Seilendes durch Veranderung der
SchlaufengréRe regulieren.

Bilden Sie nun erneut eine

Schlaufe wie in Abb. 1

Im letzten Schritt bilden Sie mit dem
Seilende einen Sicherheitsknoten direkt
hinter dem Fuldteilhdhenversteller.
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7.4 Montage des Fulteils

Legen Sie die Schlaufe hinter dem Karabiner auf
die Nutverbindung. Wenn Sie keine Hohenverstel-
lung haben, legen Sie die Schlaufe des Fulteils
einfach mit in lhren Karabiner.

Hinweis

Mit dem Fulteilhéhenversteller verandern Sie
mit wenigen Handgriffen ganz einfach die Hohe
des Fulteils. Um das Fuliteil herab zu lassen,
schieben Sie den Fulteilhbhenversteller nach
oben. Fir das Heraufziehen des Fuldteils schie-
ben Sie den Fulteilhdhenversteller nach unten.

8 Modelle fiir Kinder — Babyschwinger und Modell M

Bei diesen Modellen sollten Sie die Héhe des Babyschwingers so einstellen, dass
ihr Kind knapp Uber dem Boden frei schwingen kann. Zusatzlich wird empfohlen,
den Boden mit einem dadmpfenden Material auszulegen (ca. 1,5 m breit). Beach-
ten Sie, dass Hangestihle bzw. —wiegen keine Schaukelgerate oder Spielzeuge
sind. Verstauen Sie die herabhangenden Seile immer in der Seiltasche, damit sie
nicht im Griffbereich von Kindern sind. Uberpriifen Sie regelmaRig Befestigung,
Aufhangung und Seile auf Verschleil}.

Sicherheitshinweis

Lassen Sie Kinder in den Modellen nicht unbeaufsichtigt und lassen Sie
kleine Kinder nicht unbeaufsichtigt in der Nahe spielen. Wenn ein Saug-
ling oder Kleinkind in das Netzgeflecht gelegt wird, muss zumindest ein
Tuch untergelegt werden. Die Produkte durfen nicht benutzt werden,
wenn ein Teil zerbrochen oder abgerissen ist oder fehlt. Sie dirfen nicht
in der Nahe von offenen Feuern oder anderen starken Hitzequellen wie
elektrischen Heizstrahlern, Gaséfen usw. hangen.
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8.1 Babyschwinger

Wahrend sich die Modelle M bis XXL im Wesentlichen nur durch die GroRe un-
terscheiden, hat der Babyschwinger auch eine gesonderte Netzform. Kopf- und
FuRlseite des Netzes sind hochgezogen (siehe Abbildung), um lhr Kind gegen ein
Herausfallen zu sichern.

Der Babyschwinger ist als Babywiege fir Sduglinge ab dem 1. Tag geeignet.

Wenn das Kind sich aufsetzen, knien oder selbst hochziehen kann, darf der
Babyschwinger nicht mehr als Babywiege benutzt werden.

Funktionieren Sie ihn dann durch einfaches Umstecken der Seitenhdlzer in einen
Kinderstuhl um. Die dafiir notwendige Position der Seitenhdlzer ist in der zweiten

Abbildung illustriert. Als Kinderstuhl ist der Babyschwinger fiir Kinder bis zum ca.
5. Lebensjahr geeignet.

Sicherheitshinweis
Verwenden Sie auBer dem optionalen MIRA - ART Futon keine zusatzlichen
Matratzen oder Kissen.

8.2 Kinderschwinger Modell M

Das Modell M ist fur Kinder vom 3. bis zum ca. 10. Lebensjahr geeignet.
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9 Benutzung lhres TRAUMSCHWINGER

In diesem Abschnitt finden Sie verschiedene Angaben zur Benutzung und Pflege
Ihres TRAUMSCHWINGERS.

Sicherheitshinweis
Wenn Sie Beschadigungen am Material (z.B. Risse) feststellen, darf das
Produkt nicht mehr verwendet werden. Wenn ein Saugling oder Kleinkind in
das Netzgeflecht gelegt wird, muss zumindest ein Tuch untergelegt werden.
Hangemadbel sind nicht als Spielzeug geeignet, daher dirfen Sie Kinder in
der Babywiege oder den Hangestihlen nie unbeaufsichtigt lassen.

9.1 Pflege

Die fir den TRAUMSCHWINGER verwendeten Naturmaterialien (Holz und Baumwolle)

sind unbehandelt und fir den Innenbereich optimal geeignet. Fur den Einsatz im Auenbe-
reich ist zu beachten, dass die unbehandelten Materialien nicht dauerhaft feuchtigkeits- und
witterungsbestandig sind. Vermeiden Sie, dass das Netzgeflecht und das unbehandelte Holz
Feuchtigkeit und Regen ausgesetzt sind. Wir empfehlen Ihnen, den Hangestuhl bei Regen
abzunehmen und gegebenenfalls an einem warmen und gut bellfteten Ort zu trocknen.

Zur Pflege der Holzteile (Holzwangen der Hohenverstellung, Quer- und Seitenholzer)
empfehlen wir von Zeit zu Zeit eine Behandlung mit Leindlfirnis. Diese Holzteile konnen Sie
auch mit einem Holzschutz versehen oder farbig gestalten. Achten Sie dabei darauf, dass die
Aussparungen der Quer- und Seitenholzer frei von Leindlfirnis, Holzschutz oder Farbe blei-
ben. Andernfalls kann es durch Abrieb zu einer Verunreinigung der Tragseile beim spateren
Gebrauch kommen.

Hinweis

Bei dem verwendeten Holz handelt es sich um einen hochwertigen, sorgfaltig kontrollierten
Werkstoff. Da es ein Naturprodukt ist, kann das Holz verdeckte Mangel aufweisen, die in sel-
tenen Fallen zu Bruchstellen fiihren kdnnen. Holzer, die aufgrund verdeckter Schwachstellen
innerhalb eines Zeitraums von 2 Jahren ab Kaufdatum brechen, werden von uns ersetzt.
Beschadigungen der Seiloberflachen sind friihzeitig als Schaden zu melden, um die Repa-
ratur im Rahmen der Garantie zu ermdglichen. Ein Lésen und Versetzen der vorhandenen
Knoten filhrt ebenso zum Erléschen der Garantie-, wie Uberstrapazierung und unsachgema-
Re Benutzung.

9.2 Reinigung

Bei leichten Verschmutzungen empfehlen wir die verunreinigten Stellen trocknen zu lassen
(staubtrocken!) und die Verschmutzung anschlielfend mit einer groben Biirste heraus zu ar-
beiten. Bei fettenden Verschmutzungen sollte die betroffene Stelle punktuell mit Essigwasser
oder einer leichten Seifenlauge gereinigt werden. Starke Verunreinigungen kdnnen Sie von
Hand z.B. mit Gallseife herauswaschen. Bei gro¥flachiger Verschmutzung kann das Netzge-
flecht auch in der Waschmaschine gereinigt werden (siehe Waschanleitung).
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9.3 Waschanleitung

Vorbereiten: Entfernen Sie zunachst die Quer- und Seitenstreben und hangen Sie

den TRAUMSCHWINGER ab. Ldsen Sie das Netzgeflecht von der Hohenverstellung.
Breiten Sie das Netzgeflecht aus und legen Sie die Tragseile zusammengerollt auf das
Netz. Schlagen Sie das Netz so ein, dass die Tragseile vollstandig vom Netz umschlos-
sen werden. Stecken Sie dieses Netzblindel in die Waschtrommel. Bitte beachten Sie,
dass je nach Grofke der Netze eine Waschmaschine mit entsprechendem Fassungsver-
maogen erforderlich ist (z.B.: Gewicht XXL-Netzgeflecht ca. 7,5kg).

Waschen: Wahlen Sie den Vollwaschgang bei 40°C. Unser best erzieltes Ergebnis
erreichen wir bei einer Schleuderstufe von 800 U/min. Bei hoheren Schleuderstufen
kann es zur Verhartung und Verdrehung der Kordel kommen. Verwenden Sie ein
Waschmittel ohne Bleichmittel und keinen Weichspliler.

Wichtig: Achten Sie nach dem Waschen darauf, das durchfeuchtete Netz bei guter und
ausreichend warmer Liftung zu trocknen, damit keine Stockflecken entstehen kénnen.
Vorzugsweise verwenden Sie einen Waschestander und breiten das Netz darauf auf.
Unsere Produktempfehlung: Waschmittel mit Seifenkrautextrakt, Lanolin Wollsptilung,
Entkalker, Fleckensalz. Wie empfehlen die dkologischen Pflegeprodukten der W. ULRICH
GmbH, die Sie in unserem Shop erhalten.

Das Waschmittel verwenden Sie einfach nach der Dosierungsanleitung auf der Fla-
sche. Als Pflegezusatz empfehlen wir die Zugabe von 10 ml Lanolin Wollspilung im
Weichspulfach, um die Weichheit der Baumwolle zu erhalten. Falls Ihr Wasser sehr
kalkhaltig ist, kbnnen Sie bis zu 30 ml Entkalker in das Weichspuifach geben, um den
Hartegrad zu verringern und so ein weicheres Endergebnis zu erhalten. Bei einem stark
verschmutzten Netz kdnnen Sie mit Fleckensalz im Salzfach Ihrer Waschmaschine das
Reinigungsergebnis verbessern.

Trocknen: Die verwendete Baumwolle ist nicht trocknergeeignet. Das Netzgeflecht
muss an einem warmen und gut beliifteten Ort gleichmaRig und ztgig trocknen. Nicht
bei bewdlkter Wetterlage drauRen trocknen. Das Netz darf erst wieder belastet werden,
wenn es vollkommen durchgetrocknet ist.

Durch das Wasser haften die feinen Oberflachenfasern aneinander. Um die urspriingli-
che Flauschigkeit zu erhalten, kdnnen Sie die Liegeflache mit einer mittelharten Kleider-
burste behandeln. Eine Burste aus reinem Rol3haar ist hierflir am besten geeignet.

Nach dem Trocknen und
Bursten der Baumwolle
hangen Sie Ihren
TRAUMSCHWINGER
wie im Handbuch be-
schrieben wieder auf.

™
Nach dem Waschen
—

 _

Hinweis: Die TRAUMSCHWINGER sind als Entspannungsmdbel konzipiert und einem
Maobel entsprechend nicht fir eine haufige Vollwasche geeignet.

1
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9.4 Einstellen der Sitzhdhe
Mit der Hohenverstellung kénnen Sie den TRAUMSCHWINGER auf die fur Sie personlich

optimale Sitzhoéhe einstellen. Wir empfehlen, die Sitzhéhe so einzustellen, dass die FuRkante
des Netzgeflechtes in den Kniekehlen anliegt, wenn Sie unter dem Aufhdngungspunkt ste-
hen. Zum Verstellen der Hohe greifen Sie mit je einer Hand je eines der Seilpaare unterhalb
der Hohenverstellung. Mit einem kurzen Zug senkrecht nach unten I6sen Sie die Arretierung.

Um den TRAUMSCHWINGER tiefer zu stellen, nehmen Sie Ihre Hande mit den Seilen
schulterbreit auseinander. Lassen Sie gleichmalig die Seile nach, bis die gewlinschte Hohe
erreicht ist. Nehmen Sie nun die Hande wieder zusammen und lassen Sie die Seile los. Der
Holzkeil in der Hohenverstellung verklemmt so die Seile in der gewlinschten Position.

Um den TRAUMSCHWINGER héher zu stellen, ziehen Sie gleichmafig die Seile nach un-
ten. Wenn die gewlnschte Hohe erreicht ist, lassen Sie kurz etwas Seil nach. Der Holzkeil in
der Hohenverstellung verklemmt so die Seile in der gewlinschten Position.

Sicherheitshinweis

Halten Sie immer beide Seilpaare beim Verstellen der Sitzhohe fest. Das einseitige Ziehen eines
Seilpaares kann zum Durchrutschen des anderen Seilpaares flihren. Verstellen Sie nicht die
Sitzhéhe, wenn Sie selbst oder jemand anders im TRAUMSCHWINGER sitzen. Vermeiden Sie es
unbedingt, sich zwischen den Seilenden vor den abgebundenen Enden festzuhalten oder sich hoch
zu ziehen. Dadurch wiirden sich die Seilenden 6ffnen und das Seil irreparabel beschadigt werden.
Stellen Sie den TRAUMSCHWINGER nicht zu hoch ein, da sonst eine Sturzgefahr entsteht. Fur
Babys und Kleinkinder sollten Sie die Babywiege bzw. den Hangestuhl moglichst niedrig aufhangen
und zur Sicherheit eine Matratze oder ein Kissen darunter platzieren.

9.5 Einstellen der Sitzposition

Sie kdnnen den Neigungswinkel der Sitzposition verandern. Das Stecksystem ermdglicht
Ihnen verschiedene Variationen zwischen einer eher aufrecht sitzenden und einer eher
liegenden Kérperhaltung. Sie andern den Neigungswinkel, indem Sie die Seitenhdlzer in die
zwischen den Knoten befindlichen Seilabschnitte umstecken. Dabei wird lhre Sitzposition
umso aufrechter, je steiler Sie die Seitenholzer einstecken. Achten Sie darauf, beide Seiten-
hoélzer auf gleiche Weise einzustellen.

9.6 Hineinsetzen, Wohlfiihlen und Aufstehen

Beim Hinsetzen ziehen Sie das Netz an der vorderen Sitzflache in Ihre Kniekehlen und set-
zen sich dann in den Hangestuhl.

Im Modell XXL finden auch Ihre Beine Platz. Um sich bequem mit dem ganzen Kérper in den
TRAUMSCHWINGER XXL zu legen, raffen Sie etwa 1/3 des Netzgeflechtes in lhren Knie-
kehlen und setzen sich dann. So brauchen Sie nur noch Ihre Beine hochzunehmen, um ganz
im Netz zu liegen.

Zum Aufstehen bewegen Sie sich in lnrem Hangestuhl zwei Schritte rlickwarts und stehen
dann auf. Bitte beachten Sie beim Hinsetzen und Aufstehen, dass Sie sich nicht auf die Sei-
tenhdlzer stitzen oder am oberen Querholz aus dem Hangestuhl ziehen.
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