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Sicherheitshinweise für  

Forsthelm mit Schutzbrille 
 

 
 
 
 
 
Bitte lesen Sie alle Sicherheitshinweise und Anweisungen dieser Bedienungsanleitung 
sorgfältig und haben Sie sie stets griffbereit! 
 
Bestimmungsgemäßer Gebrauch 

 

Für den bestimmungsgemäßen Gebrauch muss der Helm vor jedem Einsatz auf Schäden 
geprüft und korrekt eingestellt werden, um einen sicheren und bequemen Sitz zu 
gewährleisten. Der Gehörschutz sollte dicht über den Ohren liegen und das Visier muss 
ordnungsgemäß heruntergeklappt werden, um optimalen Schutz zu bieten. Der Helm darf 
nur bei Tätigkeiten verwendet werden, die in den vorgesehenen Einsatzbereich fallen, und 
alle Komponenten (Helm, Visier, Gehörschutz) müssen den geltenden Vorschriften 
entsprechen. Es ist wichtig, den Helm sachgerecht zu nutzen und regelmäßig auf 
Abnutzungserscheinungen zu überprüfen, um die volle Schutzwirkung zu gewährleisten. 

 
Allgemeine Sicherheitshinweise 
 

 Der Forsthelm mit Visier und Gehörschutz sollte während aller Arbeiten getragen 
werden, bei denen Gefahren durch herabfallende Äste, Partikel oder Lärm bestehen. 

 Überprüfen Sie den Helm vor jedem Einsatz auf Risse, Brüche oder Beschädigungen 
an Helm, Visier und Gehörschutz. 

 Stellen Sie sicher, dass der Helm sowie das Visier und der Gehörschutz den 
geltenden CE-Normen (z. B. EN397 für den Helm, EN1731 für das Visier und EN352-
3 für den Gehörschutz) entsprechen. 

 Nutzen Sie die Einstellmöglichkeiten des Helms, um eine sichere Passform zu 
gewährleisten. Der Helm sollte fest und bequem sitzen. 

 Überprüfen Sie das Visier regelmäßig auf Kratzer oder Beschädigungen, die die Sicht 
dahinter oder die Schutzwirkung beeinträchtigen könnten. 

 Achten Sie darauf, dass die Schaumstoff-Ohrmuscheln des Gehörschutzes intakt sind 
und dicht abschließen, um optimalen Lärmschutz zu gewährleisten. 

 Benutzen Sie den Helm nie ohne den vollständigen Gehörschutz und das Visier, da 
dies die Schutzfunktion beeinträchtigt. 
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 Ändern Sie den Helm, das Visier oder den Gehörschutz nicht, um die Schutzwirkung 
nicht zu beeinträchtigen. 

 Falls der Helm starken Stößen ausgesetzt war, ersetzen Sie ihn, auch wenn keine 
sichtbaren Schäden vorhanden sind. 

 Lagern Sie den Helm an einem kühlen, trockenen Ort, um das Material nicht durch 
Hitze oder Feuchtigkeit zu schädigen. 
 

Hinweise zur sicheren Nutzung 

Helm korrekt aufsetzen: Der Helm muss sicher und fest sitzen, ohne zu verrutschen, um 
den Kopf vollständig zu schützen.  
Visier herunterklappen: Achten Sie darauf, dass das Visier vollständig nach unten 
geklappt ist, wenn Sie mit Partikeln oder Ästen konfrontiert sind. 
Gehörschutz korrekt positionieren: Passen Sie den Gehörschutz so an, dass er eng an 
den Ohren anliegt und keine Lücken hinterlässt. 
Visier bei schlechter Sicht reinigen: Falls das Visier verschmutzt oder beschlagen ist, 
reinigen Sie es sofort, um klare Sicht und sicheren Schutz zu gewährleisten. 
Gehörschutz nachjustieren: Überprüfen Sie regelmäßig die Position des Gehörschutzes 
und passen Sie ihn bei Bedarf neu an, um den bestmöglichen Schutz vor Lärm zu bieten. 
Visier bei Nichtgebrauch hochklappen: Wenn das Visier nicht gebraucht wird, können 
Sie es nach oben klappen, um das Sichtfeld zu erweitern.  
Helm immer gut einstellen: Passen Sie das Innenband mit dem Drehrad so an, dass der 
Helm bequem sitzt und nicht verrutscht. 
Vermeiden Sie Fremdkörper unter dem Helm: Tragen Sie keine zusätzlichen Kappen 
oder andere Gegenstände unter dem Helm, da dies die Schutzfunktion beeinträchtigen 
könnte. 
Sicherheitsausrüstung regelmäßig reinigen: Reinigen Sie den Helm, das Visier und 
den Gehörschutz regelmäßig, um Schmutz zu entfernen und die Schutzwirkung zu erhalten. 
Helm bei Abnutzung ersetzen: Achten Sie auf Abnutzungserscheinungen und tauschen 
Sie den Helm oder einzelne Komponenten aus, wenn die Schutzfunktion nachlässt. 

 
 
 
 

 
Wir übernehmen keine Verantwortung für Personen- oder Sachschäden 
verursacht durch Nichtbeachtung der Sicherheitshinweise. 
 

 

    


