Der Glanzende Lackporling (Ganoderma lucidum) ist
in China seit 3.000 Jahren bekannt und wird , Ling

zhi” genannt. Sein japanischer Name lautet ,Reishi”.

Das Pulver wird aus getrockneten und gemahlenen
Fruchtkorpern des Glanzenden Lackporling herge-
stellt.

Verzehrempfehlung:

Taglich 2 gestrichene Messloffel (= 4 g) in Joghurt
oder Quark einriihren. Bei Bedarf kann die Dosis auf
4 Messloffel erhoht werden.

Trocken und kihl aufbewahren!

Bei Nahrungserganzungen darf die empfohlene
Dosierung nicht tiberschritten werden. Sie sollten
nicht als Ersatz flir ausgewogene, abwechslungs-
reiche Ernahrung sowie gesunde Lebensweise
betrachtet werden. AuBerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern lagern.

Ling zhi

Nahrungserganzungsmittel
mit Betaglucan

Pulver 100 Gramm

Herstellung nach Prof. Dr. Lelley

Zutaten:
Glanzender Lackporling (Ling Zhi/Reishi).*

* = aus kontrolliert biologischem Anbau

Inhaltsstoffe‘ prodg | pro8g ‘ pro 100 g

Betaglucan | 1,3g | 269 | 33g
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Mindestens haltbar bis: sieche Boden
Los-Nr.: siehe Boden




