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EISEN ELIXIER

Geschmack:
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Inhalt: 30 ml
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35037 Marburg
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ALPHABIOL Eisen Elixier
die besonders gut vertragliche Eisen-
quelle — das Energie Ritual mit hoher
Bioverfiigbarkeit.

HINTERGRUND EISENMANGEL

Eisenmangel ist weltweit die haufigste Mangel-
erkrankung des Menschen. Schatzungen gehen
davon aus, dass ca. 2 Mrd. Menschen darunter
leiden. Die Nationale Verzehrstudie Il des Bun-
desministeriums fiir Erndhrung zeigte, dass 58%
der Frauen in Deutschland, die taglich empfoh-
lene Eisenzufuhr nicht erreichten.

Die Griinde fiir Eisenmangel sind zahlreich, wo-
bei Blutverlust, wie z.B. durch die natirliche Mo-
natsblutung der Frau, die haufigste Ursache dar-
stellt. Weiterhin kann Eisenmangel durch eine
einseitige, vegane oder vegetarische Erndahrung
entstehen, da Fleisch die groRte Eisenquelle
bietet. Appetitlosigkeit (z.B. bei Senioren) kann
zu einer verminderten Eisenaufnahme fihren,
wahrend in bestimmten Lebenssituationen (z.B.
bei Schwangeren) auch ein gesteigerter Eisen-
bedarf besteht. Folgende Personengruppen
profitieren daher von ALPHABIOL Eisen Elixier:

e Frauen (20-65 Jahre)

e Schwangere & Stillende

e Leistungs- & Ausdauersportler

e \eganer & Vegetarier

* Menschen mit Appetitlosigkeit oder
diagnostiziertem Eisenmangel

INNOVATIVER EISEN-NAHRSTOFF — OHNE
MAGEN-DARM-BESCHWERDEN

ALPHABIOL Eisen Elixier ist ein wissenschaftlich
fundiertes, innovatives Nahrungsergdnzungs-
mittel mit mikroverkapseltem Eisen, Vitamin
B12 und Folsaure.

Eine 30 ml Flasche enthalt 30 Tagesdosierungen
zu je 1 ml. Ein Milliliter der Eisentropfen ent-
spricht 14 mg Eisen, 400 ug Folsdure und 2,5 pg
Vitamin B12.

Nihrwert Portionsgrofe: 1 ml

Nihrwert NRYV %+

Menge

Eisen 14 mg 100
Folat 400 ug 200
Vitamin B12 25ug 100

*Nutritional Reference Value (Referenzwert)

WARUM ALPHABIOL Eisen Elixier?

<\

Fruchtig ohne metallischen Nachge-
schmack

v Sehr gut vertragliche Eisenquelle

v’ Einfache Einnahme mit Tropfpipette

v Einnahme unabhingig vom Essen

v Hohe Eisen Bioverfligbarkeit

Keine Irritation des Magen-Darm-Trakts

\

BESONDERS VERTRAGLICHE EISENQUELLE —
WISSENSCHAFTLICH FUNDIERT

ALPHABIOL Eisen Elixier enthalt mikroverkap-
seltes Eisen (lll)-Pyrophosphat.

Bei der Mikroverkapselung werden die Eisen-
molekiile mit einer schiitzenden Lipidhiille um-
mantelt bzw. verkapselt.

Eisen

Grafik:
Mikroverkapseltes
Eisen

e Lipidhiille

Die Mikroverkapselung verhindert unerwiinsch-
te Reaktionen mit anderen Inhaltsstoffen und
tragt zu einer optimierten Bioverfiigbarkeit bei.
Folsdure und Vitamin B12 erganzen die Tropfen
und sind wichtige N&hrstoffe auch wahrend ei-
ner Schwangerschaft.

ALPHABIOL Eisen Elixier schmeckt fruchtig ohne
metallischen Nachgeschmack und ist besonders
gut vertraglich. Die sonst typischen Nebenwir-
kungen eisenhaltiger Produkte bleiben bei dem
Elixier aus. Damit sind diese Eisentropfen eine
einfach anzuwendende Mdoglichkeit zur effekti-
ven Erhéhung des Eisenspiegels im Blut und zur
Vorbeugung eines Eisenmangels.

ANWENDUNG & VERZEHREMPFEHLUNG

e Vor dem Offnen schiitteln — 1 ml ALPHABIOL
Eisen Elixier (siehe Skalierung Tropfpipette)
einnehmen.

e Einnahme: Pur oder mit Wasser/Frucht-
saft. Nicht zusammen mit Milchprodukten,
schwarzem Tee oder Kaffee einnehmen.

e Manner und postmenopausale Frauen soll-
ten Eisen nur nach diagnostiziertem Eisen-
mangel und arztlicher Riicksprache einneh-
men

Die taglich empfohlene Verzehrmenge ist 1 ml
und darf nicht lberschritten werden. Um das
Risiko einer moglichen Eiseniberdosierung zu
vermeiden, sollten keine anderen Eisenprapa-
rate zusatzlich eingenommen werden. Das Pro-
dukt ist auRerhalb der Reichweite von Kindern
zu lagern. Nahrungsergdnzungsmittel sollten
nicht als Ersatz flr eine ausgewogene und ab-
wechslungsreiche Erndhrung verwendet wer-
den.

ZUTATEN

Wasser; Eisen (lll)-Pyrophosphat; Aroma;
Konservierungsstoffe: (Natriumbenzoat, Kali-
umsorbat); S&duerungsmittel: Citronensdure;
Verdickungsmittel Xanthan; StiRungsmittel: Su-
cralose; Pteroylmonoglutaminsdure (Folsdure);

Cyanocobalamin (Vitamin B12).

HALTBARKEIT

Mindestens haltbar bis Ende siehe Aufdruck Bo-
den der Faltschachtel.
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