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Bedienungsanleitung fur die Turnringe ,,Crosstraining*
Indoor / Outdoor

Vielen Dank, dass Sie sich fur ein Sport-Thieme-Produkt entschieden haben. Damit
Sie viel Freude, und somit eine gewahrleistete Sicherheit flr dieses Gerat haben,
sollten Sie die Anleitung erst vollstandig durchlesen, bevor Sie mit der Verwendung
fortfahren:

1. Stiickliste

Pos. Anzahl | Bezeichnung

1 2 Gurtband - 5 m mit Verschluss

2 Turnringe aus Schichtholz (indoor) / Kunststoff (outdoor)

2. Montageschritte

Schritt 1

Kommentar:

- Hangen Sie den Gurt Uber einen geeigneten Gegenstand und fadeln Sie die
Turnringe in die entstehende Schlaufe ein

- Drucken Sie nun auf den Hebel auf der Vorderseite des Verschlusses (1)

- FUhren Sie den Gurt von der anderen Seite durch den Verschluss (2)
und lassen den Finger vom Verschluss los
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Schritt 2

Kommentar:

- Kontrollieren Sie den festen Sitz des Gurtes, um auszuschlief3en, den Gurt
falsch montiert zu haben

Beachte: Ist der Gurt von der falschen Seite in die Klemme eingefadelt, rutscht
der Gurt bei Belastung aus dem Verschluss

3. Zusatzinformationen

Lastangaben: Die Befestigungsmittel sollten eine Zuglast von
mindestens 4 kN aufnehmen kdnnen.

max. Belastung: 200 kg (100 kg pro Turnring)

Verwendungszweck: Dieses Produkt ist nur fur den bestimmungsgemalen
Gebrauch zu verwenden

4. Wartungshinweise und Pflege

Flhren Sie in regelmaRigen Abstédnden eine Sichtprifung durch.

sich technische Anderungen ergeben, die zu geringfligigen Abweichungen

f Aufgrund unserer kontinuierlichen Qualitatsprifung der Produkte kdnnen
in der Anleitung fuhren.

Prufen Sie das Gerat auf eventuelle Beschadigungen, und tauschen Sie
verschlissene Teile aus.

Bei Fragen stehen wir lhnen gerne zu Verfligung.

Ihr Sport-Thieme Team
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