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Sport-Thieme Schaukelwippe 

„Mobil“ 
 

Vielen Dank, dass Sie sich für ein Sport-Thieme Produkt entschieden haben! 

Damit Sie viel Freude an diesem Produkt haben und die Sicherheit gewährleistet ist,  

sollten Sie diese Anleitung vor dem Gebrauch zunächst vollständig durchlesen.  

Bewahren Sie die Anleitung gut auf. Für Fragen und Wünsche stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
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Abbildung 1: Schaukelwippe "Mobil" 

Produktbeschreibung 
 

Verwendungszweck:  

Dieses Produkt ist nur für den bestimmungsgemäßen Gebrauch zu verwenden. Missbrauch jeglicher Art führt zur 

Beeinträchtigung der Sicherheit und zum Verlust der Gewährleistung! 

Sie ist eine Therapieschaukel, auf der 2 Personen gleichzeitig schaukeln können. Die beiden Schaukelpartner sollten sich 

beide in der gleichen Gewichtsklasse befinden. Durch die paarweise Dynamik kommt es für die Schaukelnden immer wieder 

zu überraschenden Bewegungen. Die Höhe der bequemen Sitznetze verändert sich entgegengesetzt, wenn sich ein Partner 

abstößt. Die Schaukel fördert Koordination und Empfindungsvermögen. 

 

Maximale Belastbarkeit: 160 kg, pro Seite 80 kg 
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 Achtung! 
 

 Lange(s) Seil/Schnur/Kette. Strangulationsgefahr! 

 Den Artikel nicht überlasten! 

 Bei unsachgemäßer Handhabung besteht Kippgefahr! 

 Der Kontakt mit Chemikalien, insbesondere Säuren, ist unbedingt zu vermeiden! 

 Scharfe Kanten können die Oberfläche beschädigen! 

 Das Gerät vor Feuchtigkeit schützen! 

 Nur für den Innenbereich geeignet! 

 Achten Sie auf ausreichenden Fallschutz! 

 Es muss ein ausreichender Sicherheitsabstand (von mind. 4 x 4 m) gewährleistet sein! In diesem Bereich dürfen sich 

während der Nutzung keine Gegenstände oder Personen befinden! 

 

 

Modifikation von Produkten:  

Modifikation jeglicher Art führt zur Beeinträchtigung der Sicherheit und zum Verlust der Gewährleistung! 

 

Montage  
 

Benötigte Personenzahl: 2  

Benötigte Zeit: 30 min 

 

Stückliste: 

Nr. Anzahl Bezeichnung 

1 1 Mobile-Schaukel-Gestänge 

2 2 Aufhängegurt L=50 cm  

3 3 Karabinerhaken mit Schraubverschluss 

4 2 Mobile-Schaukel-Sitz 

5 4 Isilink-Leine, weiß 

6 1 Sicherungsseil (Isilink, beige) mit Notkettenglied L= 100 cm  

 

Die Mobile-Schaukel ist für die Montage an ein Paar Turnringen konzipiert und beträgt eine Aufhängehöhe von 3 m. 

 
Abbildung 2: Schaukelwippe "Mobil" 
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Montageschritt 1 

Fädeln Sie je kurzer Netzseite des Mobile-Schaukel-Sitzes eine Isilink-Leine durch die am Rand liegenden Maschen (zwei pro 

Netz). Und hängen Sie es jeweils in die gewünschten eingearbeiteten Ösen der 4 Leinenenden in einen 

Schraubkarabinerhaken. 

 

Montageschritt 2 

Stecken Sie anschließend einen Aufhängegurt durch 2 benachbarte Turnringe! Hängen Sie einen Schraubkarabinerhaken 

oben in die Einhängeöse des Drehwirbels des Mobile-Schaukel-Gestänges ein. 

 

Montageschritt 3: 

Heben Sie mit einer zweiten Person das Gestänge unter die Ringe und verbinden Sie den montierten Schraubkarabinerhaken 

mit den in den Stahlenden des Aufhängegurtes befindlichen Löchern. 

 

Montageschritt 4: 

Verbinden Sie je einen Schraubkarabinerhaken, mit den beiden Einhängeschäkel des Mobile-Schaukel-Gestänges. 

 

Montageschritt 5: 

Zur Sicherung der Anlage wird das Sicherungsseil durch die beiden Ringe und den Drehwirbel gezogen und die Enden an der 

jeweils vorletzten Öse mit einem Notkettenglied verbunden (Abbildung 2). 

 

Wartungshinweise und Pflege / Zusatzinformationen 
 

Hinweise zur regelmäßigen Kontrolle:  

 Führen Sie in regelmäßigen Abständen eine Sichtprüfung durch. 

 Aufgrund unserer kontinuierlichen Qualitätsprüfung der Produkte können sich technische Änderungen ergeben, die zu 

geringfügigen Abweichungen in der Anleitung führen. 

 Kontrollieren Sie regelmäßig die Schraubverbindungen auf ihren festen Sitz. 

 Prüfen Sie den Artikel auf eventuelle Beschädigungen und tauschen Sie verschlissene Teile aus.  

 Überprüfen Sie den Zustand der Seile, denn durch die Nutzung können Gebrauchsspuren entstehen (z. B. Aufrauungen, 

Auffaserung, Schnitte). 

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

 

Ihr Sport-Thieme Team 

 


