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Normal position, watch runs

Time setting:
Set to the correct time.

Push crown back to position 1.
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3 Hand Function



LIGHT (A key)

MODE (B key)

(D key) START

(C key) RESET

Digital Function

A.	 Features
	 -	 6 Digits LCD Display, Display Hour, Minute, Second, Month, Day and Week
	 -	 Daily Alarm and Chime hourly
	 -	 Snooze
	 -	 12 / 24H format Selectable, Auto Calendar
	 -	 1/100 second Chronograph with split functions
	 -	 EL backlight



B. Operational Manual

B key B keyB key

Real Time Chronograph Alarm Time Setting

-	 At any state, press ‘A’ key EL backlight for 3s.
-	 Press B to select the mode of operation.

1.	 Real Time
	 -	 Press C key to display Alarm ,Press D key to display Date .
	 -	 Turn On / Off Alarm and Chime
		  a). Press C+D key to turn on / off Alarm ,indicator “      ”displaying for On.
		  b). Press C+B key to turn On / Off Chime, all days of week displaying for On.



2.	 Chronograph
	 -	 The display range of the Chronograph is 23 hours , 59 minutes, 59.99 seconds
	 -	 Press D key to Start/Stop running 
	 -	 When stop, press C key to zero 
	 -	 When running, press C key to split count.
	 -	 Then press D key to exit split count, and stop counting 
	 -	 When exit split count, press C key to display all counts, and press C key again to zero 
	 -	 When running, press B key to return to Real Time Mode, and it running at back



Elapsed time

Intermediate time

D key C keyD key

C key C key

C key D key

D key

Start

Start

Stop

Midway
measurement

Clear

Midway
measurement release

Clear Stop



Completion time of two players

C key D key

C key C key

D key

Start Midway
measurement

The first contestant shows 
the completion time of 

the first contestant, The 
second contestant  player 

is still timed

Stop the timing 
for the second 

contestant

Clear Midway 
measurement 

release
Show the 
second 

contestant’s



3.	 Daily Alarm
	 -	 Enter alarm clock setting mode “Monday” to keep flashing: first “time” flash, press C
		  key to select item flash as follows:

	 -	 Press the D key to adjust the value increment, long press the D key to increase quickly.
	 -	 Press the B key to exit the setting and return to timing mode
	 -	 Keyless operation does not automatically exit setting mode. When the alarm clock is
		  turned on, the alarm clock will stop automatically after 60 seconds of BB..BB.. alarm
	 -	 When the alarm clock rings, press the D button to turn on the sleeping function for 60
		  seconds after 5 minutes. Press the C button to stop the noise

C key

C key

Hour Minute



4.	 Time Setting
	 -	 “Second “ flashing when loading,press D key to zero , Press C key to select item as
		  following sequence :
		  Minute             Hour             Day             Month             Week

	 -	 Press D key to adjust the flashing item.
	 -	 When setting “Hour “ ,”H” display for 24H format ;”A” or “P” for 12H format .
	 -	 Press the D key “second” to zero, if the value between 00 and 59,the fractional value
		  remains unchanged.

C key C key

C key
C key

C key

C key

Second Minute Hour Day

MonthWeek
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正常位置, 手表正常运行

设定时间:
设定正确的时间

把表把按回位置1

1 2



数显电子功能

A. 功能简介
	 -	 6位计时功能，显示时、分、秒、日、月、星期 

	 -	 响闹及整点报时（响闹有贪睡功能）
	 -	 12/24时制
	 -	 秒表功能
	 -	 EL背光

LIGHT (A 键)

MODE (B 键)

(D 键) START

(C 键) RESET



-	 在非设置模式下，任意模式下按A键EL亮三秒。
-	 按B键选择操作模式。

B. 产品功能模式

B 键 B 键B 键

计时模式 秒表模式 闹钟设置模式 时间设置模式

1.	 计时功能
	 -	 在计时模式下按 Ｃ 键显示闹钟；按Ｄ键显示日期。 
	 -	 在计时模式下，开启或关闭闹钟和整点报时： 
		  a)  按住Ｃ键再按Ｄ 键开启或关闭闹钟，闹钟符号“     ”显示时为闹钟开启。 
		  b)	  按住Ｃ键再Ｂ 键开启或关闭整点报时，星期全部显示时为开启整点报时，星期
			     全部关闭时为关闭整点报时。



2.	 秒表功能
	 -	 进入秒表模式所有星期全显示：“星期日+星期五+星期六”闪动，秒表在1/100阶段 
	 	 “星期六+星期日”闪动，秒表暂停时“星期五+星期六+星期日”闪动，秒表进入
		  SPL分段计时“星期四+星期六+星期日”闪动，秒表进入SPL分段计时停止时“星期
		  四+星期五+星期六+星期日”闪动。 
	 -	 秒表的测时范围是23小时59分59.99秒。
	 -	 秒表的前30分钟可显示1/100秒,30分钟后“星期六”停止闪动，表示无1/100秒显示。
	 -	 若您不停止秒表，其会一直不停地进行测时,到达测时限度时，秒表会再次由0开始重新测时。
	 -	 即使退出秒表功能画面，秒表亦会在后台运行。

		  如何使用秒表测时：
	 -	 在秒表模式下，按一次D键开始执行跑秒，再按一次D键跑秒停止，在跑秒停止时
		  按C键是秒表归零。
	 -	 在秒表停止状态：按一次D键开始执行跑秒，按C键进入分段计时状态，再按C键退
		  出分段计时,再按一次D键跑秒停止，按Ｃ键跑秒归零。



2.	 秒表功能
	 -	 进入秒表模式所有星期全显示：“星期日+星期五+星期六”闪动，秒表在1/100阶段 
	 	 “星期六+星期日”闪动，秒表暂停时“星期五+星期六+星期日”闪动，秒表进入
		  SPL分段计时“星期四+星期六+星期日”闪动，秒表进入SPL分段计时停止时“星期
		  四+星期五+星期六+星期日”闪动。 
	 -	 秒表的测时范围是23小时59分59.99秒。
	 -	 秒表的前30分钟可显示1/100秒,30分钟后“星期六”停止闪动，表示无1/100秒显示。
	 -	 若您不停止秒表，其会一直不停地进行测时,到达测时限度时，秒表会再次由0开始重新测时。
	 -	 即使退出秒表功能画面，秒表亦会在后台运行。

经过时间

D 键 C 键D 键

开始

开始

清除 停止

中途
测量

中途
测量解除

停止 清除

C 键 C 键

C 键 D 键

D 键

中途时间



二名选手的完成时间

C 键 D 键C 键

C 键C 键

开始 中途 测量 
显示第1选手
的完成时间，
第二选手还

在计时

停止
第2选手
的计时

中途
测量解除

显示第2选手
的完成时间

清除



3.	 闹钟功能
	 -	 进入闹钟设置模式“星期一”保持闪动：首先“时”闪动，按C键选择项目闪动如下：

	 -	 按D键调整数值递增，长按D键快速递增。
	 -	 按B键退出设置，返回计时模式。
	 -	 无按键操作不会自动退出设置模式。当开启闹钟的情况下，到达闹钟设定时间时，闹钟会
		  有BB..BB..警报声60秒后自动停止。
	 -	 闹钟响闹时，按D键开启贪睡功能，5分钟后再次响闹60秒，按C键可停止响闹。

时 分

C 键

C 键



4.	 时间设置
	 -	 进入时间设置模式“星期二”保持闪动(在调整日期时“星期二”灭掉)，首先“秒”闪
		  动，按C键顺序选择项目闪动如下：

	 -	 按D键“秒”归零，若秒数值于00至59之间，分数值则保持不变。
	 -	 按D键调整数值递增，长按D键快速递增。
	 -	 在设置“小时”时，按D键调至＂A＂或＂P＂出现时为12时制，＂H＂出现时为24时制。
	 -	 按B键退出设置，返回计时模式。
	 -	 无按键操作不会自动退出设置模式。

秒 分 时 日

月星期

C 键 C 键 C 键

C 键
C 键 C 键



Ajuste de la hora:
Girela hasta ajustar la hora deseada.

Devuelva la corona a la posición 1.
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Posición normal de la corona

1 2

Función de 3 punteros



LUZ (tecla A)

MODO (tecla B)

(tecla D) INICIO

(tecla C) RESET

Función digital

A.	 Funciones
	 -	 Pantalla LCD de 6 dígitos, visualización de horas, minutos, segundos, mes, día y semana
	 -	 Alarma diaria y señal horaria
	 -	 Repetir alarma
	 -	 Formato 12/24 horas seleccionable Calendario automático
	 -	 Cronógrafo 1/100 de segundo con función de tiempos parciales
	 -	 Retroiluminación



1.	 Hora actual
	 -	 Pulse la tecla C para mostrar la alarma, pulse la tecla D para mostrar la fecha.
	 -	 Activar y desactivar la alarma y las señales horarias
		  a). Pulse la tecla C+D para activar o desactivar la alarma, se muestra el indicador “      ” 
		  con la alarma activada.
		  b). Pulse la tecla C+B para activar o desactivar los tonos, se muestran todos los días de 
		  la semana con los tonos activados.

B. Manual de uso

Tecla B Tecla BTecla B

Hora actual Cronógrafo Alarma Ajustar la hora

-	 En cualquier estado, pulse la tecla A de retroiluminación durante 3 segundos.
-	 Pulse B para seleccionar el modo de funcionamiento.



2.	 Cronógrafo
	 -	 El rango de visualización del cronógrafo es 23 horas, 59 minutos y 59,99 segundos
	 -	 Pulse la tecla D para iniciar/detener el cronógrafo 
	 -	 Mientras está detenido, pulse la tecla C para ponerlo a cero 
	 -	 Mientras está en marcha, pulse la tecla C para tomar un tiempo parcial.
	 -	 Después, pulse la tecla D para salir del tiempo parcial y detener el cronógrafo  
	 -	 Tras salir del tiempo parcial, pulse la tecla C para mostrar todos los tiempos, y vuelva a
		  pulsar la tecla C para ponerlo a cero 
	 -	 Mientras está en marcha, pulse la tecla B para regresar a modo de hora actual; el
		  cronógrafo seguirá en marcha en segundo plano 



Tiempo transcurrido

Tiempo intermedio

Tecla D Tecla CTecla D

Tecla C Tecla C

Tecla C Tecla D

Tecla D

Iniciar

Iniciar

Detener

Medición
intermedia

Borrar

Liberar la
medición intermedia

Borrar Detener



Tiempo de finalización de dos corredores

Tecla C Tecla D

Tecla C Tecla C

Tecla D

Iniciar DetenerMedición
intermedia. El primer 
corredor muestra el 

tiempo de finalización 
del primer corredor.

El segundo 
corredor

Borrar Liberar la 
medición inter-
media. Muestra 

el tiempo 
del segundo 

corredor 



3.	 Alarma diaria
	 -	 Acceda al modo de ajuste de la alarma. Parpadeará «Lunes»: cuando parpadee, pulse la
		  tecla C para seleccionar las opciones siguientes:

	 -	 Pulse la tecla D para ajustar el valor hacia arriba, mantenga pulsada la tecla D para
		  avanzar con rapidez.
	 -	 Pulse la tecla B para abandonar el ajuste y regresar al modo de hora.
	 -	 No pulsar ninguna tecla no sale automáticamente del modo de ajuste. Cuando suena la
		  alarma, se detendrá automáticamente después de 60 segundos de aviso sonoro.
	 -	 Cuando suena la alarma, pulse la tecla D para activar la función de repetición durante 
		  60 segundos después de 5 minutos. Pulse el botón C para silenciar la alarma.

Tecla C

Tecla C

Horas Minutos



4.	 Ajuste de la hora
	 -	 Los segundos parpadean durante el ajuste; pulse la tecla D para poner a cero; pulse la
		  tecla C para seleccionar un elemento en base a la secuencia siguiente:
		  Minutos              Horas              Día              Mes              Semana

	 -	 Pulse la tecla D para ajustar la opción que parpadea.
	 -	 Durante el ajuste de las horas, se muestra “H” para el formato de 24 horas, y “A” o “P”  para el
		  formato de 12 horas.
	 -	 Pulse la tecla D “segundo” para poner a cero, si el valor se encuentra entre 00 y 59, el valor
		  permanece invariable.

Tecla C Tecla C

Tecla C
Tecla C

Tecla C

Tecla C

Segundos Minutos Horas Día

MesSemana
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Position normale, la montre fonctionne.

Réglage de l’heure :
Mettez à l’heure exacte.

Repoussez la couronne en position 1.

1 2

Fonction à trois aiguilles



ÉCLAIRAGE (Touche A)

MODE (Touche B)

(Touche D)
MISE EN MARCHE

(Touche C) 
RÉINITIALISATION

Fonction Digitale

A.	 Caractéristiques
	 -	 Écran LCD à 6 chiffres, affichant l’heure, les minutes, les secondes, le mois, le jour et la 
		  semaine
	 -	 Alarme quotidienne et sonnerie automatique horaires
	 -	 Fonction de veille
	 -	 Calendrier automatique avec format de 12/24H sélectionnable
	 -	 Chronographe au 1/100 e de seconde avec fonction rattrapante
	 -	 Rétro-éclairage EL



(Touche C) 
RÉINITIALISATION

1.	 Temps réel
	 -	 Appuyez sur la touche C pour afficher l’alarme et sur la touche D pour afficher la date.
	 -	 Activer/désactiver l’alarme et la sonnerie automatique
		  a). Appuyez sur les touches C + D pour activer/désactiver l’alarme. L’indicateur “      ”
		       s’affiche lorsque l’alarme est activée.
		  b). Appuyez sur les touches C + B pour activer/désactiver la sonnerie automatique.
		       Tous les jours de la semaine s’affichent lorsque la sonnerie est activée.

B. Manuel d’utilisation

Touche B Touche BTouche B

Temps réel Chronographe Alarme Réglage de l’heure

-	 Peu importe le mode dans lequel vous êtes, appuyez sur la touche A pour le 
	 rétro-éclairage EL pendant 3 secondes.
-	 Appuyez sur la touche B pour sélectionner les modes.



2.	 Chronographe
	 -	 Le chronographe peut afficher un temps maximum de 23 heures, 59 minutes et 59,99 
		  secondes.
	 -	 Appuyez sur la touche D pour démarrer/arrêter la course.
	 -	 Lorsque vous vous arrêtez, appuyez sur la touche C pour ramener le temps à zéro. 
	 -	 Lors de la course, appuyez sur la touche C pour mettre en marche la rattrapante.
	 -	 Appuyez ensuite sur la touche D pour arrêter la rattrapante et le chronométrage. 
	 -	 Lorsque vous arrêtez la rattrapante, appuyez sur la touche C pour afficher tous les 
		  temps et une nouvelle fois sur la touche C pour ramener le temps à zéro. 
	 -	 Lors de la course, appuyez sur la touche B pour revenir en mode Temps réel tout en 
		  maintenant le chronométrage en arrière-plan.



Temps écoulé

Temps intermédiaire

Touche CTouche D Touche D

Touche C Touche C

Touche C Touche D

Touche D

Démarrer

Démarrer

Arrêter

Mesure du temps 
intermédiaire

Ramener à 
zéro

Arrêt de la 
mesure du temps 

intermédiaire

Ramener 
à zéro

Arrêter



Chronométrage de deux participants

Touche C Touche D

Touche C Touche C

Touche D

Démarrer ArrêterMesure du temps 
intermédiaire. Le 
temps du premier 

participant s’affiche.

Le deuxième 
participant

Ramener 
à zéro

Arrêt de la me-
sure du temps 
intermédiaire. 
Le temps du 

deuxième 
participant 

s’affiche.



3.	 Alarme quotidienne
	 -	 Accédez au mode Réglage de l’alarme. « Monday » (lundi) n’arrêtera pas de clignoter 
		  puis l’heure se mettra à clignoter. Appuyez la touche C pour sélectionner l’élément qui 
		  clignote comme suit :

	 -	 Appuyez sur la touche D pour faire augmenter la valeur. Si vous maintenez la touche 
		  enfoncée, la valeur augmente plus vite.
	 -	 Appuyez sur la touche B pour sortir du mode de réglage et revenir au mode Temps réel.
	 -	 Il faut obligatoirement appuyer sur cette touche pour sortir du mode de réglage.
		  L’alarme arrête automatiquement de sonner au bout de 60 secondes.
	 -	 Lorsque l’alarme sonne, appuyez sur la touche D pour la mettre en veille et pour qu’elle 
		  sonne à nouveau au bout de 5 minutes. Appuyez sur la touche C pour arrêter la sonnerie.

Touche C

Touche C

Heures Minutes



4.	 Réglage de l’heure
	 -	 Les “secondes” clignotent lors du chargement. Appuyez sur la touche D pour les	ramener à zéro
		  puis appuyez sur la touche C pour sélectionner l’élément dans l’ordre suivant:
		  Minutes              Heures              Jour              Mois              Semaine

	 -	 Appuyez sur la touche B pour régler l’élément qui clignote.
	 -	 Lors du réglage de l’heure, “H” s’affiche pour le format 24 H, “A” ou “P” pour le format 12 H.
	 -	 Appuyez sur la touche D pour ramener les secondes à zéro. Si elles sont comprises entre 00 et 
		  59, la valeur fractionnelle reste la même.

Touche C Touche C

Touche C
Touche C

Touche C

Touche C

Secondes Minutes Heures Jour

MoisSemaine



Impostazione dell’ora:
Girare la corona ed impostare l’ora desiderata.
Riportare la corona alla posizione di partenza.

1 2
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Posizione normale della corona

Modello a 3 lancette



ILLUMINAZIONE
 (Pulsante A)

MODALITÀ (Pulsante B)

(Pulsante D) 
AVVIO 

(Pulsante C) RESET

Funzione Digitale

A.	 Funzioni
	 -	 Schermo a cristalli liquidi a sei caratteri con ore, minuti, secondi, mese, giorno e
		  settimana
	 -	 Sveglia giornaliera e segnale acustico orario
	 -	 Modalità “Snooze”
	 -	 Formato 12/24 ore selezionabile
	 -	 Cronografo rattrapante al centesimo di secondo
	 -	 Retroilluminazione EL



1.	 Tempo reale
	 -	 Premere il pulsante C per visualizzare la sveglia, premere il pulsante D per visualizzare la data.
	 -	 Attivare/Disattivare la sveglia e il segnale acustico
		  a). Premere C+D per attivare/disattivare la sveglia (AL), Indicatore “      ” visualizzato per On
		  b). Premere C+B per attivare/disattivare il segnale acustico tutti i giorni della settimana visualiz
		       zati per On.

B. Manuale operativo

Pulsante  B Pulsante  B Pulsante  B

Tempo reale Cronografo Sveglia Impostazione dell’ora

-	 In qualsiasi momento, premere il pulsante A per attivare la retroilluminazione 
	 EL per 3 secondi.
-	 Premere B per selezionare il modo di funzionamento.



2.	 Cronografo
	 -	 L’intervallo di visualizzazione del cronografo è di 23 ore, 59 minuti, 59,99 secondi
	 -	 Premere il pulsante D per la funzione Start/Stop 
	 -	 Una volta interrotto il conteggio, premere il pulsante C per azzerare 
	 -	 Quando il conteggio è attivo premere il pulsante C per attivare il conteggio sdoppiato.
	 -	 Poi premere il pulsante D per uscire dal conteggio sdoppiato e interrompere il conteg
		  gio 
	 -	 All’uscita dal conteggio sdoppiato, premere il pulsante C per visualizzare tutti i conteg
		  gi, e premere nuovamente il pulsante C per azzerare 
	 -	 Quando le funzioni cronografiche sono attivate, premere il pulsante B per ritornare alla 
		  modalità Orologio. Il cronografo resterà attivo in background. 



Tempo trascorso

Tempo intermedio

Pulsante CPulsante D Pulsante D

Pulsante C Pulsante C

Pulsante C Pulsante D

Pulsante D

Avvio

Avvio

Stop

Misurazione 
intermedia

Azzera

Rilascio
misurazione intermedia

Azzera Stop



Tempo di completamento di due concorrenti

Pulsante C Pulsante D

Pulsante C Pulsante C

Pulsante D

Avvio StopMisurazione
intermedia Il primo 

concorrente mostra il 
tempo di completamento 

del primo concorrente.

Il secondo 
concorrente

Azzera Rilascio misurazi-
one intermedia. 

Mostra il secondo 
concorrente 



3.	 Sveglia giornaliera
	 -	 Passare alla modalità di impostazione della sveglia “Monday (lunedì)” per continuare
		  a lampeggiare: prima lampeggia “Hour (ora)”, premere il pulsante C per selezionare 
		  quale elemento lampeggia come segue:

	 -	 Premere il pulsante D per regolare l’incremento del valore, premere a lungo il pulsante D per 
		  aumentare rapidamente.
	 -	 Premere il pulsante B per uscire dall’impostazione e tornare alla modalità dell’ora corrente.
	 -	 Il funzionamento senza pulsanti non fa uscire automaticamente dalla modalità di impostazione. 
		  Quando la sveglia è attivata, la sveglia si ferma automaticamente dopo 60 secondi dalla sveglia 
		  BB..BB...
	 -	 Quando la sveglia suona, premere il pulsante D per attivare la funzione sonno per 60 secondi 
		  dopo 5 minuti. Premere il pulsante C per interrompere il suono.

Pulsante C

Pulsante C

Ora Minuto



4.	 Impostazione dell’ora
	 -	 Quando l’elemento “Second (Secondi)” è intermittente, premere il pulsante D per azzerare, 
		  premere il pulsante C per selezionare l’elemento secondo la seguente sequenza:
		  Minuto              Ora              Giorno              Mese              Settimana

	 -	 Premere il pulsante D per regolare la voce lampeggiante.
	 -	 Quando si imposta “Hour (Ora)”, viene visualizzato “H” per il formato 24H; “A” o “P” per il formato 
		  12H.
	 -	 Premere il pulsante D “Second (secondo)” per azzerare, se il valore è compreso tra 00 e 59, il 
		  valore frazionario rimane invariato.

Pulsante C Pulsante C

Pulsante C
Pulsante C

Pulsante C

Pulsante C

Secondo Minuto Ora Giorno

MeseSettimana



Posição normal, o relógio funciona

Ajuste da hora:
Para girar os ponteiros da hora e dos 
minutos para mostrar a hora corr eta.

Pressione a coroa de volta à posição 1.

1 2

Função 3 Ponteiro

PO
R
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G
U
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A.	 Características
	 -	 Visor LCD de 6 Dígitos, Visor das Horas, Minutos, Segundos, Mês, Dia e Semana
	 -	 Alarme diário e sinal sonoro a cada hora
	 -	 Função snooze
	 -	 Calendário automático selecionável nos formatos 12/24H
	 -	 Cronógrafo com 1/100 de segundo e contagem de parciais (“split”)
	 -	 Iluminação de fundo EL

LUZ (Tecla A)

MODO (Tecla B)

(Tecla D) INICIAR

(Tecla C) REINICIAR

Função Digital



1.	 Tempo Real
	 -	 Pressione a tecla C para exibir o alarme e a tecla D para exibir a data.
	 -	 Ligar/desligar alarme e sinal sonoro
		  a). Pressione as teclas C+D para ligar/desligar o alarme. A legenda “       ” indica que a opção
		  está ativa.
		  b). Pressione as teclas C+B para ligar/desligar o sinal sonoro. A exibição de todos os dias da
		  semana indica que a opção está ativa.

B. Manual de funcionamento

Tecla B Tecla B Tecla B

Tempo Real Cronógrafo Alarme Configuração de 
horário

-	 A qualquer momento, pressione a tecla A  para ativar a iluminação de fundo 
EL por 3 segundos.
-	 Pressione B para selecionar o modo de operação.



2.	 Cronógrafo
	 -	 A faixa de exibição do cronógrafo é de 23 horas, 59 minutos e 59,99 segundos
	 -	 Pressione a tecla D para iniciar/pausar a contagem 
	 -	 Com a contagem pausada, pressione a tecla C para voltar a zero 
	 -	 Durante a contagem, pressione a tecla C para marcar uma parcial (função “split”).
	 -	 Em seguida, pressione a tecla D para sair da contagem parcial e pausar a contagem 
	 -	 Ao sair da parcial, pressione a tecla C para exibir todas as contagens e C novamente 
		  para terminá-la 
	 -	 Durante a contagem, pressione a tecla B para voltar ao modo “Tempo Real” e manter a 
		  contagem em segundo plano



Tempo decorrido

Tempo intermediário

Tecla DTecla D Tecla D

Tecla C Tecla C

Tecla C Tecla D

Tecla D

Iniciar

Iniciar

Parar

Medição inter-
mediária

Limpar

Liberação da
medição intermediária

Limpar Parar



Tempo de conclusão de dois competidores

Tecla C Tecla D

Tecla C Tecla C

Tecla D

Iniciar PararMedição
intermediária.

O primeiro competidor indi-
ca o tempo de conclusão do 

primeiro competidor.

Segundo 
competidor

Limpar Liberação 
da medição 

intermediária. 
Exibe o segundo 

competidor



3.	 Alarme diário
	 -	 Entre no modo de configuração do alarme com o indicador de Segunda-feira a piscar. 
	 A exibição do horário irá piscar. Pressione a tecla C para selecionar o item conforme segue:

	 -	 Pressione a tecla D para aumentar uma casa. Segure a tecla D para aumentar rapidamente.
	 -	 Pressione a tecla B para sair da configuração e retornar ao modo horário.
	 -	 O dispositivo não sai do modo de configuração automaticamente. Quando o alarme estiver ativo, 
		  sua campainha irá parar automaticamente após 60 segundos de operação.
	 -	 Quando o alarme tocar, pressione o botão D para ativar a função “sleeping”, que o fará voltar a 
		  tocar após 5 minutos. Pressione o botão C para parar a campainha.

Tecla C

Tecla C

Hora Minuto



4.	 Configuração de horário
	 -	 Com a marcação de Segundos a piscar durante o carregamento, pressione a tecla D para voltar a 
		  zero. Pressione a tecla C para selecionar o item desejado na seguinte sequência:
		  Minuto              Hora              Dia              Mês              Semana

	 -	 Pressione a tecla D para ajustar o item a piscar.
	 -	 Ao configurar a “Hora”, a letra “H” indicará o formato de 24H, enquanto as letras “A” (manhã) ou 
		  “P” (tarde) indicarão o formato de 12H.
	 -	 Pressione a tecla D em segundos para levar o valor a zero. As demais casas seguirão inalteradas.

Tecla C Tecla C

Tecla C
Tecla C

Tecla C

Tecla C

Segundo Minuto Hora Dia

MêsSemana
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Исходная позиция, часы идут

	 Установка времени:
Установите заводную головку

в положение 2 и установите
текущее время. Верните заводную

головку в исходное положение 1

Выставление часовой, минутной и секундной стрелки



Функции с цифровым отображением

ПОДСВЕТКА (кнопка А)

РЕЖИМ (кнопка B)

(кнопка D) СТАРТ

(кнопка C) СБРОС

A. Характеристики
	 -	 ЖК-дисплей с 6-часовым форматом времени, на котором отображаются 
		  часы, минуты, секунды, месяц, день и неделя.
	 -	 Ежедневный будильник и ежечасный звуковой сигнал.
	 -	 Режим повторения будильника.
	 -	 Автоматический календарь с возможностью выбрать 12- или 24-часовой
		  формат времени
	 -	 Хронограф с точностью до 0,01 секунды и функцией разделения времени.
	 -	 Электролюминесцентная задняя подсветка.



B. Инструкция по эксплуатации

1.	 Реальное время
	 -	 Нажмите кнопку В, чтобы отобразился будильник, и кнопку D, чтобы отобразилась дата.
	 -	 Включение и выключение будильника и звукового сигнала.
	 a) Используйте кнопки C+D, чтобы включить/выключить будильник (индикатор “      ” 
		  отображается, когда будильник включен).
	 b) Используйте кнопки C+B, чтобы включить/выключить звуковой сигнал (когда сигнал 
		  включен, отображаются все дни недели).

-	 При нажатии кнопки А электролюминесцентная задняя подсветка 
	 горит в течение 3 секунд.
-	 Нажмите кнопку B, чтобы выбрать режим работы.

кнопка B кнопка B кнопка B

Реальное 
время

Хронограф Будильник Установка 
времени



2.	 Хронограф
	 -	 Диапазон отображения хронографа: 23 ч. 59 мин. 59,99 с
	 -	 Нажмите кнопку D, чтобы запустить/остановить отсчет секунд. 
	 -	 Когда отсчет остановится, нажмите кнопку C, чтобы обнулить значение. 
	 -	 Когда хронограф запущен, нажмите кнопку C, чтобы разделить отсчет.
	 -	 Затем нажмите кнопку D, чтобы остановить отсчет времени и выйти из  
		  текущего режима. 
	 -	 Выйдя из режима разделенного отсчета, нажмите кнопку C, чтобы 
		  отобразить все значения. Чтобы их обнулить, нажмите кнопку C повторно. 
	 -	 Если хронограф запущен, но вам нужно вернуться в режим реального 
		  времени, нажмите кнопку B. Хронограф продолжит работу в фоновом 
		  режиме. 



Истекшее время

Промежуточное время

кнопка C кнопка C

кнопка C кнопка C

кнопка D

Старт Измерение 
промежуточного 

времени

Запуск измерения 
промежуточного 

времени

Сброс Стоп

кнопка D кнопка D кнопка D

Старт Стоп Сброс



Контрольное время двух участников состязания

кнопка C кнопка D

кнопка C кнопка C

кнопка D

Старт СтопИзмерение 
промежуточного 

времени (отображается 
контрольное время 
первого участника).

Второй 
участник

Сброс Запуск 
измерения 

промежуточного 
времени 

(отображается 
время второго 

участника). 



3.	 Ежедневный будильник
	 -	 Перейдите в режим настройки будильника «Понедельник», чтобы установить 
		  параметры: первыми отобразятся мигающие параметры времени. Нажимайте 
		  кнопку C, чтобы перейти к необходимому параметру, как указано ниже:

	 -	 Нажмите кнопку D, чтобы выбрать необходимое значение. Удерживая кнопку 
		  D, можно увеличить скорость отображения значений.
	 -	 Нажмите кнопку B, чтобы выйти из настроек и вернуться в режим 
		  синхронизации.
	 -	 Выйти из режима настроек можно только при помощи кнопок. После 
		  срабатывания будильника звуковой сигнал автоматически прекратится через 
		  60 секунд.
	 -	 Когда прозвенит будильник, нажмите кнопку D, чтобы включить функцию сна 
		  на 60 секунд через 5 минут. Нажмите кнопку C, чтобы выключить звук будильника.

кнопка C

кнопка C

Часы Минуты



4.	 Установка времени
	 -	 Значение секунд мигает во время загрузки. Нажмите кнопку D, чтобы сбросить 
		  настройки, а затем — кнопку C, чтобы настроить параметры, как указано ниже.
		  Минуты            Часы            День            Месяц            Неделя

	 -	 Нажмите кнопку D, чтобы настроить мигающее значение.
	 -	 При настройке значения часов символ «H» будет отображаться для 24-часового 
		  формата времени, а символы «А» или «P» — для 12-часового.
	 -	 С помощью кнопки D сбросьте значение секунд до нуля. Если оно находится в диапазоне 
		  от 00 до 59, дробное значение не изменится.

кнопка C кнопка C

кнопка C
кнопка C

кнопка C

кнопка C

Секунды Минуты Часы День

МесяцНеделя
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Posição normal, relógio funciona

Configuração da hora:
 Configurar a hora certa.

Arraste a coroa de volta para a posição 1.

1 2

3 Função Manual



LUZ (Botão A)

MODO (Botão B)

(Botão D) LIGAR

(Botão C) RESETAR

Função Digital

A.	 Características
	 -	 Exibição LCD de 6 Dígitos, Exibição de Hora, Minuto, Segundo, Mês, Dia e Semana
	 -	 Alarme Diário e Chime de hora em hora
	 -	 Snooze
	 -	 Formato 12/24H Selecionável, Calendário Automático
	 -	 Cronógrafo de 1/100 segundo com funções divididas
	 -	 Luz de fundo EL



B. Operação Manual

Botão B Botão B Botão B

Tempo Real Cronógrafo Alarme Configurar Hora

-	 Em qualquer modo, prima o botão ‘A’ da luz de fundo EL por 3s.
-	 Prima B para selecionar o modo de funcionamento.

1.	 Tempo Real
	 -	 Prima o botão C para visualizar Alarme, Prima o botão D para visualizar Data.
	 -	 Ligue / Desligue o alarme e o sino
		  a). Prima os botões C+D para ligar/desligar o Alarme, indicador “      “ exibindo On.
		  b). Prima os botões C+B para ligar/desligar o Chime, todos os dias da semana exibindo On.



2.	 Cronógrafo
	 -	 A gama de visualização do Cronógrafo é de 23 horas, 59 minutos, 59,99 segundos
	 -	 Prima o botão D para ligar/parar o funcionamento 
	 -	 Quando parar, prima o botão C a zero 
	 -	 Ao funcionar, prima o botão C para dividir a contagem.
	 -	 Em seguida, pressione o botão D para sair de contagem dividida, e parar de contar 
	 -	 Quando sair da contagem dividida, prima o botão C para exibir todas as contagens e
		  prima novamente o botão C a zero 
	 -	 Enquanto funciona, prima o botão B para voltar ao modo de tempo real, e está a correr
		  atrás



Tempo passada

Intermediate time

Botão D Botão CBotão D

Botão C Botão C

Botão C Botão D

Botão D

Ligar

Ligar

Pare

Medição
intermédia

Limpar

Liberação da
medição intermédia

Limpar Stop



Completion time of two players

Botão C Botão D

Botão C Botão C

Botão D

Ligar Medição intermédia
O primeiro concorrente 

mostra o tempo de 
conclusão do primeiro 

concorrente, O Segundo 
concorrente ainda está 

cronometrado

Stop the timing 
for the second 

contestant

Limpar Liberação
de medição
Intermédia

Mostrar a do
Segundo

concorrente



3.	 Alarme Diário
	 -	 Introduza o modo de despertador “Segunda-feira” para continuar a piscar: flash de 
		  primeira “hora”, prima o botão C e selecione o flash do item da seguinte forma:

	 -	 Pressione o botão D para ajustar o incremento de valor, prima o botão D para aumen
		  tar rapidamente.
	 -	 Pressione o botão B para sair da definição e voltar ao modo de temporizador
	 -	 Operação sem Botão não sai automaticamente do modo de exit. Quando o desperta
		  dor estiver ligado, pára automaticamente após 60 segundos de BB..BB.. alarme
	 -	 Quando o despertador toca, pressione o botão D para ligar a função de dormir por 60 
		  segundos após 5 minutos. Pressione o botão C para parar o ruído

Botão C

Botão C

Hora Minuto



4.	 Configuração da Hora
	 -	 “Segundo “intermitente ao carregar, prima a botão D a zero, prima o botão C para 
		  selecionar o item como sequência seguinte:
		  Minuto             Hora             Dia             Mês             Semana

	 -	 Prima o botão D para ajustar o item intermitente.
	 -	 Ao configurar “Hora “, “H” para o formato 24H;” A” ou “P” para o formato 12H.
	 -	 Pressione o botão D “segundo” a zero, se o valor entre 00 e 59, o valor fracional
		  permanece inalterado.

Botão C Botão C

 Chave C
Botão C

 Chave C

Botão C

Segundo Minuto Hora Dia

MêsSemana
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