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Montage- und Pflegeanleitung 

PALMA 
Einzelbett / Doppelbett / Futonbett 
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HERSTELLER 

Giesguth Vertriebsgesellschaft mbH           Tel. (0 52 51) 2 07 06 – 0 

Nikolaus-Otto-Straße 30             kontakt@meinmassivholz.com 

33178 Borchen              www.meinmassivholz.com 

 

Stand dieser Montage- und Pflegeanleitung:   Juni 2023 

 

PFLEGEHINWEISE 

Wir setzen für die Oberflächenveredelung unserer Möbel hochwertige Öle namhafter Hersteller 

ein. Möbeloberflächen unterliegen jedoch durch den täglichen Gebrauch einer natürlichen 

Abnutzung und erfordern entsprechende Pflege. 

Für die regelmäßige Reinigung empfehlen wir ein trockenes, fusselfreies Tuch und nur bei 

gröberen Verschmutzungen ein leicht feuchtes Tuch. Stehende Flüssigkeiten können bereits 

nach kurzer Zeit Flecken hinterlassen und sollten zeitnah abgewischt werden. 

Nutzen Sie bitte auf keinen Fall chemische oder abrasive Reiniger; auch direkte Hitzequellen 

(z.B. Kerzen) sollten vom Möbel ferngehalten werden, um eine Beschädigung der Oberfläche 

zu vermeiden. 

Aufgrund ihrer natürlichen Abnutzung empfiehlt es sich bei geölten Oberflächen, diese 

regelmäßig nachzubehandeln; spätestens jedoch wenn die Holzoberfläche ihren Glanz verliert 

und stumpf wirkt. Sind Kratzer oder Flecken entstanden, müssen diese vor der Nachbehandlung 

mit einem feinen Schleifkorn (mind. P180) angeschliffen werden. 

 

Wir bieten Ihnen in unserem Onlineshop ein passendes Pflegeset für Ihr geöltes Möbel an. 

Schauen Sie doch gerne unter www.meinmassivholz.com ► Möbelpflege  vorbei. 

 

NATÜRLICHER CHARAKTER 

Sie haben sich bewusst für ein Massivholzmöbel entschieden. Dies bedeutet: Jedes unserer 

Möbel ist anders, denn die Natur gibt Form und Farbe vor. Abweichungen in der Holzfärbung 

und -maserung, sowie sichtbare Äste sind kein Grund für eine Reklamation. 

Gerade durch diese Faktoren erhält Ihr Möbel seinen einmaligen natürlichen Charakter. 

 

SOLLTE ETWAS FEHLEN 

Bei der Produktion und Verpackung unserer Möbel achten wir stets auf eine hohe Qualität und 

die Vollständigkeit des Lieferumfangs. Doch wo Menschen arbeiten, können auch Fehler 

passieren: 

Sollte ein Teil fehlen oder beschädigt sein, kontaktieren Sie uns bitte über die oben genannten 

Möglichkeiten. Wir helfen Ihnen gerne weiter. 

Diese Anleitung sorgfältig lesen und für spätere Verwendung aufbewahren! 

 

http://www.meinmassivholz.com/
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LIEFERUMFANG 

Ihr neues PALMA-Bett besteht aus diesen Einzelteilen in der gewählten Holzart: 

 

A 2x Bettseite  B 1x Kopfteil 
     

C 1x Fußteil  D 2x Kopfpaneel* 
     

E 2x Halteleiste*  F 4x Holzfuß 
     

G 2x Auflageleiste  H 4x Metallwinkel 

 
Bei Betten mit Mittelsteg (ab 160cm Breite bzw. auf Wunsch bei 140cm Breite) zusätzlich: 

I 1x Mittelsteg + 
Abstandhalter & Schrauben 

 J 2x Kunststoffstützfuß 

    
bei Komforthöhe zusätzlich mit 

Adaptern 
*entfällt beim Futonbett 

Im Beschlagbeutel sind enthalten: 

1 32x Schraube   6,2 x 15mm  2 12x Schraube   M6 x 30mm 
     

3 12x Schraube   4,5 x 45mm  4 8x Holzdübel   8 x 30mm 
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Wir empfehlen Ihnen, alle Schrauben von Hand einzudrehen. Sollten Sie einen 

Akkuschrauber zum Aufbau nutzen, achten Sie bitte auf eine niedrige 

Drehmomenteinstellung am Gerät, um die Schrauben nicht zu überdrehen! 

SCHRITT 1 

Stecken Sie je Bettseite [A] vier Holzdübel [4] stirnseitig in die dafür vorgebohrten 

Löcher. Nutzen Sie ggfs. einen Hammer und schlagen die Dübel mit leichten Schlägen 

ein.  

 

SCHRITT 2 

Montieren Sie die vier Metallwinkel [H] an den Bettseiten [A]. Nutzen Sie dafür je Winkel 

vier Schrauben [1]; die Löcher sind bereits in den Seiten vorgebohrt. 

 

SCHRITT 3 

Stecken Sie nun die vormontierten Bettseiten aus Schritt 2 und das Kopfteil [B] bzw. das 

Fußteil [C] zusammen. Verbinden Sie diese wieder mit je vier Schrauben [1] zu einem 

Rahmen. 

 

SCHRITT 4 

Nehmen Sie nun die vier Holzfüße [F] zur Hand und 

montieren diese mittels der Schrauben [2] an den 

Metallwinkeln. Nutzen Sie das hintere Loch im 

Winkel. 

Tipp: Für empfindliche Fußböden empfehlen wir, 

Filzgleiter unter die Füße zu kleben. Diese erhalten 

Sie im Baumarkt oder Fachhandel. 

 

SCHRITT 5 

Jetzt können Sie die Auflageleisten [G] mit je sechs Schrauben [3] an den Bettseiten 

befestigen. Auch diese Löcher haben wir bereits für Sie vorgebohrt. 

Achten Sie darauf, dass die Schraubenköpfe bündig mit der Leiste abschließen und 

kein Spalt zwischen Seitenteil und Leiste entsteht. Nur so ist die volle Tragkraft 

gewährleistet. 

Aufbau 
 

Bauen Sie dieses Bett mit 

2 Personen auf! 

 

Werkzeug 

• Schraubendreher Kreuzschlitz (PZ2) 

• ggfs. Hammer 



©2023 Giesguth Vertriebsgesellschaft mbH 

Palma V0623.1  Seite 5 von 5 

SCHRITT 6 (entfällt beim Futonbett) 

Die Halteleisten [E] werden mit jeweils zwei Schrauben [2] am Kopfteil befestigt. 

Anschließend schrauben Sie die Kopfpaneele [D] mit ebenfalls je zwei Schrauben [2] 

an den Halteleisten fest. 

 

Bei Betten mit Mittelsteg: SCHRITT 7 

Stecken Sie die beiden Kunststoffstützfüße [J] in die dafür vorgesehenen Löcher des 

Mittelstegs [I]. Sollten Sie ein Bett in Komforthöhe erworben haben, stecken Sie vorher 

die beiliegenden Adapter auf die Füße auf. 

Die Haken an den Enden des Mittelstegs zeigen dabei nach oben. 

 

Bei Betten mit Mittelsteg: SCHRITT 8 

Haken Sie nun den Mittelsteg von oben in die 

Aufnahmen an Kopf- und Fußteil ein. 

Justieren Sie abschließend die Kunststofffüße 

durch Herein- oder Herausdrehen des Unterteils, 

um Unebenheiten in Ihrem Fußboden 

auszugleichen. 

Sollten Sie sehr schmale Lattenroste einsetzen, 

können Sie optional mittig auf den Mittelsteg noch die beiliegenden Abstandhalter 

aus Holz aufschrauben. So verhindern Sie ein Herunterrutschen von den Auflageleisten. 

 

 

 

GESCHAFFT! 

Wir wünschen Ihnen einen erholsamen Schlaf in Ihrem neuen PALMA-Bett und freuen 

uns auf Ihre Bewertung in unserem Trusted Shops-Profil. 

Ihr MeinMassivholz-Team 

Massivholzmöbel  –  Made in Germany 

www.meinmassivholz.com 


