
"Warnhinweise und Sicherheitsinformationen für den Standboxsack:

1. Vor dem Gebrauch überprüfen Sie bitte den Standboxsack sorgfältig auf Beschädigungen oder

Mängel. Stellen Sie sicher, dass alle Teile gut befestigt und stabil sind.

2. Platzieren Sie den Standboxsack auf einer festen und ebenen Fläche, um ein Umkippen während

des Trainings zu vermeiden.

3. Tragen Sie während des Trainings immer angemessene Schutzausrüstung, einschließlich

Boxhandschuhen und geeigneter Sportkleidung, um Verletzungen zu vermeiden.

4. Stellen Sie sicher, dass der Standboxsack ausreichend Platz um sich herum hat, insbesondere

wenn Sie Kicks ausführen, um mögliche Verletzungen zu vermeiden.

5. Trainieren Sie nicht alleine, besonders wenn Sie neu im Boxen oder im Kampfsport sind. Es ist

immer sicherer, mit einem Trainingspartner zu trainieren.

6. Halten Sie den Standboxsack immer sauber und frei von Schmutz und Staub, um die

Lebensdauer des Materials zu verlängern und die Hygiene zu gewährleisten.

7. Achten Sie darauf, dass der Standboxsack für Kinder unzugänglich ist, um unbeabsichtigte

Verletzungen zu vermeiden.

8. Folgen Sie den Anweisungen zur Höhenverstellung und nutzen Sie die Luftpumpe sicher, um den

Standboxsack richtig zu montieren und zu verwenden.

9. Bei ungewöhnlichen Geräuschen oder Anzeichen von Instabilität den Standboxsack umgehend

untersuchen und gegebenenfalls reparieren oder austauschen.

10. Bevor Sie das Produkt verwenden, lesen Sie bitte die Anleitung und Sicherheitshinweise

sorgfältig durch, um das Risiko von Verletzungen zu minimieren."


