Sicherheitshinweise
Hilfsmittel fuir den Badbereich

Bitte lesen Sie alle Sicherheitshinweise und Anweisungen dieser Bedienungsanleitung
sorgfaltig und haben Sie sie stets griffbereit!

BestimmungsgemaBer Gebrauch

Der bestimmungsgemaBe Gebrauch von Hilfsmitteln im Badezimmer umfasst die Nutzung dieser
Produkte entsprechend ihrer vorgesehenen Funktion und gemaB den Herstelleranweisungen. Dazu
gehoren Haltegriffe, Aufstehhilfen, Toilettensitzerhéhungen, Duschhocker und Einstiegshilfen, die
zur Unterstlitzung von Bewegung und Stabilitdt beitragen. Diese Hilfsmittel sollten ordnungsgeman
installiert und regelmaBig auf ihre Sicherheit Uberprift werden. UnsachgemaBe Verwendung, wie
Uberlastung oder falsche Montage, kann zu Verletzungen fiihren.

Allgemeine Sicherheitshinweise

e Stellen Sie sicher, dass Ihr Hilfsmittel regelmaBig auf Schaden, Abnutzung oder lockere
Teile Gberprift wird. Beschadigte Hilfsmittel sollten sofort ersetzt oder repariert werden.

e Sorgen Sie dafir, dass der Boden, besonders im Badezimmer, trocken und nicht
rutschig ist. Zusatzliche rutschfeste Matten oder Belage kénnen das Risiko von Unfallen
verringern.

e Achten Sie darauf, dass die Hilfsmittel fur das Badezimmer korrekt und fest installiert ist
um Stabilitat zu gewahrleisten.

e Beachten Sie die maximale Gewichtsbelastung von z.B. Aufstehhilfe und Uiberschreiten
Sie diese nicht, um die Sicherheit zu gewahrleisten.

e Achten Sie darauf, dass das Produkt entsprechend der eigenen KérpergréBe und dem
eigenen Gewicht ausgewahlt wurde.

e Die Hilfsmittel sollten so positioniert werden, dass sie gut zuganglich und ohne
Hindernisse im Weg erreichbar sind. Dies gilt vor allem flir Griffe und Stlitzen, die an
der Wand oder um die Toilette herum angebracht sind.

o Die Hilfsmittel sollte regelmaBig gereinigt werden, um Seifenreste oder Schmutz zu
entfernen, die die Rutschfestigkeit beeintrachtigen kdnnten. Verwenden Sie geeignete
Reinigungsmittel, die das Material nicht beschadigen.
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Hinweise zur sicheren Nutzung

Langsame und kontrollierte Bewegungen: Bewegen Sie sich bei der Nutzung des
Hilfsmittels immer ruhig und langsam, um das Risiko von Verletzungen durch plétzliche
Bewegungen zu minimieren. Bei allen Hilfsmitteln sollte der Anwender sich kontrolliert
bewegen, um das Gleichgewicht nicht zu verlieren.

Beide Hande benutzen (bei Haltegriffen und Stiitzen): Wenn das Produkt zum
Festhalten dient, sollten immer beide Hande verwendet werden, um die Stabilitat zu
maximieren.

Vor dem Gebrauch testen: Uberpriifen Sie das Hilfsmittel auf Stabilitit und
Funktionsfahigkeit, bevor Sie es verwenden, um sicherzustellen, dass es sicher ist.
Hohen- und Positionseinstellungen anpassen: Passen Sie das Hilfsmittel (falls
maoglich) an die individuellen kérperlichen Bediirfnisse an, z. B. durch Einstellen der Hohe
oder Position. Eine korrekte Einstellung erhdht den Komfort und die Sicherheit.
Zusatzliche Hilfsmittel verwenden: In bestimmten Fallen kann die Verwendung
erganzender Hilfsmittel (z. B. Gehstocke oder Rollatoren) zusatzliche Sicherheit bieten.
Achten Sie darauf, dass diese Hilfsmittel immer in Reichweite sind.

Vermeiden Sie Ubermiidung oder Schwiiche: Verwenden Sie Produkte, die kérperliche
Unterstlitzung bieten, nicht, wenn Sie sich schwach oder (ibermidet flihlen, da dies das
Sturzrisiko erhéht.

Weitere Hinweise: Konzentrieren Sie sich bei der Verwendung von Sicherheitsprodukten
auf die Handlung und vermeiden Sie Ablenkungen (z. B. beim Gehen oder Aufstehen).

Wir libernehmen keine Verantwortung flir Personen- oder Sachschaden
verursacht durch Nichtbeachtung der Sicherheitshinweise.
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